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प्रावकथन 


स्वतन्त्रता के उपरान्त शिक्षा और समाज दोनो में ही बड़े 
महत्वपूर्ण परिवतन हो रहे है। यह परिवत्तेन भारतीय परिस्थितियों 
में कुछ नये क्षितिजों की शोर ज्ञान उत्पति करते हैं। भारतोय 
समाज नये आयाम मे बढ़ रहा है। इस गति में परम्परागत व्यवस्था 
और नई मभोजना के बीच पन्तंक्रिया चल रही है। कही इसका 
समायोजन हो रहा है भौर कही किसी स्तर पर यह एक तनाव के 
रूप मे नई स्थिति को जन्म दे रहा है। शिक्षा मे इस परिवर्तेन 
को योग देने के लिए नये प्रयोग झपनाये हैं। इन प्रयोगों की पृष्ठ- 
भूमि, शिक्षा शास्त्रीयों तथा सामाजिक वंज्ञानिकों ने शिक्षा की 
सरचना समाज की व्यवस्था राष्ट्र की प्रावश्यकता भादि को ध्यान 
में रखते हुये तैयार की है। 


कार्यानुभव इन प्रयोगो में से एक नया प्रयोग है जिसे शिक्षा 
अ्रायोग सन्‌ १६६४-६६ ने प्रपने प्रतिवेदत में म्थ्यमिक शिक्षा में 
सुघार करने के लए प्रस्तावित किया है। भ्रायोग की यह मान्यता 
है कि कार्थनुभव शिक्षा-काल में विद्यार्थी आत्म विश्वास श्रमगरिमा, 
सही व्यक्तित्व का विकास, शिक्षा के वास्तविक भर्थ का स्पष्टीकरण 
करेगा धौर विद्यार्थी, विद्यालय भौर समाज में सांस्कृतिक एवं 
भावनात्मक एकता का सामन्जस्य करके ग्रन्तेत्रिया बढ़ायेगा । इससे 
इन बीस वर्षों मे चल रहो राष्ट्रीय योजनाझो, लोकतथ्रास्मक 
पद्धतियों भौर नई विचारधाराश्रो के द्वारा भ्रा रहे सामाजिक 
परिवतन के साथ शिक्षा के उद्दे श्यों मे ताल-मेल स्थापित हो सकेगा 
तथा शिक्षा इस परिवर्तन की गति को बढाने झभौर उसे सही मार्ग 
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इप छे बोएह श्यरे घात्र 
कचच अपच7तर ७ १7३२ 
अषाशब ६ अपनों दबाव 
कर हक कर डशएुञच 2 
शुक्र पतघर 
बुएक थ् इट चिता िटपच अकतुर-॥ 


प्रावकथन 


स्वतन्त्रता के उपरान्त शिक्षा और समाज दोनों में ही बड़े 
महत्वपूर्ण परिवर्तन हो रहे है । यह परिवर्तन भारतीय परिस्थितियों 
में कुछ नये क्षितिजों को भोर ज्ञान उत्पति करते हैं। भारतीय 
समाज नये आयाम में बढ़ रहा है। इस गति मे परम्परागत व्यवस्था 
भोर नई योजना के बीच पअन्तंक्रिया चल रही है। कही इसका 
समायोजन हो रहा है भ्रौर कही किसी स्तर पर यह एक तनाव के 
रूप में नई स्थिति को जन्म दे रहा है। शिक्षा में इस परिवर्तन 
को योग देने के लिए नये प्रयोग अपनाये हैं। इन भ्रयोगो की पृष्ठ- 
भूमि; शिक्षा शास्त्रीयों तथा सामाजिक वंज्ञानिकों ने शिक्षा की 
संरचना समाज की व्यवस्था राष्ट्र की भावश्यकता प्रादि को ध्यान 
में रखते हुये तैयार को है। 


कार्यानुभव इन प्रयोगों में से एक नया प्रयोग है जिसे शिक्षा 
झायोग सन्‌ १६६४-६६ मे झपने प्रतिवेदत में सा्यमिक शिक्षा सें 
सुधार करने के लिए प्रस्तावित किया है। प्रायोग की यह मान्यता 
है कि कार्यानुभव शिक्षा-काल में विद्यार्थी श्रात्म विश्वास भ्रमगरिमा, 
सही व्यवितत्व का विकास, शिक्षा के वास्तविक प्रर्थ का स्पष्टीकरण 
करेगा भौर विद्यार्थी, विद्यालय भौर समाज में सास्क्ृतिक एवं 
भावनात्मक एकता का सामनन्‍्जस्य करके सन्तंत्रिया बढ़ायेगा । इससे 
इन बीस वर्षों में चल रही राष्ट्रीय योजनाभो, लोकतत्रात्मक 
पद्धतियो भौर नई विचारधाराप्रों के द्वारा भ्रा रहे सामाजिक 
परिवतन के साथ शिक्षा के उद्द श्यो में द्वाल-मेल स्थापित हो सकेगा 
तथा शिक्षा इस परिवर्तन की गति को बढ़ाने भौर उसे सहो मार्ये 


ज्ञले जाते मे होगी ६ इस अरझार पर्दे ड्यर्वित भे 
दनों ही मे मे मह्पूण है 
प्रस्तुत पुस्तक (वघो को केसाय साथ है दुवलम्वन 
का एक भच्छा पा देहै। हमे लि $ किताबी ज्ञान 
के धतावा कुछ और झावश एता 8] हुशार आरत 
हुक बडा देश है मम में दे? के नौकरी ही मांगें तो यह 
बात समर्व नहीं है ।_ 5 लगे भ्राज | [एकता इस बाते थी हैं कि 
हुक धर्लक जोकि सेकेन्डी हाय सैकेग्डी उत्तोर्ण हाता है नौकरी 
पण्ही प्राधि ने रहे (हुक किसी की भी अपना 
पालन-पों' कर सके उद्योग पे होते भें! (हमे जो फर्म 
पूजी (ये जा सकें । 
इस पुस्तक जै सिलाई कला; कप्ठ ला पिंकी एवं परे: 
कार्यों का सी है श्लाक्षा विधि मे किती उत्पादन काय्ये * 
सक्रिद भा ले सरे मर्द बाद काये घए प्ले, फेत में। कारखाते क्र 
(वद्यालय भें आधी (कसी भी बरिस्थिति म्हो सकता हैं पर त 
मोगदा्त ) प्रधाताध्यापकरण (छस प्र 
अपनी शा ञ्ञ “कार्येनुभ ७ क्वार्यास्वि्त करें; होगी ६ ५ 
ज्ले किसी रु की ५ थी हो तों हमे सुधार हेतु भ' 
ऋण ऐ. ) 
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कार्यानुभव 


ध्वाल्नष्यकासा-- 


इस समय हमारे देश की दो महान समस्याएं, गरीबी झौर भ्रन्नामाव है। 
महू एक सामान्य तिद्धास्त है कि यरीबी को मिटाने के लिए उत्पादन बढ़ाया जाबे 
झौर देश का प्रत्येक नागरिक उस उत्पादन मे भागीदार बनें तथा राष्ट्रीय स्तर पर 
गरीबी को मिटाने के कदम उठाये जायें । इसी सदर्म मे श्रीयुत कोठारीजी ने भी 
कार्यानुमद पर भ्रधिक बल दिया । क्‍योंकि उत्पादन वे श्रम के प्रति निष्ठा उत्पन्न 
करना शिक्षा का परम पावन लक्ष्य हो तमी इस प्रगतिशील विश्व में राष्ट्र का 
उत्थान सभव है। वर्तमान शिक्षा के कारण भी कार्यातुमव झनिवार्य है जिसके 
कारश निम्ताकित हैं :-- 
(१) हमारी शिक्षा उत्पादन भ्रभिमुय्री नही है । 
(२) हमारी शिक्षा भत्यधिक पुस्तकीय तया जीवन की वास्तविक परिस्थितियों से 
दूर ले जाने वाली है । 


(३) हमारे छात्रों का राष्ट्र के झाथिक विकास भे भत्यल्प योगदान है 4 


प्लबिष्वाष्पा-- 


कोठारी शिक्षा भ्ायोग के पनुसार कार्यानुमव का प्राशय यह है कि छात्र 

भ्पती शिक्षा विधि में किसी उत्पादन कार्य में सक्रिय भाग भदा कर सके । यह 

£ उत्पादन कार्य घर से, खेत पर, कारखानों भें, विद्यालय मे भयवां किसी भी परि- 
स्थिति में हो सकता है । 





कार्यानुमव डरे 


करने की कोई कल्पना नहीं है भ्पितु उत्पादक को वैज्ञानिक विधि से करने के 
लिए पर्याप्त आवश्यक ज्ञाद यथा स्थान तथा यथा स्तर देने की व्यवस्था करनी 
चाहिए । 
(२) कार्यानुभव तथा हस्त कला-- 

हस्तकला शिक्षण के भन्तगंत विसी हस्तवकला विशेष के भिद्धात तथा श्रयोग 
सिखाये जाते हैं। इस प्रकार हस्तकला भे छात्र का प्रशिक्षण भ्रधिक क्रमबद्ध 
एवं एक विषय तक ही सीमित होता है । इसके विपरीत कार्मानुमव किसी हस्त" 
कला विशेष थी क्रमदद शिक्षा नहीं है । द्पानुमभद में हस्तकला भी हो सकती है । 
(३) कार्यानुभव एवं प्रिय व्यापार-- 

प्रिय व्यापार व्यक्तिगत एवं भ्रनु-परादित होते हैं वरत्‌ झ्रानरदानुभूति प्रदात 
करते हैं। इसके विपरीत कार्यानुभव का स्पष्ट झाग्रह उत्पादन पर ही होता है । 
(४) कार्यानुभव तथा समाजप्तेवा-- 

समाज सेवा से स्थानीय सस्था, समुझ्य की सेवा हो सकतो है झौौर उनके 
थ्यय में बंचत की जा सऊती है । वार्यानुमव में मी समाज गेवा की स्थाई प्रवृत्ति 
ली जा सकती है। कार्यावुभव का मूल उर्द्ृश्य शाविक है ॥ 
लिछिपष्ट्टस्ताप्य -- 

(१) कार्यानुमव उत्पादन को वैज्ञानिक विधि सीखना है। 

(२) वार्यानुमव में सूल भाग्रह उत्पादन पर होता है । 

(३) कार्यानुभव में शारीरिऋ श्रम एवं स्वावलम्यतन धावरयक होता है । 

(४) कार्यात्रुभव में स्वय प्रेरणा होती है । 

(४) कार्यानुभव से कमाग्रो श्लौर सीसो वाली झादना प्रूणुंतः परिलक्षित 

होदी है। 
(६) कार्यानुमव धुरोगामी है । 
(७) इसे शिक्षा वा भ्रत्तरय भग साना है। 


पसशिस्पीस्यासें-- 


(१) लिणा पड्ठी ब्रादि कार्य बार्यानुभव में नहीं भाते हैं। 
(२) कार्यानुमद स्वेच्छानुसार लादवा नही चाहिए । 


कार्यानुभव डे 


करने की कोई कल्पता नहीं है भ्पितु उत्पादक को वैज्ञानिक विधि से करते के 
लिए पर्याप्त भ्रावश्यक ज्ञान यथा स्थाव तथा यथा स्तर देने को व्यवस्था करनी 
चाहिए । 
(२) कार्यानुभव तथा हस्त कला-- 

हस्‍्तकला शिक्षण के प्रन्त्गंत किसी हस्तकल्ा विशेष के सिद्धात दया योग 
सिखाये जत्ते हैं। इस प्रकार हस्तकला में छात्र का प्रशिद्षाण भ्रधिक क्रमबरद्ध 
एवं एक ब्िपय तक ही सीमित होता है ॥ इसके जिपरोत्र कार्यानुमत्र किसी हस्त" 
कला विशेष की क्रमबद्ध शिक्षा नही है । कार्यानुमव में हस्तकला मी हो सकती है| 
(३) कार्यानुभव एवं प्रिय व्यापार-- 

प्रिय व्यापार ध्यक्तियत एवं प्नुलआादित होते हैं वरव्‌ भानन्दानुभूति प्रदान 
करते हैं। इसके विपरीत कार्यानुभव का स्पष्ट ध्ाग्रह् उत्पादन पर ही होता है । 
(४) कार्यानुभव तथा समाजसेवा-- 

समाज छेया से स्थानीय सस्था, समुदाय की सेवा हो राक़ती है भौर उतके 
ध्यय मे बचत की जा सकती है । कार्यानुमव में भी समाज सेवा की स्थाई प्रवृत्ति 
ली जा सकती है। कार्यानुभव का मून उद्देश्य ग्राथिक है। 
बिछिष्व्टलाएर -- 

(१) वार्यानुभव उत्पादन की वैज्ञानिक विधि सीखना है । 

(२) कार्यानुमव में मूल भागरह उत्पादन पर होता है । 

(३) कार्यानुमव में शारीरिक श्रम एवं स्वावसम्बन ग्ावरयक होता है । 

(४) ढकार्यानुमव मे स्वय प्रेरणा होती है । 


(५) कार्यानुभव में कम्राप्नो और सीखो वाली भावना पूछेत. परिलक्षित 
होती है । 


(६) कार्यातनुभव पुरोगामी है । 
(७) इसे शिक्षा का प्रस्तरग प्रग माता है । 
पसब््तीस्तासें-- 


(१) लिखा पड़ी झादि बाय बार्यानुभव में वहीं झाते हैं । 
(२) कार्यानुभद स्वेच्छानुसार लादना नहीं चाहिए । 


ब्रामौगिक कार्योवुमत 
भक तथा बास्‍तविक धो 


(शो बआर्पानुभव आपु, आारीरि वे 
स्थानीय चरिध््यविो के प्रनुतार होता चाहिए । 


कार्यानुभव भू 


(२) थाठु के तारों से छींके, दोकरी, रेंक, चाय की दे आदि उपयोगी 
यस्तुएं बताना 3 

(३) बास का काम। 

(४) तैयार लकडी के द्रुकड्ों से उपयोगी बस्तुएं तैयार करना । 

(५) मिट्टी के प्यात्ते, तश्तरिया, खिलौने भादि बनाना तया पकाना ! 

(६) छुनाई । 

(७) सखिलाई। 

(५) रुगाई। 

(६) हृषि। 

(१०) 'मड़े तथा रंगजीन का काम। 

(११) फ्रेंट बर्फ 

(१२) पुस्तकों पर पक्की जिल्द बनाना दया फाईलें बनाना भादि । 


(३) माध्यमिक तथा उच्च माध्यमिक विद्यालयों मे-- 


(१) काप्ठ कला। 

(२) धातु का काम जिसके भन्तर्गंत वेल्डिग, कलई करना भादि 
सम्मिलित हैं । 

(३) मिल्ताई। 

(४) प्राचार मुरब्बे प्रादि बदाना । 

(१) गृद्ध विज्ञान जिसके भ्रन्तगंत खाडा दताना, वस्त्र घोनां, सिलाई, 


रुगाई, कसीदा निकालना, भचार मुरब्बे डालता, डवत्न रोटी बनाता, 
कैक बनाना भादि सम्मिलित हैं । 


(६) गृद्द निर्माए कला जिसके भन्तर्गत मिट्टी, भूबे तथा सीमेट बी 
सहायता से दीवार चुन सरुता, फर्श बना सकता तथा छत बनाने 
के कार्य मे राह्ययठा कर सकता सम्मिलित है । 


(७) खेतों में काम करना ६ 
(८) 'छवेटरी भषवा कारखानों में माप करना । 
(६) दिजली फिद्िंग तथा मरम्मत झादि का काम । 


ब्रागोगिफक कार्यीनुर्गी 


(१ दगी, दिए गंदी ्वापत, पीर हपा परी त्ी शुताई 


(ध्शे हु वो गो, शा व त हदा उतीं अम्मी । 
(१९ [स्टिक 7४१] हैबार अरगा 

(श्री शफरे बजीग री गुण बताना 

)4% | सफदर मो धन बगाता ४ 

५ समन श्ोण, अ्रादि लेप हे (सोने दया) 
(शो नो तपा हू के; यो ब्रपुरत्र होते बाली 


९ 
च्छासमीतुलन आजच्ताने 
ईल्प, जय च्े छाया 
पे घ्वप साष्य नदी १ 
(णे ब्योवर्पापि ब्ापार रो बाय के परत (दाता 
भेजोगी बाप दिया व श्वापार स्यावरमोर्थिर होना 
(हिएं दरषोकि बार्षोद' प्रयोजन हक नदी है। 
... उल्वद' छात्रों की छान के सात 
होल आटिए 
श्शे लभाश क्काये करने वाले को ब्राप्त ही। 
एगे कार्यालुभव मोजना ऊपस्से लादी न जाए 
एे कार्योर्दमि बद्यितए ददजप दो १ क्षागात्री 5 बर्षों तक भ्राएस्ग 
जनक बायत्म गो अनिवार्य (दपय में मानकर पंत 
बायेकम हो पड़ेगा ञ्त' न का भय नही दो 
ते आयोशुमव की समय विभाजन प्रदुति एव छजपार्यईर्स हो चूक 
कर कार्योलुनक बा नही दो झतः समय र्स्णी मे 
हि व्यवस्था बपती पड़ेगी कि. समय में 
(स्थित हो जाए द््सी प्रकाए 


कार्यानुभव 


(») 


(०) 


(छे 
(१गे 
(१९) 
(१२) 


स्लग्सस्टया 
( 
(0 
(शे 
(गे 
() 
(छे 


छू 


चनता है। ऐमे उद्योग में कार्यानुमव का समय विमाजन प्रकृति 
के भनुरूप करना पढ़ेगा। भन्य विषयों जैसे कापष्ठ कला श्रादि के 
लिए डेड घटे के सप्ताह में दो कालाश पर्याप्त होगे । 

स्थानीय सस्याप्रों एवं सामग्री का उपयोग--- 

इसके लिए पास के इंडस्ट्रियल ट्रेनिय इस्टोट्यूट भादि संस्थाओं से 
विष्णात्‌ भ्रष्यापकों की सहायता समय समय पर ली जानी चाहिए । 
इनकी राहायता भोजार मंजुपाए तैयार करवा कर उपयोग कार्यानुभव 
में किया जा सकता है । 

कार्यानुमव में तवनीकी साथनों की शिक्षा पर जोर हो :-- 
कार्यानुमव में तकनीकी साधनों का उपयोग करने की शिक्षा पर जोर 
देवा चाहिए। छात्र स्थातीय कारणानों में नवाशिक्षार्थी के रूप में 
कुछ समय काम करने का झवसर प्राप्त कर सके । इसको ध्यवस्था 
अवश्य होनी चाहिए | 

भूमिहीन विद्यालय स्थानीय खेतों मे काम दिलाए। 

घरेलू ब्यवसाय को प्रोत्सादन द्वोना । 

कार्य की सभी प्रत्रियाप्रों से भव्रगत कराना 

कार्यानुमद ख्यवसाय के भ्रनुरूप होना चाहिए। व्यवसाय के भ्राशय 
उस व्यवसीय या उद्योग वी पूर्ण इकाई से है जो उसे पूरा करने 
की. क़ियाओों में पूरी होती है। 

प्यूलें सम्ताध्यान्त-- 

वॉछनीय उपकरणों एवं कार्यशालाभो का भ्रभाव एवं स्थानाभावा 
अनुमवी योग्य एव लगन भौर उत्साह वाले मार्ग दर्शकों का भ्रमाव। 
वित्तीय सहायता का झभाव । 

छात्रों एवं शिक्षकों में शारीरिक श्रम प्रतिष्ठा के प्रति उदासीनता । 
वित्तीय नियमों की कठोरता जिनका संशोधन वाछनीय है। 

प्रशिक्षित योग्य ग्रष्यापक का न होना 


खुल्क्राच-- 


सरकार द्वारा जनता एवं विद्यालय के स्तर पर इत बाधाप्रों को टूर करते 
का प्रयास सम्मव है ! 


कार्यानुभव छ 
चनता है। ऐमे उद्योग मे कार्यानुमव का समय बिमाजन प्रकृति 
के झनुछूप करना पड़ेगा । अन्य दिपयो ऊंसे काप्ठ कला धरादिके 
लिए डेढ घटे के सप्ताह में दो कालाश पर्याप्त होगे । 

(७) स्थानीय सस्याझरों एवं सामग्री का उपयोग-- 
इसके लिए पास के इडस्ट्रियल टंनिग इल्टोट्यूट झ्रादि सल्याओं से 
विध्णात्‌ प्रष्यापको की सहायता समय समय पर ली जानी चाहिए । 
इनकी सहायता भौजार मजुपाए तेपार करवा कर उपयोग कार्यानुभव 
में किया जा सकता है । 

(५) कार्यानुमव में तकनीकी साधनों की शिक्षा पर जोर हो -- 
कार्यानुमव में तकनीकी साधनों का उपयोग करने की शिक्षा पर जोर 
देता चाहिएं। छात्र स्थानीय कारखानों मे नवाशिश्षार्थी के रूप में 
कुछ समय काम करने का प्रवसर प्राप्त कर सकें। इसकी व्यवस्था 
अवश्य होनी चाहिए । 

(९) भूलिदवीत वियालय स्यादीय खेत मे काम दिलाएं | 

(१०) परेलू व्यवसाय को प्रोत्साहन होता । 

(११) कार्य की सभी प्रक्रियाओं से भ्वगत कराना । 

(१२) कार्यानुभव व्यवसाय के प्रनुरृप होना चाहिएं। व्यवसाय के प्राशय 
उस व्यवसीय या उद्योग की पूर्ण इकाई से है जो उसे पूरा करने 
की क्रियाम्ों मे पूरी होती है) 

क्लब्नरूया प्ए्व्वे स्वस्ताध्याज्य- 

(१) बाछूतीय उपकरणों एवं कार्यशालामों का भाव एवं स्यानाभाव। 

(२) अनुमवी योग्य एवं लगन भौर उत्साह वाले मार्ग दर्शकों का भमाव। 

(३) वित्तीय सहायता का भमाव । 

(४) छात्रों एवं शिक्षकों भे शारीरिक श्रम प्रतिष्ठा के प्रति उदासीतता । 

(५) वित्तीय नियमों की कुठोरता जिनका सशोघन वांछनीय है। 

(६) प्रशिक्षित योग्य भ्रध्यापक का ने होना । 

घुब्काब--, ४४ ..... 
७» सरकार डाटा जतता एवं विधालिये के स्तर पर.,* 


है +५.* + दर करने 
% का प्रयास सम्भव है ॥ 





कार्यानुभव 


() 


(») 


& 


व्यवस्था बी जावे। घरेलू उद्योगों से भी शैक्षणिक भावना एव 
श्रम प्रतिष्ठा को प्रोत्माहन देना 


विद्यालयों को उद्योग केन्द्रित शैक्षणिक सस्थाओों का रूप देकर उद्योगों 
में विशेष प्रशिक्षण को रुचि जागृत करता तथा सम्बन्वित बंशानिक 
आविष्कारों तथा भ्रसाधनों का उपयोग सीखने की रुचि जागृत 
करना । 


उत्साही कार्यानुमवी छात्रों को जीवन मे भावी भ्रगति के लिए उचित 
व्यवसायिक निर्देश देना । 

कार्यानुभव योजता की क्रियान्विति भिस्त-मिन्‍त विद्यालयों मे स्‍प्रनग- 
अलग रूप ग्रहण करेगी । व्योक्ि प्रत्येक विद्यालय का निजी व्यक्तित्व 
होता है जो स्थानीय परिस्थितियों एवं साथतों के क्षेत्र मे प्कुरित 
पहलबित परुष्पित होकर फल्दायकू होता है। इस प्रकार सहस्न 
मुजाधारी विद्यालय राष्ट्र के निर्माण मे योगदान दे सकते हैं। 
कार्यानुभद के माध्यम से घरेलू उद्योगों मे दचि लेने वाले बालकों 
में श्रमदद्षाता को प्रोत्साहन मिले तथा जिन उच्चकोटि के परिवारों के 
छात्रों को शारीरिक श्रम वा भवसर नही मिलता । उनमे श्रम प्रतिष्ठा 
की भावना उत्पन्न करने के लिए विद्यालय में क्षेत्र साधन एवं भव" 
सर उपलब्ध कराया जाकर श्रम के कारण समाज की खाई का 
समन्वय किया जा सके । 


(ते 


(णे 


() 


प्रायोगिः 


सरबार-वित्तीय. गड़ापा। यांषनीय उपकरण, बाप 
निर्देशन बी स्पवरथा करें ॥ वित्तीय विषधों से उधित 
जिगये उत्पादन बाएं के लिए उत्पादन को श्राय से २ 
जा गक़े | जिछगे उत्पादन द्रव्य वो विद्ासप थी 
बायबिभव की प्रगति से लघाया जा सके घौर छात्रों 
सामाश प्राप्त हो घके + भूमि भ्रवाप्ति झम्बन्धी माम 
निएंय हो । 


विद्याउय प्यौर जनता-दोनों मिलकर उपदृषत बानी 
करए तथा वादनीय दान संग्रह कर शमस्या वा 8 
हैं । विद्यालय समस्वय की व्यवस्या कर सबता है । 
क्द्यासय समरत कश्रिताइयों का व्यावटारिक हृथ्दि से 
के झनुसार हल दू इ सकते हैं। छात्रों में श्रम प्रतिष्दा 
भव को बनाने के लिए भावना तथा दृष्टिकोश में 
सवते हैं । 


(४) व्यवहारिक क्रियान्वित की रूप रेसा+- 


३४॥ 


(शे 


(छ 


(णे 
५] 


विद्यालय रियति के प्रकाश में निर्धारित के भ्रतिरिक्त + 
कार्यत्रभ की यूदों जो कोठारी धावोग तथा कायतिमव 
झवित है उसमे से चुन सकते हैं। 

शाला हेतु व्यवद्वारिक क्रियान्विति वी रूप-रेता दिशाल 
स्थितियों के सर्वेक्षण के झ्ाधार प्र उपलब्ध उपकरण 
शिक्षकों के समस्वय से सम्भव हो सकेगा । 

ग्रामीण एवं नगर छेव के जीवन से सम्बन्धित उद्योग 
नुभव योजना स्थानीय कृषि फार्म सफल कृपक बिका 
कृषि प्रछार अधिकारों, योग्य दस्तकार या फारोगर, नमः 
कारपानो, उनको कार्यशालाभो पॉलिटेकलिक संस्थाओं 
घज्ञों के सहयोग से कियान्विति को जा सकती है । 
विशेषज्ञों के मार्गदर्शन की व्यवस्था करना ॥ 

कार्यानुअद को बापिक योजना सत्र के भारम्म में ही बता 
छात्रों के पैतृक उद्योगों एवं व्यवस्तायों मे वाजक के सब्रि 
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पहुंचाई है ।” पत उन्होने शिक्षा में हाथ एवं मस्तिष्क के सामन्‍्जस्य पर बल 
देने हुए शिक्षण में उद्योग को सर्वोप्रि स्थान दिया भा। इसी प्रकार केवल 
बुद्धि को विकसित करने वाली शिक्षा के स्थान पर डाक्टर रॉयद महमूद से भी 
बुद्धि भौर हाथ की सहरारिता का जोरदार शब्दों में समर्यंन करते हुए कहा 
है, 'दमारे देश मे इस वात की वहुत्त झावश्यकता है कि बुद्धि तथा हाथ में सह- 
सम्बन्ध स्थापित है ॥ यह तभी सम्भव हो सकता है जब हमारी शिक्षा मे शारी- 
रिक तथा ध्रात्मिक विकास पर भी समान बल दिया जाये। 

थम भौर बुद्धि के उचित सामन्‍्जस्यथ पर ही बालऊ के ध्यक्तित्त का 
सर्वाज्ञीण विकास होकर पृज्य बापू द्वारा वांछित शिक्षा का उद्दे श्य की पति हो 
सकती है, क्योकि कैवल'बुद्धि ही मनुष्य नही है, बह्कि मनुष्य तो वृद्धि, भ्रात्मा 
तथा शरीर का) एक मेल है भौर बालक का उपरोक्त वाद्धथित विकास ज्ञान एवं 
कर्म के पारस्परिक सहयोग पर ही होकर, समाज-हित एवं देश-हित सम्पादित 
किया था सकता है। इसमे दालक समाज पर भार स्वल्प न होकर एक उत्पादक 
सदहया के रुप मे होगा । सक्षेप मे हुमा उद्योग शिक्षा के द्वारा निम्व उद्देश्यो बी 
प्राप्ति कर सुखी समाज का निर्माण कर सकते हैं-- 

(१) बातको में श्रम के प्रति श्रद्धा एवं भादर-भाव उत्पन्न कर परिश्रमी 

बनाता । 

(२) बालकों दो प्रात्म-निर्मर बदाना । 

(३) सहयोग की भावना का विकास करना । 

(४) दूदय, हाथ एवं मस्तिष्क का सामन्‍्जस्य स्थापित करता । 

(५) बेकारी की समस्या को दूर करता । 


सिलाई कला 
अपुझ्पिव्का 


युग के बढते हुए चरण के साथ सिताई-कला का महत्व दिवो-दिन बढ़ता 
ही जा रहा है। इसके घढते हुए महत्व के कारए यह उच्च कक्षाक्रों को पढ़ाने 
तक ही सीमित महीं है भषितु छोटी कक्षाओं में शो इसे उतने ही महत्व के साथ 
पढ़ाया जाता है ॥ दालकों को संद्धान्विक व प्रायोगिक, दोनो प्रकार का ज्षान प्रदान 
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पहुचाई है ।' भ्रत. उन्होने शिक्षा में हाथ एव मस्तिष्क के सामग्जस्थ पर बल्ल 
देते हुए शिक्षण में उद्योग को सर्वोपरि स्थान दिया था। इसी प्रकार केवल 
बुद्धि को विकसित करने दाली शिक्षा के स्थान पर डाक्टर संयद महमूद ने भी 
बुद्धि भौर हाथ की सहकारिता का जोरदार शब्दों में समर्यंन करते हुए कहां 
है, 'हमारे देश मे इस बात की बहुत झावश्यक्रता है हि बुद्धि तथा हाथ में सह- 
सम्बन्ध स्थापित है । यह तभी सम्मद हो सब्ता है जब हमारी शिक्षा में शारी- 
(रक तथा झात्मिक विकास पर ही समान वल दिया जाये 

श्रम भौर बुद्धि के उचित सामन्‍्जस्थ पर ही बालरू के व्यक्तित्व का 
सर्वाज्ञीण विकास होकर पूज्य बापू द्वारा वाछित शिक्षा का उद्देश्य की पूति हो 
सकती है, क्योंकि केबल बुद्धि ही मनुष्य नहीं है, बल्कि मनुष्य तो बुद्धि, ग्रात्मा 
तथा शरीर का, एक मेल है झौर बालक या उपरोक्त वाछित विकास ज्ञान एव 
कर्म के पारस्परिक सहपोग पर ही होकर, समाज-हित एवं देश-हित स्म्पादित 
किया जा सकता है। इससे वालक रामाज पर भार स्वरूप न होरर एक उत्पादक 
सदस्य के रूप में होगा। सक्षेप में हूप उद्योग शिक्षा के द्वारा निग्न उद्देश्यों थी 
प्रोष्ति कर सुसी समाज का निर्माण कर सकते हैं-- 

(१) डालकी में थम के प्रति श्रद्धा एवं भादर-भाव उत्पन्न कर परिश्रमी 

बनाना 8 

(२) बालकों को प्रात्म-तिर्मर बनाता । 

(३) सहयोग की भावता का विकास करना । 

(४) हृदय, हाथ एवं मस्तिष्क का सामन्‍्जर्य स्थापित करता । 

(५) बेफारों की समस्या को दूर करना । 


सिलाई कला 
कपूस्िव्का 


युग के बढ़ते हुए घरण के साय सिलाई-यसा का महत्व दिनो-दिन बढ़ता 
ही जा रहा है । इसके बढ़ते हुए महत्व दे कारण यह उच्च कक्षाप्रों छो पढ़ाने 
तक ही सीमित नहीं है भपितु छोटी कक्षाघ्रो मे भो इसे उतते ही महत्व के साथ 
बढ़ाया जाता है। बालकों जो सैद्धान्तिक व प्रायोपिक, दोनों प्रयार का थ्वान प्रशान 
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बालकों, कटाई व सिलाई करने से पहले निम्न लिखित शब्शे को याद 
कर लो :-- 





कऋ्० सं० शब्दों के माम 


शब्दो के भर्य विवरण 
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कपडे का भर्ज 
चदैना 


उरेब वाला भाग 


सुरेव वाला भाग 


इचटेप 
(कै) 


एज डयस्पू 


सीट 


(तीर) 
माला 


कपड़े की चोढाई कपड़े की कितार वाला भांग, 
लम्बाई वाला मांग बहलाता 
है ध्रौर प्रांडे तार वाला भाग 
चोडश वाला भाग कहलाता है। 


कपड़े के वे तार. पेटीकीठ, घघरी, चूडीदार 
जो खोचते पर लबे परायजामा, सेण्डोक्ट बनियान 
बढ़ सके उरेब में उरेव कपड़े का प्रयोग किया 
कहलाते हैं । जाता है । 


कपड़े का खड़ा तार कपड़े के जिस भांग की दरफ 
सुरेव वाला भाग. खड़ी विनारी है, यही सीधे तार 


है। सुरेव वाले माग हैं । 
साप लेने का यह अस्त्रों के साप लेने मे काम 
प्रौजार । भाता है । 


नेडुरल देस्ट रीड, गईन के भाग बाजी ह्डी से 
नामि से ठोक पीछे तक के नाप 
को एते डबल्यू कहते हैं । 


झटके । परायजामा, हॉफ-पट, पैड धड्टी 
इत्यादि दस्त्रों में बह नाप लिया 
जाता है । 


पीठ पर गर्दन के प्राय, ये दोनों टुकड़े कमीज वे 
पास लगे हुए दो बुशर्ट में लगे द्वोते हैं। 
दुक्डों को (वीर) 

माला कहते हैं ( 


आयोगिवः कार्योतुमत 


श्४ 
द शेष शाव अपड़े गर दीदी जाते समय, 
काटते ये जिलाई खरते सम 
शरीर येः भा का दिया 
जाता हैं! 
६ सेफा जाइी लगाने वायजामा, सेलेब बूडीदार 
बा स्थान बायजामा वे जबला इत्यादि में 
ब्षेफा बाला आग होता है 
१० ऋषड़ा भर कप वा वर कर गज, दो गज के टुकड़े को 
द्स्त्र जो बिना सिला हँपीं कपड़ा बढ कमीज | 
है, प्र्यात्‌ दुकदा दे पय ऐो. वस्त्र कहते हैं। 
या चात है; 
कहलाता है। सिला 
हुप्ा वस्थ कहला। 
है 
जानकारी 


झआातों, 
च्यान में रखें 
(१) हाथ दी सुरईयों में * अम्बर की एई काज बनते के काम में 
ती है 
(श) हाथ की सू्दयो झस्वर की गे लगाते के काम में 
श्राती है। 
(३) ह। की सूर्दयों मे जवफ झम्बर की मूई तुस्पाई ऋरने 
मे में धाती हैं 
झ्वागाना 
नल आता हैं। 
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(३) ३० से ४० नम्वर रील का थागा तुरपाई करते के काम 
भाता है। 
कपडी के प्रनुमार सूई व घागो के नम्बरों की दालिका-- 





कपड़ो के नाम मशीन सूती घागे रेशमी धांगे 
की सूई के का नम्बर फा सम्बर 
नम्बर 





(१) सिल्क, मलमल, दायल. &€ १००-१५० ३० 
(२) केतीको, लिनव, सिल्कने ११ घ०-ै०० २४-३० 


(३) सट्टा, शटिंग, चैक, पॉपलीन १४ ६०-८० २० 

(४) मूत्ती टस्सर, समर १६ ड०्> ६० १६-१८ 
मोटी सिल्क 

(५) जीम, टस्सर श्द ३०-४० ०-२ 

(६) मोटी कॉटन, रद २४-३० ६०-५० 
ऊनी कप 

(७) मोटे कपड़े कंनवास र१ २०-३० ४०-६० 

छनछचन्व-- 


(१) काज बनाते में कितने नम्दर की सूई का प्रयोग होता है ? 
(२) बटन लगाने में कितने नम्दर सूई का प्रयोग होता है *ै 
(३) तुरपाई में कितने नम्बर की रीस का धागा काम मे श्वाता है ? 


(४) घिलक*, मलमल भौर वायल में कितने नम्बर का धागा काम में 
लेना चाहिये ? 


काज व वटन वनाने का सही तरीका-- 


चित्र न० १ में कोट का बटन है। इसके ऊपर घौर ठीक नीचे पैन्सिल के 
मोक के निशान लग्राधो | इस स्वान से बटन को हटा दो । 


४ 


शा छत 
ता 
शा 5 का 
दध्च 
घशामे रा 
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(३) ३० में ४० हम्बर रोव फा थागा सुरपाई करने के काम 
प्राता है। 
क्षपडो के भनुसतार सूई व घागो के नम्बरों की दालिशा>£ 





कपड़ों के नाम सशीन सूती धागे रेशमी घागे 
की सूई छे वा सम्बर का नम्बर 
मम्बर 





(१) हलक, मलमल, वायल... €& १००-१५० ३० 
(२) केलीक्ो, लिननें, सिल्कन ११ ढ०-१०० २४-३० 
(३) सद्टा, शटिंग, चैक, पॉयलीन १४ ६०-५० २० 


(४) सूती टस्यर, समर १६ ४०-६० १६-१५ 
मोटी तिलक 
(५) जीन, टस्खर हप ३०-४० १०-१२ 
(६) भोदटी कॉटन, श्६ २४-३० ६०-घ० 
ऊती कपटा 
(७) मोटे कपड़े कंदवास २१ २००३० ४०-६० 
प्नछन्व-- 


(१) काज बनाने मे कितने नम्बर थी सूर्ड का प्रयोग होता है *ै 
(२) बढ़त छगाने मे फ़ितने नम्बर सुई का प्रयोग होता है ? 
(३) तुरपाई में कितने नम्दर की रील का धागा काम मे झाता है २ 


(४) स्िल्केश, मलमल् झौर वायल में फ्सने नेम्बर वा धागा काम में 
लेगा चाहिये ? 


काज व वटन बनाने का सही तरीका-- 


चित्र न० १ में कोट का बटन है । इसके ऊपर भौर ठीढ़ नीचे पैन्सिल के 
नो के निशान संग्राप्रो । इस स्थान से बटन को हटा दो । 


१४ ब्रायोदि वाई टुमर 





च जे क्ष्प 
5 कैता जाश तप 
ड) ईपाते दादशामा दे शत $ 600 
जैज दाता हाए होश है। 
१९ हचदी धो बन) हा पा माय 7४ दड, मे पद हें दुद्ी गो 
दर शादियां विए टूए। बचदा रथ बमोर पौए 


हे धषाइ १ 9, पारशामा दो बत बा 
दो पता है. पारा 

दहणापा है! वात 

हुए दशा बा 

१ 


सूद, धागा तथा कपड़ों की जानकारी 
दाजों, जग पाप तिताई थी बाद ९९५, हे विश्शतितित बातों हो प्र्शय 
ध्यान मे रो । 
(१) हा८ वो पुरी मे ५ नायर को मूर पाठ बनाते के वात प्र 
अश्ात्री है । 
(२) छाप थी सूईपो # ५ सप्यर दी गई बंदी संगामे के गर्म मर 
प्राती है 
(४) छाप वी गूरगे में एव ८ नम्बर की गई हुएपाई करने के 
) काम मे धात्री है । 
ध्याशा- 
। (१८५ जे १० नम्गर पा आागा गाज बनाने हे पीस में घाता है। 
(२) ४० अम्बर का घागा बस्त्रों को अचचा छझटते मे बाम भा है। 
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नं० (प्र) वाले खाने में दोदों निशानों को सस्ल रेखा से मिला दो। 
जऊँसा कि चित्र में बताया यया हैं । पैन्तिल को भोक तीखी होनी 
चाहिये । 

नं० (व) वाले खाने में इस रेखा को कैची से काट दो ॥ काटते समय निम्न 
सावधानिया बरतो *- 

(१) डुँची की नोऊ तीखी हो । 
(२) बाज के निशान को कंबी की सोक से काटो । 

न० (स) वाले साते में कटे हुए साने को बताया गया है, इसमें से धागा 
ने निकले झौर काज मजबूत रहे इसलिए घारों भोर धांग्रे की 
दीवार बनाते हैं। इस दीवार के सहारे से काज भातसानी से 
गूथा जाता है। 

न« [द) वास खाते मे काज को बताने का तरीका बत्वायां गया है । सूई 
में काम का धागा पिरो दिया जावे। काज बनाने में ८ से १० 
मम्बर का धागा प्रयोष में लिया जाता है। बित्र में दर्शाये 
अनुसार काज बनाते जावें । 

(१) दीदार के पास झाथे से झषिर यूई डालो । 

(२) सुई के पिरोये हुए दोनों धागो को तिकली हुई सूई के दापें 
हाथ की तरफ तिवालसों । 

(३) भुई को झपने कान की सीध में खींचो । 

(४) जग धागे का थोड़ा सा भाग बचे, थोड़े के लगाम की तरह 


घाये को खींचो । काज ग्रूष जायगा। थागे को जोर से 
नहीं खीचा जावे । 


(५) इस प्रकार यह एक ही तरीका भ्रन्त तक करते जायें । 
(६) जड़ अन्तिम भाग भा जावे, तो दो तोन बार सू्‌ई को उत्त 
स्थान पर घागे से गू थ दो झोर कंची से घागे को काट दो | 


नम्यर २ वाले खाने मे मतौला-शर्ट का बटन है तथा नम्दर ३ वाले खाते 
में कमीज का बटन है । 


उपरोक्त तरीकों से इनके भी काज बनाइये। 





आपयोधिक कार्यनुमयव 


रा ( 


बस्छाबर यदना तरणाने कर 
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नें० (प्र) वाले खाने में दोनों निशानों को सरल रेखा से मिला दो। 
जैसा कि चित्र में बताया गया है। पैन्सिल को नोक तीखी होनी 
चाहिये । 

न० (व) वाले खाने में इस रेश्ला को कैंदी से काट दो । काठते समय निम्त 
सावधानिया बरतो -- 


(१) कंची की मोक तीखी हो । 
(२) काज के निशान को कंदी की नोक से काटो । 

न० (सम) वाले खाने में कटे हुए खाने छो बताया गया है, इसमे से धागा 
से निकले झौर काजे मजबूत रहे इसलिए चारों भोर धागे की 
दीवार बनाते हैं। इस दीवार के सहारे से काज झासाती से 
गूथा जाता है। 

न (4) वासे खाने मे वाज को बनाते का तरीका बताया गया है | सूई 
मे काज का धागा पिरो दिया जावे । काज बनाने में ८से १० 
नम्बर का घागा प्रयोग में लिया जाता है। चित्र में दर्शाये 
अनुसार काज बनाते जावें । 

(१) दीवार के पाम झआाधे से ग्रधिक सूई ढालो 

(२) सूई के पिरोये हुए दोनों घागो को तिकलो हुई सूई के दायें 
हाय की तरफ निकालो । 

(३) सूई को झपते कान की सीध मे खोंचों । 

(४) जर धागे का थोदा सा भाण बचे, घोड़े के लगाम की तरह 


घाये को खीघो । काज गुूथ जायगा। घागे को जोर से 
नहीं खीचा जावे । 


(५) इस प्रकार यह एक ही तरीका भन्‍त तक करते जावें। 
(६) जब अ्रन्तिम भाग प्रा जावे, तो दो तीन बार सूई को उस 
स्थान पर घागे से भू थ दो झौद कंची से घाये को काट दो | 


मम्बर २ वाले साने मे मनीला-शर्ट का बटन है तथा नम्बर ३ वाले खाने 
में कमीज का बटन है । 


उपरोक्त तरीकों से इनके भो काज बनाइये । 


प्राधादिक वादावुमद 
यटन लगाने का सही तरीका 


दिदादियों औ३ प्रशा विए) बाड़ पर इज लदाल॥, मों किक विधिक 
बातों को धवारय प्वाग है १४ + 
(१) शटत क्‍ये दे शुह हे गदुगाए तहारे कार । 
(२) घष्पी रित्प है दट्य कामतें रत बारे । 
(१) इह्व शद्यें बचा दादा कक ₹ ह?| का दाग मे विरा राहे । 
्र्भ्इमे दःत्व धुई रा हतोदा है। दत्त करत डे पृ एपात 
चर शदादा शर्ते जहाँ बाज हो बरी दाह है। 
जहाँ बाज हा हरी बदाव है. बह वहा काज हो धोद में [शास वा दो 
दिए उस (३ पर बधत रगो । 
मन (९) पुई को छा थे बच गठित शाता वे झाए हे दंगों ऐड वे धर 
को पी धे पिशातरी । थाद को हृट्श बड़ों हे मीय पहे । 
स० (ले) बाइ हे घाएे छू. को दिर में बारे धनुवार अत दपपा 
हमारपश दर ६3 
हे (ग) प्रा में गूई के थादे क्रो बदत ने दोष में ६-६ पार गोव 
घुमाप्री व गई को पीदे गे ि्यावष्भए व पी से बा दो 
इगे प्रगार बटत कमेदा उदय लगा हो । उप्श बटन गदर सगता है। 


प्ररथस्व-+- 


(१) बा पनाते रामय हिन रिल यातों का घ्यान राएना चाहिये रे 

(३) बाज बनाने मे तिल ल० दा घाषा जाम में मात्रा है * 

(३) काज शो हँची से वाटते संगप विने-व्रित बातों डो ध्यात रसका 
बाहिये ? 

(४) बटन तयाने का सदी तरीशा क्या है ?ै 


सिलाई कला श्ह्‌ 


कटाई व सिलाई करते समय भावश्यक भौजार 


छात्र एवं दात्राप्रो, जब ध्ाप कमी मी कैटाई व सिलाई का कांये करें तो 
निम्न लिखित भौजार व उपकरणों का ध्यान रजें । 
(१) कैची--कैचिया कई प्रकार की होती हैं। कटाई के कार्य में भच्छी 
भैची का ही प्रयोग होना चाहिय्रे। जग लगो हुई कंचियों का 
प्रयोग कपड़े काटले सपय नही किया: ऊदे ४ 
साधारण काम में धाने वाली कैंची ८ इन्द्र तया १० इन्च की होतो है, 
बैंट्न तथा घागा काटने के लिए ४ तथा * इस्च साइज की कंदची काम में 
भाती है । 

(३) सूईया--सूईया भ्रच्छे किस्म के लोहे की दनी होती हैं। ये दो प्रकार 

को होती हैं । 

हाथ की सूईया साधारण काम के लिये १६ व १८ नम्वर की होती है। 

मीन की सूईया--प्राय १६ व १८ नम्दर की सूईयों का मशीनों में 

अधिक प्रयोग होता है। दर्जी लोग प्राय. १८ से २१ तरु के नप्वर को सूईऐों का 
प्रयोग करते हैं $ 

(३) भगुस्थान-यह गिलास की शक्ल का भयथवा प्लाह्टिक का बना 
होता है। इसका प्रयोग तुरपाई करते समय सूई को 
धक्का लगाने के काम भाता है । 

(४) स्ववायर-यह लोहे या लकी का बना होता है। मिल्टन बलॉथ 
व पैटने पट ड्राइग वनने में सहायक होता है। इस पर 
इचों के निशान बने होते हैं । 

(५) इस्च टेप-यह रबर प्यवा कपड़े का बना होता है। इस पर ६०” 
तक के निशान लगे होते हैं। इसके एक कोने पर ३े इच 
की पत्ती लगो होती है । यह शरीर पर रखकर नाप लेने 
के काम पाता है । 

(६) इस्त्री --यह लोहे अथवा पीतलेल्ल की बनी होती है। कपड़ों को 
काटने से पहले, कपड़ो को काटते समय भौर वस्त्र बनने 
के बाद; इस्म्री करने के काम झाती है 


प्रामोधिए वार्ता | 


| 


२० 


शटा: 7 सिलाई 


के प्राशशएएं धोजार उपर 





सिलाई कला र१ 


इस्त्री के प्रकार--(१) वम्बू वाली इस्त्री | 
(२) कोयले दाली इस्त्री । 
(३) सोलिड लोहे की इस्त्री ॥ 
(४) बिजली की इस्त्री | 
(७) टेलर चॉइ--यह मिट्टी की बनो खड़ियां पेन्सिल है। जो सभी 
रखे मे मिलती है। यह मिल्टन, कपड़ा व पैटने पर ड्राइज्ज बनाने 
के काम धाती है । 

(५) छागरा--धागा कटे हुए कपड़ों को जोइने मे सहायक होता है। यह 
सभी रगो व नम्वरों में मिलता है। कपड़े के रग के भनु- 
सार धागे का प्रयोग करना चाहिये । 

(६) कटिंग टेबल--परढ् टेबल लकड़ी की बनी होती है ! इसको ऊचाई 
साधारण भादमी के कमर के वराइर होती है। इस 
टेबल की लम्बाई ५” व चौडाई तीन फोट होनी 
चाहिये । 

(१०) प्रेश्चिम बोइं--इस पर एक रई की गद्दी लगी होती है। यह उप« 
करण वस्त्रों के शेप वाले स्थानों प्र इस्त्री के काम 
आता है। 

(११) मिह्टन क्लॉय-यह काले रंग का एक ऊती कपड़ा है। कपड़ो को 
काटने से पहिले इस पर वस्त्र का ड्राइड्भ बनाकर 
अ्म्यास किया जाता है। ब्रश से यह ड्राइड़र बिगड़ 
जाता है। इसलिए मिल्टन अलोय का भपिक प्रयोग 
किया जाना चाहिये । 


प्रलछज्त 


(१) ढटाई द सिलाई मे काम झाने वाले प्रावश्यक प्रौजार व उपकरणों 
के चित्र बनाइये व उसके भद्वत्व का वर्णन कीजिये ? 

(२) कंचियो का वस्त्रों के काटने मे क्‍या महत्व है ? 

(३) कंडिया कितने प्रकार की होती हैं ? 

(४) इन्च टेप क्या काम भाता है ? विवरण दोजिये। 


अप | ५ ९ 


बा पीदित 





सिलाई कला र१ 


इस्द्ी के श्रकार--(१) बस्बू वालो इस्त्री । 
(२) कोयले वाली इस्त्री । 
(३) सोलिड लोहे की इल्त्रो। 
(४) बिजली की इस्त्री | 
(७) टेल्स चॉक--यह मिट्टी की बनी सड़िया पेन्सिल है। जो सभी 
रणगा मे मिलती है। यह भिल्‍्टन, कपड़ा य पेटवे पर ड्राइ'ज्ज बनाने 
के काम भाती है । 

(८) घागा--घाया कटे हुए कपड़ें को जोड़ने में सहायक होता है। यह 
सभी रमो व नम्वरो में मिलदा है। वणषड़े के रग के पनु- 
सार धागे का भ्रयोग करना चाहिये । 

(६) कथ्िय टेबल--प्रह टेबल लकडी की बनी होती है ! इसकी ऊचाई 
साधारण झादमी के कमर के बराबर होती है। इस 
टेबल की लम्बाई ५” व चोडाई तीन फीट होती 
चाहिये । 

(१०) प्रेसिंग बोइं--इस पर एक रूई की गद्दी लगी होती है। यह उप 
करण वल्त्रों के शेष वाले स्थानों पर इस्त्री के काम 
झाता है 

(११) मिल्टन क्‍लॉय-पढ काले रग का एक ऊती कपड़ा है। कपड़ों को 
काटने से पहिले इस पर बकच्तत्र का ड्रॉइज़ बनाकर 
अम्पास किया जाता है। छश से यह ड्राइजड्ू बरिगड 
जाता है। इसलिए मिल्टन बलॉय का पक्‍्रविर प्रयोग 
क्या जामा चाहिये $ 


प्रछ्च 


(१) कटाई ब सिलाई मे काम प्राने वाले प्लावश्यक भ्रौजार व उपकरणों 
के लिज्र बदाइये व उसके शहत्द का वर्णन कीजिये २ 

(२) #ँचियों का वस्त्रों के काटने में क्या महत्व है ? 

(३) जिया कितने श्रकार की होती हैं ? 

(४) इन्च टेप क्या काम झाता है ? विद्रण दीजिये। 


सिलाई कला २३ 


चेडडी का परिचय 


विद्यार्थियों एव छात्रामो, सदसे पहते भाष चट्टी का साप लेंगे। वे नाप 
इस प्रकार से हैं । 

नाप-- (१) लम्बाई (२) सीट । 

ग्ट्टी का कपडे वितना सेवें उसरा तरीझा नीचे लिखा है। २ लम्बाई 
६" (६" नेफा भौर मोहरी वा है।) 


मतलब--१८” १८” ६” ४२” कषड्टा हमारी इस नाप का चट्ठी के 
लिये हमे सेवा है । 


यहा पर कपड़े का धर्जे (चौड़ाई) २८” गए है (ध्यान रहे) काटने से पहले 
फपड़ों को ढंसे जमावे । 


जितना कपड़ा हमने नियम से लिया है । 


उस इपढे को खबसे पहले चौड़ाई से दुद्रा मोह दो । फिर इसी प्रकार 
सम्याई से दुहरा कर दो (मोड दो) / जब कपड़ा जम जावे तो फ़िर उस पर देखर 
चाक से ड्राइ बनापो। ध् 
(कापी में दैन्सिल से ड्ाइक़् बनाभो) 
साइड के पेज पर धट्टी का ड्राइड्ट इसो तरोके से बना है । 
इच्त्लल्वा-- 


मयर है से ८ तक धट्टी की सग्बाई नेफां भोदरी है। 
२" जा नेफ्ा धोौर १” मोहरी का मोड़ है । 

न १ से २ सके अपड़े के प्रजं बा भाषा है । 

मे* ६ से ४ तक 3 माग सीट के ताप का है । 

मं० ४ से ६ तक सीट रेया है । 

नं० २ से ३ तक २९ 

म० ३ से ४ तक सीट वा शेप बनाते हैं। 

मन ४ से ४ तन को” 

मं० ५ मे १० तक शीधी रेखा । 

में> ४ से १० तह रा शेप । 

हौत-या माय ईं दो से काटोये २ 

न हे मे ४ तक ४ से १० तड़ के भाग हो #दी से बाटेग । 





सिलाई कला र५्‌ 


साधारण पायजामा 
साधारण पायजामा में निम्न सिखित नाप लिए जाते हैं । 
(१) लम्बाई (२) सीट (३) घेर 
कद इ्द ३०० 


कपदा मालूम करने का तरीका--र छम्राई ८” 
मतलब--३६” ३८६ ८” एड” वषड़ा घाहिये। 
कपड़े का मर्ज ३४” का है। 


कपड़े फो जमाने का तरीका-दिये गये कपड़े को सबसे पहले चोड़ाई से 
मोड़ दो भोर फिर सम्बाई से मोड दो । 


जब बणडा सही तरह से जम जावे तो किर इस पर द्ाइज्ज बनाप्रो । 
घेसा कि सामने के पेज पर साथारण पायजामे का ड्ाइज्ञ बना है। 


रच्लब्ता-- 


में० है से २ तक सम्बाई नेफा मोहरी है । 

न॑ं० १ से ४ तक कपड़े की चोशई का प्राघा है । 
में० ४ से ३ वाली रेखा पर मपडे का मोह है 
२" नेफा भौर २” मोहरी है 

म० ६ से & तक सीट का 3 भाग (१२”) 

न० € से ८ तक सोट रेसा है । 

नं० ६ से १२ तक २" 

म० ३ हे ११ तश बेर का भापा भाग है । 

में ३० से ११ तक प्लीएी रेखा है। 


जित्र में बताये धनुमार ७ से € तर प्रौर € में ११ ठक शेप देते हैं, इसी 
भाग हो बंची से ढाटा जावे । 


बाठते हे पहले सावपानी दरतो-- 
(१) परते पहले इपड्टे पर इसी लगा दो 4 


२८ प्रायोगिक 
(े 2 गो गही गण जागरण १ हि 
५) डाद परत शाफ बता प्री १ 
(९)| है को पट शे पट बैटर्न बनाप्रों पर अत 
दकए जाती मे पूछा (कर की बाट़ो । 
(५३| कैदी ध्रच्ी हर परी न्न 
७) हद (सी देंगेई घाटों 
आप जय बो कार्ट 3) थी गिएाई करते लगे १ यह गो” 
घास में रो रो बदुते जाके फनी से हपाए दो जाया । 
बताए सन गे ह्ख्छा 
जो शीर्ट 
चड्डी वे साधाय्ण वायजागी इसलते की घरीकी 
बहुते बयां काम की है 





सिलाई कला २७ 


सिलाई करते समय निम्न क्षम को ध्यान में रखें-- 

(१) बस्तर के उन भागों पर माकिंग करना है जिनको मोडवा है । 
(२) नेफा कच्चा करना 

(३) मियानी लगानी 

(४) सीट सीम करना 

(५) गोदरी की सिलाई करना 

(६) मोदरी बनाना 

(७) फिनिथिंग करना व प्रेनिग करना 








क्रम स० प्रॉपरेशत विवरण सावधानी 
१ मार्क करना नेफा व मोदूरी पर उल्दे सीधे का ध्यान रखों 
ह सेफा कच्चा करना नेफ़े को चुटकी देकर दोनो पैर एक ही तरफ के 
कच्चा करो न बन जायें 
डे सौदे खीर सीट पर सीम करना डबल सीम व सिंगल सीम 
का ध्यात रहे 
हु गीदरी गीदरी पर बस्खिया.. दोनो की दहेम बराबर रहे 
लगाना 
क्र मोहरी बनाना मोहरी पर बखिया धायो को कंची से काटों 
लगाना 
है फिनिशिग व. सफाई से घागे को. प्रेस भ्रषिक गर्भ ने हो 
प्रेक्षिण तोडना 
ब्लाउज 


ब्लाउज में निम्न साप लेना चाहिये। 

(१) लम्बाई (रो छाती. (३) गला. (४) पीठ 
(५) भस्तीन लम्बाई (६) ग्रास्तीन गोलाई (७) नेचर वेस्ट 
(दो कमर । 





सिलाई कला श्द 


कपड़ा लेने का नियम-- २ लम्बाई प्र्थात १६ १६ झ्रा 
कपढ़ा छेंगे। 
कपड़ा जमाने का तरीका--सदसे पहले ब्लाउज के झागे भौर पिछले भाग 
_ का कपड़ा लेंगे । 
यहा कपड़ा पूरे कपड़े मे से कंसे लेंगे ? सबसे पहले २ लम्बाई का कपड़ा 
चम्बाई में से क॑ते लेते हैं फिर चौड़ाई मे से निकालने के लिये तिम्न तियम का 
प्रयोग करेंगे । 
सीने का | २” (प्र्वात १८” कपड़ा) चौडाई में से निकाल लेते हैं। 
कपड़े को चौड़ाई की ओर से फोह्ड (मोड) कर लेते हैं जिसका रूप चित्र 
मे १, २, ३, ४ हो जाता है । 
कमर--न० २ से १५ तक नेचुरलवेस्ट का नाम है 
न० १४ से १६ तक कमर बी रेखा 
न० १४ से १७ तक 4 भाग कमर का १” 
छाती रेखा न० ४ से ४ १३ के बिन्दु से १७ तक भौर १७से ४ तक 
पिला देते हैं। 
कमर में २" इन्च की दूरी १र एक-एक इल्च के दो डार्ट बनाते हैं । इसी 
/ डर एक डार्ट सीने की रेखा के स्थान पर मुइडे पर भी बनाते हैं। 
पिद्धा+नं० २ से ८ तक ११ 
॥ म० २ से ७ तक गर्दन का है भाग । 
८ धोर ७ को गिला देते हैं । 
घग्पे का माग भागे के समान है । 
बु० १३ से छाती रेखा के प्रन्तिम बिन्दु तक सुष्डे का पआ्लास्तीन 
ना शेष है 
सीने से कमर तक का भाग आगे के भाग के समान ही है । 
घाप्तोन--न० ६ से १६ तक प्रास्तीन फी लम्बाई १” मोड है। 
» भ० १ से २ तक ३ मांग सीने का ७ १” है। 
म० २ से ७ तक श] भाग सीने वा 
« ने० है से २ तक रेपा के दीच ५ भौर ६ रेखा 4" है। 
मं० ५ से ७ तक शोप देते हैं ॥ 
नं० ३ से ६ भौर ७ तक का घेप देते हैं 


प्रायोगिक बार्यानुरय 
ह्ठाउज (लहर 
३२” श्णा दो 
छाती आ्रास्तीन... ही? श्रा० गो? 
वीठ पर्स कमर 
श्षा श्शा श्प 


कि 
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कपड़ा लेने का नियम--. रे लम्बाई ग्र्थात १६ १६ झ्२ा 
कपढ़ा लेंगे। 
कपड़ा जमाने का तरीका--सबसे पहले ब्याउज़ के आगे भौर पिछले भाग 
का कपड़ा लेंगे । 
यहा कपड़ा पूरे कपड़े मे से कँसे लेंगे ? सबसे पहले २ लम्बाई का कपड़ा 
लम्बाई में से कैत्ते लेते हैं फिर चोडाई मे से निकालने के लिये निम्न नियम का 
प्रयोग करेंगे । 
सीने का ३ २” (प्र्थात १८” कपड़ा) चौड़ाई मे से निकाल लेते हैं। 
कपड़े को चौड़ाई की श्रोर से फोल्ड (मोड) कर लेते हैं जिसका रूप चित्र 
में १, २, ३, ४ हो जाता है । 
कमर--न० २ से १५ तक मेचुरलवेस्ट का नाम है 
नं० १५ से १६ तक कमर की रेखा 
न० १६ से १७ तक | भाग कमर का १” 
छाती रेखा न० ५ से ४ १३ के विन्दु से १७ तक झौर १७ से ४ तक 
मिला देते हैं । 
कमर में २” इन्च की दूरी १९ एक-एक इन्च के दो डार्ट बनाते हैं । इसी 
प्रकार एक डार्ट सीने की रेखा के स्थान पर मुड्डे पर भी बनाते हैं । 
«.. पिछा-नं० २ से ८ तक १४ 
न० २ से ७ तक गदेन वा है भाग । 
८ झौर ७ को मिलता देते हैं। 
कर्धे का माय भागे के समान है । 
नें० १३ से छात्री रेखा के प्रन्तिम विन्दु तक मुडड़े का प्रास्तीन 
भा शेष है । 
सीने से कमर तक का भाग भागे के भाग के समान ही है । 
पास्तीन--तं ० १ से १६ तक प्रास्तीत की लम्बाई १” मोड है। 
में० १से २ तक ट माग सीने छा - १” है। 
नं० २ से ७ तक कड़े भाग सीने का 
न० १ से २ तक रेरा के वीच ५ घोर ६ रेता २” है। 
नं० ५ से ७ तक शोप देते हैं ॥ 
न० १ से ६ शोर ७ तक का शेष देते हैं ३ 


ब्रापोतिक कायम 


_ावी सवाई १०". परे तस्याई २४. पराग्तोग सके हे 
/ वरीद् १२ ग्रे है स््् 


गाप 
छाती २९" गन १९ 


प्रा० गी० ५ 
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नं० १६ से ४ तक घास्तीन गोलाई का आधा है । 

मुं० ७ से ४ को चित्र मे बताये झनुसार मिला देते हैं । 

नं० १ से २ तक फ्रॉक की पूरी लम्बाई १" है। (४ 

मोडाई का) 

न० ५ से ६ वाले स्थान पर एक-एक इन्च प्रथवा बारिक प्लेट 

डाली जाती है । 

नं० १६ से ४ को मिलाते हुए चित्र मे दिखाये भनुसार थेर का 

शेए दिया जाता है। 

नोट --फ्रॉक की चोतो का जब ड्राइज्ड बताया जावे उठ समय ब्लाउज को पहले 

समझ लें । उसके सभी नियम के भ्रलावा कमर के नाप से ौै८१ भ्रधिक 
डाच के लिए कपड़ा से सकते हैं। फ्राक की भास्तीन भी ब्लाउज के 
नियमों पर बनती है। प्राहक की रुवी के प्रनुसार कपड़ा चुस्त व ढीला 
सैयार किया जा सकता है । श्रौर उसी के अनुसार कपड़ा कमर ज्यादा लिया 
जाता है । 


फ्राक 


फ्राक के लिए नाप लिये जाते हैं । 

(१) पूरी लम्बाई (२) चोली लम्बाई (३) सीना (४) पीठ (५) ग्र्देत 
(६) धासस्‍्तीन लम्बाई भास्तीत गोलाई। 

नोट --मेचुरल वेस्ट भ्रौर कमर का नाप लेने की आवश्यकता नहीं है । 

कपड़ा लेने का नियम--दो लम्बाई १४/५०” ध्रास्तीन लम्बाई। 

कपड़ा जमाने का तरीका --धोली के लिये ब्लाउज के नियमानुसार भागे 
पीद्धे क्रे माग के लिये कपड़ा जमा लेते हैं । 


अन्‍लच्चान 

म० १ में ५ तक चोली की लम्बाई है। 

न० १ से ३ तक टू सीते का १” है। 

चोली ग्रीर आस्तीत दा बाकी के छूमी भाग बलाउज की तरह बनाये 
जाते हैं। 

घेर:--त० ५ से १६ तक का भाग कमर वी सिलाई है। इसकी लम्बाई 
के वरावर १६ से ६ तक रेला को भागे वड़ा देते हैं. । 





डा 





छोटे बालक व वालिकाप्रो के भ्राधुनिक फैशन 





जाने वाले वालकों के ब्राधुतिक फंगन 


दिद्यालय में 
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ह्कराष्क घ्की स्थिष्काई 
जोब सीट 


| ट्रेंड ;--ऊकटिंग एण्ड टेलरिंग 
जोव का नाम :--अ्रम्ब्रे ला फ्राक 
हया कार्य करना है : 
१ मार्क उठाना। 
२ कच्चा करना । 
३. काज काटना प्रौर दनाना | 
किन-किन भागों को जोडना है 








१ फ़न्‍्ट का गला बनाना । 
३ बैक का बटत वाला भाग बताना । 
३ कर्था लगाता । 
४ साईड जोडना । 
४५ नोचे का घेर लगाना । 
६ प्रास्तीन बनाता व लगाता । 
७. फिनिंश करना। 
मशीनरी प्रौजार उपकरण सामग्री 
छिलाई मशीन १ #ईचो १ प्रेस १ दो बंझू 
२ सुईया २ प्रेस बोई २ एक सामना 
३ प्रंगुस्थान ३ इच टेप ३ घेर का माग 
४ इच टेप ४ कैंची ४ दो भास्तीनें 


- *,माकिंग वील 
>« * (यगुशिया) 


५ 





प्रायोगिक पार्पोतुर्मी 


हो 
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कु सं० प्रापरेशन ह्टेप विवरण सावधानियां 





१ फ़स्द पर गला बनाना फ़न्‍्ट पर यला यनाप्रो.. कच्चे के उल्टे सीधे का 
कच्चा कर बसियाप्रो.. ध्यान रखो । 
२ बेक का काज बटन वँक के दोनो भागो पर बक्षिया सीधा लगाशों। 
वाला भाग बनाना. पट्टियाँ जोड कर बसियामो टांकी साफ हो । 


३. कन्धां लगाना दोनों भागी को जोड़ कर कसा जोड़ते समय 
कन्या जोड़ो कन्धे के मनगी को 
बराबर रखो ! 
४. शाईह जोड़ता दोनों साईड जोड़ो साईड जोडते समय उल्हे 
सीधे दा घ्यान रखो 


४ नीजे का पेर लगाता नीचे का घेर चोली के. जोड़ते समय सल न पड़े । 
मीचे वाले माय से जोडों उरेव भाग को सखीचता 


नही चाहिये 
६ प्रास्तीत बनाना व. भास्तीन बनापो भौर प्रास्तीत जोडते समय उल्दे 
लगाना लगापो सीधे का घ्यात रहे 
७. फिनिंश करता इस्त्री लगाग्रो घायों को काट कर साफ 
कर सो, खींची नहीं 
८. बटन लगाना बटन लगाप्रो बटन मजबूत प्रौर उठे हुए 
खगापरो । 


कमीज 
( पूरी भास्तीन भौर हाफ प्रास्तीन ) 


कमीज मे निम्नलिखित नाप लिये जाते हैं। 


नाप '--(१) लम्बाई (२) सोना (३) पीठ (४) गन (५) हाफ प्रास्तोत 
एवं पूरी प्रास्तीन ॥ 


कपड़ा लेने का तरीका :--२ सम्बाई १८;५-ँ आस्तीन लम्बाई $ 
प्र्षाव्‌ यहां पर ३२” ३२" १५" <१” हाफ़ आस्तीन के लिये । 


ब्रपोधिश्लाप दी 


कमाए सोेण (९ १) 
धरालीत १९" ५ 


जप - पाई मु कीता १५ 
वीठ ६ दूपि घी 
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शेर 





क्र स० भाषरेशत स्टेप 


विवरण सावधानिया 





ह 


एवं 


फ्रन्ट पर गला बताता 
बैक का काज बटन 
बाला भाग बताना 
कन्धा लगाना 


साईड जोड़ता 


भीचे का घेर लगाता 
भास्तीन बताना व 
लगाना 


फिनिश करना 


बटत लगाता 


फ़र्ट पर गला बनाझो. कच्चे के उल्टे सीधे का 

कच्चा कर वसियाशों. ध्यान रखो । 

बैक के दोतो भायो पर बल्धिया सीधा लगाओनो। 

पट्टिपाँ जोड कर बखियाओं टाक़ी साफ हो । 

दोनो मागो को जोड कर कन्या जोडते समय 

कम्घा जोड़ो कन्धे के मतयो को 
बराबर रखो । 

दोनो साईड जोडों साईड जोइते समय उल्टे 
सीधे का घ्यात रखो 

नीचे का घेर चोली के. जोडते समय सेल न पढ़े । 

नीचे वाले भाग से जोडो उरेब भाग को खीचना 


नही चाहिये 
आ्ास्‍्तीत बनाप्रो भौर भास्तीत जोइते समय उल्टे 
लगाग्नी सीधे का ध्यान रहे 
इस्त्री लगाग्रो घागो को काट कर साफ 
कर लो, खींचो नहीं 
बटन घया्रो बटन मजबूत प्रौर उठे हुए 
सगाद्ो । 


कमीज 


( पूरी आस्तीन भौर हाफ ग्रास्तीन ) 


कमीज में निम्नलिखित ह्वाप लिये जाते हैं। 
नाप :--(१) लम्बाई (२) सीना (३) पोठ (४) ग्देत (५) हाफ भास्तीन 


पूरी भास्तीत । 


कपड़ा लेने का तरीका :--२ लम्बाई !१व्व भास्‍्तीन लम्बाई ॥ 
अर्थात्‌ यहा पर ३२" ३२” १५४ ८१" हाफ भास्तीन के लिये। 
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१ खर्चा काटना 

२ मार्क उठाता 

३ रूआ्चा करना 

४ प्लेट उठना 

४ प्राकेट सगाना 

६ तोशा सगाना भौर जोडना 

७. शालसर बनाता भौर लगाता 

८. पश्रास्तीन लगाता 

६ साइड बताना 

१९ गठ््फ़ों लगाता भोर कफ जोड़ता 
११ काज काटनां भौर बनाता 

१२ फिनिश ता प्रे्ध करता 

१३ बटन लग़ाना तथा सेवल लगाना 








मशीतरी उपकरण भौजार सामग्री 
दिलाई मशीन! प्रेस बोर्ड १ कैंची १ कमीज का सामात 
भौर बैक 
३ प्रेत रे मूई २३ दो फुल प्रास्तीन 
३ प्रेस बोर, प्रेस. है भयुस्थान ३ दो हीरे 
स्टेन्ड, प्याला 
४ इन्च टेप ४ कालर के टुकड़े 
५ माकिंग बील  स्टैंन्ड के टुकड़े 
६ स्कायर ६ कच्चा पका 
मैच रंगे 
9 प्रेस ७ बटन ग्रावश्यकृता- 
मुब्ार 


छ लाईनिय का कपदा 
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११ काज काटना भौर काज काटो और बताप्रो १ समात दूरी पर काज का 
बनाना निशान लगाओझे । 
२ काज बटत के नाप के हो 
१२ फिनिश दथा प्रेस करना पूरी कमीज को फिनिश ३ बलिया के झलावा फालतू 
करके घाये साफ करो. धाये को काट दो । 
प्रेस करते समय स्विच 
बन्द हो १ 
३ प्रेमन प्धिक ग्र्म हो न 
झधिक ठण्डी ही। 
१३६ बटन लगाता काजों के सामने बटन. बटन उठे हुए होना 
पट्टी में बटन टाको चाहिये । 


ब्न्तीरछा छार्से 


माप :--( १) लम्बाई (२) सीना (३) भास्तोन (४) ग्दत (५) पीठ । 
कपड़ा सालूम करने का तरीका--२ लम्बाई १३ भास्तीन लम्बाई। 
कपड़ा जमाने का तरीवा .- 


रचना --प्रागे के भाग के लिए मनीला एर्ट को लम्बाई के बराबर १” 
कपड लेते हैं, जेसा कि चित्र मे म० १ से २ तक है। 
न० १ से ३ तक || माय सीने का २" है । 
न० १३ से १४ तक ३” की चौड़ी पट्टो है। 


गर्देव का भाग --न० १ से ५ तक गले का है माय १” है 
म० ५ से ६ तक गले का शेप देते हैं । 
न १ से ६ तक हैँ भाग गन का है। 
न० है से ८ तक पीठ का जु भाग है 
न० ८ से & तक सीने का ३ भागय है। 
न० ११ से १० तक सीने का २ २” है । 
न० ८ से ७ तक १” क॒धे का उठार है 
मुं* ६ से ७ तक कपे शो रेखा है ! 


नाप लम्बाई २० 





9" सीना हे 


आामोगिक कार्यानुमभव 


ब्रीला ६ (स्केल १" तह) 
# आस्तीन ११ गर्देत १४ पीर्ठ श्पा 





सिसाईं कत्ता ४१ 


नं» ७ से £ की रेखा के बीच मे 2” प्रन्दर की भोर रेसा । 
नं० ७ से १० तक मुइडे का शेप देते हैं जो 2” को छूदा है! 
न० १० से ४ तक साईड रेखा को भिन्ला देते हैं । 

पाकेट लम्बाई है भाग सीने का 

पोछे का भाग :--१० ४५ से १५ तक फ्रम्ट १" बढता हुप्ना पीछे का भाग है । 
न० १४ से १० तक पीछे का भास्तीत मुंडढा है। जो फ्रन्‍्ट से 
बढता हुआ है । साइड रेला फ्रत्ट को तरफ से, बंक पूरा सल्ग 
होता है। 
न० ५ से २ तक बंक का फोल्ड है । 

आस्तीन :--न० १ से ८ तक आस्तीन लम्बाई १” है। 
नं० १ से ३ तक |; सीने का १” है। 
न० १ से २ तक को रेखा के दीच ३ वाला मध्य स्‍वान है। 
न० है से ३ तक जितनी दूरी है उतनी १ से ५ तक जेते हैं। 
न० २ से ४ तक ड्द्ध भाग सीने का है। 
भ० ५, ३ भौर ४ को मिला देते हैं । 
न० ५ से ७ तक १६१” भन्दर की रेखा पधौर ७से भोचे १” 
रेखा न० ५ से ४ का शेप दे देते हैं। 

कांलर :--में० १ से २ तक गले की लम्बाई १” है । 
नं० १ से ३ तक ३” थौडाई है। 
न० ३ से ५ तक गले का 3 है। 

म० १ से २तक २ से ७ भौर ३ से ७ तक कालर शेप है । 

तीरा :--कम्तीज की तरह से तीरे का कटिण भौर चोड़ाई ४” या ५४८ 
लेते हैं। 


च्मच्तीष्छा चार्ट ब्छी स्विस्ठार्ड 
जोब सीट 
है ड --कटिय एण्ड टेलरिंग 
जोव का नाम :--मतीला शर्ट बताना 
जगा-जया काये करना है :-- 


६] 





चंदन पा 





सिलाई कला ४३ 


१ कच्चा करना। 

२ मार्क उठाना । 

३. काज काटना भौर बनाना 
कौन-कौन से मायो को जोडना है । 











है शोल़्डर जोडइता । 
२ फ्रेसिंग टर्न करना भौर जोडना । 
३. पाकेट बनाना झौर लगाना । 
४ सामना प्रौर बेक जोडना । 
५. भास्तीन लगाता । 
६ साईड सीम करना । 
७. कालर बनाना भौर लगाता । 
८. काज काटता प्ौर बताता । 
& प्रेस करना । 
१० बटन लगाना) 
११ लेबल समाना। 
मशीतरी औजार उपकरण सामग्री 
दिलाई मशीय १ कंची १ प्रेस बोर दो सामने, एक दैक 
३२ सुईया २ प्रेस दो पाकेट, दो कालर के सैम 
३ भगुस्तावा ३ ध्याला प्रोस दो शाहदर, दो बेष्ड 
४ मोकिंग वील ४ बची दो घास्तीव भादि। 
& प्रेम श इस्द टेप. इत्टर खाइनिंग, बटन, धागा 
भादि। 
क्र सं» भोपरेशन बिवरण सावधानियां 





१ डक के साथ तीरा. इंरू के ऊपट धौर ह उत्दे सीधे का ध्यान रसो 
जोड़ना नोबे ए%-एक २ मशीन सीधी भले 


ब्रायोगिक कार्यो 


वोग रणी ष्ौ बे मगीत वी डिपो 
अशीन सगाभ 

शा के पतुगार ४ उल्दे भीपे 

किंग भोदो 4. दोतों एहे हरफ 
हर बचुदा रे पते ने गे 


क्षपापो ७ पॉरेट बुशा्ट मी साइड 
के मुताबिक ह्दो 

सामने को शौल्डर उल्टें सीपे गो पवार 

जोड़ो श्सो 

क्षाम होत मे आ्लास्तीन ही हा्वाई 

जोडों न्ञापों 

दोतों को जोड$र उल्ठे सीधे वी 

साइड श्षो 
बखियां ज्ीपा एव सुल्दर 
लगाभी 

जाप के अआालर बनाप्ों रै द्वेण्ड जो' समय फोब 

नम वे 
साइज के भरवुत्तार १३ काम बदन के अनु्तार 
बनाओ हो 
बागी को कीर्ट श्ष्ध्ग्रेस डी गर्मी देखी 
कर प्रेस कर 
डटन लगामों हर बंठत उठे हमे हो 


सिलाई कला ड्भू 


फिलाहई स्नथ्शीन्‍त दृुद्वारा स्वसम्स्पत्त 


झापझी सिलाई मशीन जितनी भ्रापके कपडे सोने में सहायक है उतनी हो 
कपड़े मरम्मत करने मे भी सहायक होती है । मशीन से कपड़े मरम्मत करने मे भी 
सहायक होती है। मशीन से कपडे मरस्मत करना सीखना भी भति प्रावश्यक है | 
मरसराइश्ड सिलाई का धाया भयवा सफेद ६० से १०० नम्बर का घाया मरम्मत के 
हिये उपयुक्त होता है । 


टूटे बटन ++ 

कभी-कभी वटन के साथ उसके नीचे का कपड़ा मी खिच कर फट जाता है । 
बटन टाकने से पहले इसको मरम्मत होनी चाहिये । मशीन को कसीदाकारी के लिये 
तैयार कर लीजिये । छेद के नीचे टेप का टुकड़ा रख कर मशीन से घागे-पीछे करके 
सी दीजिये । देखिये चित्र ए इस प्रहार छेद मशीन के टाकों व टेप से ढक जायेगा । 
ए में उल्टी भोर को दिल्लाया गया है। मरम्मत किये हुये छेद एर बटन टाक 
दीजिये। यह बटन प्रव मजबूत रहेगा । 


फटे कफ 


सिगिल कफ़ बहुधा किनारों पर से घिस जाते हैं। वी मे दिखाई विधि से 
इस पर बायस बाइस्डिग था तो बाजार से ले लीजिये या उसी रग के कपड़े से बायंस 
काट कर थाइन्डिय बनाइये । यदि डबल कफ है तो उन्हें उधेडकर उलटठकर सी 
दीजिये । इस भ्रकार कफ को जब मोड़ा जायेगा तो फटा भाग भीतर की ओर पा 
जायेया। फटे माग को सूई-ढोरे द्वारा जरा सी दीजिये । इस प्रकार कफ फिर नये 
हो जायेगे । 


सिलाई का चिर जाता 


अधिक चुस्त कपड़ा या ज्यादा बारीक कपड़ा सिलाई पर से खिंच जाता है 
छैसा कि चित्र मे दिखाया है। उल्टी भोर से कपड सिलाई के पास के समान घिर 
जाता है। सिलाई को भधिक चौड़ा करके यह भाग दबाया नहीं जा सकता क्योंकि 
कपड़ा तो पहले ही चुस्त है, भौर भी छोटा हो जायेगा । इसलिए सिलाई को घिरे 
हुए माग के ऊपर को रखकर सो दीजिये जैसा कि ई में दिखाया है। सूई की लोक 
से खिचे हुए तारों को उनके भसली स्थ,न पर खिसकाने का प्रयत्व कीजिये। कपड़े 
से मिलते हुए षागे से सिलाई को कुछ टाकों द्वारा दिपका दीजिये। देखिये चित्र 





सिलाई कला है| 


एफ | उल्टी भोर से सिलाई पर इस्त्री कर दोजिये। इस प्रकार घिरा हुप्ला माग 
सीधी झोर प्षिक दृष्टियोचर नहीं होगा । 


खोंता लग जाना 


बहुषा चादर, गिलाफ, टेबिल-क्लॉय भादि में खोंते लय जाते हैं । इसके लिए 
फटे भाग के नीचे टिशू कागज रखकर मशीत द्वारा जियजेग बखिया चनाइये जैसा कि 
जी में है । मशीन की कसीदाकारी के लिये तैयार कर लीजिये। घुलने पर कागज 
हट जाता है भौर रफू रह जाता है। इस रफू से कपड्ढा मजबूत हो जाता है । 


गोल छेद 


कभी-कभी टेविल-बलॉय माचिस था सिगरेट से गोल भाकृति में जल जाता 
है। जैसा कि एच मे है। यदि छेद बड़ा है तो उसके ऊपर पतला मज्नमल का 
ट्रुकडां रखिये ॥ यह छेद से चारों शोर से ३” इच बढा होना चाहिये । इसको टांकों 
द्वारा छेद पर लगाकर इसक्रे ऊपर ठिशू कागज रख दीजिये । पतले घांगे से मशीन 
द्वारा भागे पीछे मशीन चलाकर रफ़ू कीजिये । यदि छेद छोटा है तो मलमल का 
टुकड़ा नहों लगाइये । दिशू कागज रखकर पास-पास वखिया चलाइये जिससे छेद 
भली प्रकार भर जाये। 


प्रायोगिक कार्योंगुभप 


५ 





बहने छात्रा 


आधु्तिक स्पूल/डेस 


खण्ड (व) 


एश्ज्रायहरी एवं नीटिंग कार्य 





कसीदे के टॉके 


फ्रेदर स्टिच 


यह टाका वई प्रकार का होता है। एस टाऊ़े से बच्चो के कपडे टैबिल* 
अलाप, ट्रे कदर भादि सजाए जाते हैं | 


सबरे सरल तो सिंगल फेदर स्टिच है जो निम्नलिखित विधि से बताया 
जाता है। एक सीधी रेखा छीच लीजिये जिससे को टांका सोषा भागे । यह 
दैन्मिल की रेखा बाद में दिखनी नहीं चाहिये ॥ इसलिये पेन्सिल की रेखा के स्यात 
पर रगीन धागे के रेखा डालने से वहू बाद में निकाल टी जाती है। सूई को बीच 
रैखा पर निकाल लीजिये । सुई की नोक दौच को रेला को प्रोर होनी चाहिये । 
धागे को सूई के नीचे दवाकर सुई बाहर तिताल लीजिये । इसी प्रकार पूरी लाईन 
अताईये। थाये को ढीला रखिये, भ्रथ्रेक किये नहीं । टांका सेते समय भधिकत 


कपड़ा न लिजीये ॥ बदुत बड़ा या बहुठ छोटा टॉंका सेने से शुर्दरता नष्ठ हो 
भाती है। 


डबल फेदर स्टिच 


यही छिगल कैदर स्टिच से श्रधिक सुन्दर व चौडा होता है। बीच की 
रेक्ला पर सुई निकाल कर एक टाका दाहिती भोर लीजिये ॥ थब दाहिनी झोर भी 
दो टाके लीजिये ॥ इसी भकार दोनों झ्लोर दो-दो टाके लेग्ट लाईत पुरी किजिये | 


दोनों भोर का एक टाझा तो बीच की रेखा पर बनेगा झोर दूबरा टॉका उसकी 
दाहिनी या बाई झोर बनेगा । 


टिपिल फेंदर स्टिच 2 
घह टांका डबल फेदर स्टिद को तरद ही होता है। इसमें दोनों भोर तीन- 


तीन टाके होते हैं ॥ एक-एक द्ाका दोनों घोर का बीच की रेठो पर भागा चाहिये 
धोर उसकी दाहिनी या दाई धोर दो-शे टाके होने चाहिये 


भरे 





प्रापोधित कायसिमत 


# डयले फेदर हिटच 


७ लेजीडेजो स्टिच 


सिलाई कला भरे 


लैजीडेजी स्टिच 


यह चेन स्टिच्र का एक सूप होता है। फूल की पखुड़ी को बनाने के लिये, 
फूल के बीच में सुई निकालिये। दुवादा उध्तो के पास या उसी स्थान पर सुई 
धुसाकर सूई को पछुड़ी फे दूसरे सिरे पर तिकालिये । घागा सूई के नीचे दबना 
चाहिये। इस प्रकार लूप-खा बन जायेगा । शव घूप के ऊपर से टाका लेकर लूप 
को बाघ दीजिए । 


प्र्प्त्छिव्छ व्वव्छे 


एप्लिके के घय्ये है ऊपर से लगाना। भर्थ के प्रयुतार यह काम एक 
कपडे के कुछ भाकोरा को दूसरे कपडे पर लगा कर कसीदे के टाकों से सीया 
जाता है। एप्लिके वर को पैचवर्क से नहीं मिलाता चाहिये । पेंच वर्क मे कई 
रंगों या प्रिस्टो के कपड़े प्रापस में जोड़े जाते है इसके नीचे एक भस्तर रहता है| 


एप्लिके वक॑ एड बहुत दी सुन्दर कला है। जो पनेक प्रकार की कपड़ों 
की रौनक को बढाती है। इसमे घर के व बच्चो के कपडो की शीमा हुनी हो 
जाती है। इसको बनाते में दूसरी कसीदारारी से कम समय लगता है भौर इसका 
प्रसर भडकीला, मोटा व घुन्दर होता है। 


शा्विग वेग, कुशत, पर्दे व स्क्रीन प्र सोटे नमूने फैल्ट, भारी कपड़े केसमेन्ट कपडे 
प्रादि से बताये जाते हैं। बच्चों के कपडे, टेबिल-बलाय, लचन सेट प्रादि पर 
बारीक काम द्वोता है 


कपढ़े व नमूने 


केवल छिंरे बुने हुए कपडो को छोड़ कर सब ही कपड़े एप्लिके वर्क में 
प्रयोग हो सबते हैं॥ कपड्टे के रमों के सुन्दर चुनाव से नमूने में रोनक प्रा 
जाती है 


जो भो नमूना चुना जाए बह बहुत बारीक नहीं होना चाहिये । मोटे ममूते 
का काम एप्सिके कसीदे से होता है। बढ़े फूल, पत्तिया, जानवर विडिया, जोमेस्लि 
ममूने एप्किल वर्क से बने हुए बद्भुत सुन्दर लगते है । यदि कुछ बारीक काम करना 
हो तो कपड़ा लगाने से पूर्व उस पर कंद्ीदाकारी से बना लीजिये । बमूने की 
भोर बारकियां बाद में भी बनाई जा खकठी हैं १ 


लात गर्ग 


इणच्छुशा ज््ण्डफ जज पथ कल 


कक । 





एप्लिके वर्क के नमने 





एम्ब्रायडरी एवं नोटिंग कार्म 3.4 


नपूना उतारते के लिए भसली नभूने के ऊपर पतला ट्रेंसिंग प्रेपर रखकर 

नमूना उतार लीजिये । यह ट्रेंसिंग कपडे के टुकडे काटते समय पैठने का काग 

* देगी। जो वस्तु बनानी है उसी के भनुसार कपड़े की वुनावट व रग छाटते से 
बड़ा सुन्दर काम बन जाता है | 


ग्दि प्राप भपना डिनाइन बना रही हैं तो रंगीन कागज के टुकड़ों में नमूना 
काट कर चिपकां कर देखिये कि वह रग झापस में सिल रहे हैं न? फिर उठी, 
को गाइड सान कर नमूना तैयार कीजिये 


विधी 

बडे या थोढे समूने बनाते समय कपड़े में फ्रेम लया लीजिये जिससे कि मपूना 
कसा व सीधा रहे। यदि एक बार टुकड़े दुरी तरह मुस जाये तो वह दोक से नही 
लगते ॥ द्वाउन या सफेद कागज को काम के सीधी भौर पिन द्वारा लगा लीजिये 
प्रौर जब भी काम उठा कर रखना हो तो उसकी तह ने करें कायज को लम्बा 
दण्दा भा बना कर उस पर लपेट दे। इस प्रकार तह के निशानों से कपड़ा मुसेगा 
नहीं । 

कपड़े के टुकड़ों को घड़े कपड़े पर लगाने की कई विधियां है। प्रब मे 
पहली बात एक समान ही है | 


अच्चों के व्टेने व्का प्रेजेल्स्ट घ्यर प्र: लन्ताइसे 


यह छोटा-सा खरगोश बच्चों को बहुत पसन्द प्रायेगा | जन्‍्म-दिवस पर 

उच्चे वो देने के लिए यह प्रति उत्तम भेंट है। घर में बचे हुबे किसी मोटे कपदे जैसे 
मखमसल था ऊती रूपडे से यह बनायः जाता है। पूरे नाम का पैटर्न यहा दिया 
था रहा है। इसे एक कागज पर छाप कर काट लीजिये भौर इन टुकड़ों को गाइड 
मानकर काम कीजिए । शरीर के मुख्य भाग के सामने व पीछे के दो टुकड़े काटिये। 

|. पक-एक कान के भी दो-दो टुकड़े काटिये। सामते के भाग में झदर को टांगय 
पा प्राउट लाईन स्टिच से काढ़िये । रान के दो टुकड़ों को मोटी रेखा पर एऋ 

” साथ सी सीजिये। उलट कर कान सीधा कर सोजिये। इसी प्रकार दुपरा कात 
बनाईये १ पद बडे छुकड़ों को सीजिए | बाहर व भीतर के टुक्डों को आपस से ही 
दीडिये ऊपर बुध भाग छुला छोड़ दीजिये। इस खुले माय कपड़े को उलट कर सीधा 
हर भोजिये। कानों इस प्रष्कार प्लीड डाल सोजिये की वह कुछ प्म्दर बी प्रोर 


त 


प्रापोगिक कार्यानुमद 





(हक 7४ #य्य मोह ४2६) 
॥8%४ % द्वार 


६ 


पशुन्क >ेसेि छः हे पैर हो 


322) ४2) डे ४२९४ ४2३] भरे 


एम्ब्रायडरी एवं नीटिंग कार्य ७ 


मुक जायें । विन्दु रेखा पर कान सी दीजिये । छुले हुए भाग से रूई झली प्रकार 
भर कर ऊपर से सी दीजिये । ऊपरी सिलाई को छिपाने के लिए झोवर स्टिचीग 
कर दीजिये। इन्हीं रेखाशों को मुख कर ला कर शक्ल मे मोलाई लाईये | 

(१) प्रूर्श नमूना बढे कपड़े पर छाप सीजिए । 

(२) पेपर पैटने ले कर वह भाव जो एप्लिके से लगाता है उन्हे प्रदग- 
घलग काट लीजिये। 

(३) इन कटी हुई भाकृतियों को ग्राइड मानकर रगीन कपड़ों की भी 
झाकृतिया काट लीजिये। मदि कपडे से तार निकलने हों तो भाकंति 
के चारो भोर थोंडा-सा कपडा भोइने के लिये लीजिये॥ इस बात 
का ध्यान रखना चाहिये कि जिस बल का कपड़ा नौचे का हो उसौ 
बल में फूल भी काटना चाहिये। यदि बल उल्टा होगा तो फूल 
ठीक से नही जमेंगा | 

एप्लिके बर्क मे कई प्रकार के कसीदे के टाके प्रयोग होते हैं ऊँसे बटत होल 

ह्टिच, ब्लेकेट स्टिच, चैन स्टिच, फेदर स्टिच, हैरिय बोत स्टिच, काउचिग प्रादि । 
काउचिंग में किनारे पर मोटा रेशम भ्रषवा ऊन रख कर दूसरे रग के रेशम से 
काउचिग करते है । 


वलाइण्ड एप्लिके 


बलाइण्ज एप्लिके मे क्सीदे के टाक़े बा श्योग नहीं होता । इससे वाम 
सुन्दर व साफ दिखता है। पतले कपड़ों मे जेम भरगण्डी या थूती लान प्रादि में 
बलाइण्ड एप्लिके भ्रच्छा रहता है। इसमे भ्राकृतियां काटते समय थोड़ा कपड़ा 
चारो भोर दवाने का होता चाहिये। इन झाकृतियों को यथा स्थान पिन या टाका 
द्वारा लगा दीजिये । यह ध्यान रहे कि टाोके किनारे पर न भाये। झब भगुली 
से गई की नोक से किनारे योडा दबाकर सूई डोरा से तुरप दोजिये। धुरपन ऐसी 
द्वोनी चाहिये कि नजर ने झाये । टाके पास-पास हो । 


प्नल़न्दे व्ठी स्तास्नसी रणस्खन्ते व्छा उ्ताव्वप्मैव्क स्केस्स 


पढ़ने की सामग्री रखने का यह सुन्दर कंस है जो बचे हुये कपड़े के टुकड़ों से 
चन'/या यया है ॥ जिस्ते भी योड़ी दहुत सिलाई भाती है बह इस सुन्दर दस को 
दता सबता है । 


प्रापोगिक कार्यातुमद 


भर 





एशुक् >गि एटट हो पट ॥ 23 पु 


2 कि 
है 2 


(आएक ७ ४2 मे 2०४) छ्य्तु 
४४४ १५ है; > 22] ४शफे अड्डे ४२४५ ये] फछ्े 


एम्व्ायडरी एवं दीटिंग कार्य भ्७ 


भुक जायें । बिन्दु रेखा पर काठ सी दीजिये ॥ छुले हुए भाग से रूई भी प्रकार 
अर कर ऊपर से सी दीजिये। ऊपरी सिलाई को छिपाने के लिए भोवर स्टिचीन 
कर दीजिये। इन्ही रेखाशो को मुझ कर ला कर शबल में गोलाई लाईये 

(१) पूरा नमूना बड़े कपडे पर छाप लीजिए । 

(२) पेपर पैठने ले कर बह भाग जो एप्लिके से लगाता है उन्हे प्रलग* 
अलग काट लोजिये। 

(३) इल कटो हुई भाकृतियों को गाइड मानकर रगीन कपडें को मी 
प्राकृतिया काट लीजिये। यदि कपडे से तार निकलने हो तो प्राकृति 
के चारो झोर थोडा-्सा कपड्ा मोइने के लिये लीजिये । इस बात 
का ध्यान रखता चाहिये कि जिस इल का ऋपड़ा नौदे का हो उसी 
इल में फूल भी काटना चाहिये। यदि बल उल्टा होगा तो फूल 
डीक से नहीं जमेगा । 

एप्लिके बर्क मे कई प्रकार के कसीदे के टाके प्रयोग होते हैं जंसे बटन होल 

हिदच, ब्लेकेट स्टिच, चंन हिटिच, फेदर स्टिच, हैरिंग वौत स्टिच, बाउचिंग भादि | 
काउविग में किनारे पर मोटा रेशम भयवां ऊन रख कर दूसरे रग के रेशम से 
कार्डाचंग करते है । 


बलाइण्ड एप्लिके 

बलाइण्ड एप्लिके मे क्सीदे के टाके बा श्योग नहीं होता । इसमें काम 
सुन्दर व साफ दिखता है। पतले कपड़ों मे जेसे भरगण्डी या सूती लान भ्रादि में 
अलाहइण्ड एब्लिके भच्छा रहता है। इसमे झाकृतियां काटते समय थोडा कपड़ा 
चारो धोर दवाने का होना चाहिये। इन प्राइठियों को यया स्थान पिन या टाका 
द्वारा लगा दीजिये । यह ध्यान रहे कि टाके बिनारे पर न प्ायें। प्रय भ्रगुली 
से सूई की नोक से किनारे थोड़ा दवाकर सूई डोरों से तुरप दीजियगे। सुरपन ऐसी 
्लोनी चाहिये कि तजर न भाये। टांके पास-पास हो | 


प्ले व्की स्वास्नञ्री चण्लन्ते व्छा उताकप्णैब्क सेल्स्त 


दढ़ने की सामग्री रखने का यह सुन्दर कंस है जो बचे हुये कपडे के टुकड़ों से 


बन'या गया है ॥ जिसे भी थोड़ी बहुत सिलाई भाती है वह इस सुन्दर बस को 
बना सकता है । 


ताएपी 


६४ ६६४ का हुपर रंग का एप दबह़ा (४३; ढा 
बाते गौर दी वी £ जिप । 

हो प्रण दश्ज । 

गभे दाटव वा दौता जो ढपर है एंव गे हइरे एव दा 

बगौराडारी के लिंदे ६। (६९गें रैधम । 


विधि 


अ्रपतियां इढा के लिए शरद कप यह डा हुड्डा । 


(बच बा कर उतने भरुतार करा वाहिदे। रे! 
हत प१ पद रद क छंद ईँम३ ४२ 7०६ (६गारो दर दाएजे 


इगा रीजिए + 


डाक) रए दी शो घेड गा पाएतिरी ने र 


हि हुरदस भा होदा इता दोजिये । बीच थो पट्टो को सदाहे हरे 
। टारा बजा दोजि२ | बहा भो शामप्री रसने बा देव तैपाएं है 


सावपानियां 
(१) 
(२) 


४ (४) 


हे (श) 
(१) 


(६) 


[है पशोज पर धागा टीचर मे दिरोश गया है गे 
हू प्रणीत परए गई टोक हे छप्ती है घौर बह 
मी है। 

वह बगीशरारी ६ पंप हे भौषर बंप टीड 
हि प्रेशर पुट तिदर भो भीये बर दिए है ने 
ह अंश्नी जा धांया केश्स मशोत के ऊपर हो 
भी निशात तिया गया हैग ?े बर्षोक्िर्पाः 
मीदे रह जाये हो उमप्र भरांढ पड़ जाती है । 
जाता है । 

कि मशीन चलने से पहले भशोन दो सूई कपड़े 
के सिये तेयार है। 


बोर भो पीहेष्ड रे सीदाकारों (मशोन कसीदाइपरी दा ! 
थ # पढुले दिसी बड़े पर धम्यास कर घीजिये, भ्रम्यास द्वोने पर 


-काम बनेगा ६ 


री दोनों के काम ने शरने के कारण मशीन में कपड़ा है 


कं 


एम्द्रायडरी एवं भीटिंग कार्म श्द 


टॉरकों के लिए फ्रेम धीरे-धीरे हिलायि । घोर बढ़े टांकों के लिए फोम को जल्दी- 
इल्दी हिलाये । चलती हुई मशीन के साथ-साथ फ्र ये को तरह तरह से दिलाने छे 
नीवे दिये सब टाके बताये आ सकते हैं। इसका झम्यास भसी-मांति करना 
चाहिये । इसके धम्यास के लिए सफेद पोपलित का टुकड्ा, काला मशौन का धागा 
मं फ्रेम रो घावशयता होगो सिलाई मीन तो खेर चाहिए ही । भम्पास करते 
प्रमय कोई दिजाईन सीचने को प्रावश्यकता नहीं, जितना प्रम्यास किया जायेगा 
काम में उतनी द्वी श्रफाई भावेगी । जब धूर्ण प्रम्यास द्वी आय तो काम प्ररस्म 
डोजिये। पहली बार सरल सा शिश्ाईत कप) पर छाप लीजिये । दस भाकप॑रू 
टाके वो बनाने के लिए दादित का धागा घुब दोला व ऊपर का थागा कसा हुपा 
होता चाहिये। मशोन से गोल गोल टाके सेना भाहिये। छटेव्यढ़े टोके फ्रेम 
का प्राये व पीछे हिला कर बताईये । 


फ्नश्लीन्त की वकस्त्रीध्दाव्कारी 


घरेलू भांधारण सिलाई मगौत से सु-4र कमीदाका ती की जो सकता है। 
मशीन की कसीदाकारी से कुशनकदर, टिकोजी, द्रे कवर, टेविल क्गाय, टैविलमेट, 
दीवार पर लटकाने के चिंत्र भादि बनाकर घर को सुन्दर ढंग से सजग जा सकता 
है। इसग्रे भतिरिक्त बच्चों के व बट्रो के पहनते के कपड़े भी मशोत को कभीदापारी 
बड़े कला पूर्ण दंग से को जा सकती है। मशीन से कमीदाकारी करत में बजा भी 
पाता है क्यों कि हाथ की कश्ीराकारों से यह बहुत जत्री होती है। इससे यह 
प्र्थ नहीं कि हाथ की कप्तोदाकारी सच्छी नहों बरद मशीन रो कंसीदाकारी के 


शीब-दीच में किसी स्थान पर द्वाय की केसीदाकारी कर देने से काम में बहुत सुन्दरता 
श्रा जाती है । 


क्सोदाकारी के लिए बिजली को मशोन भच्द्ों रहती है क्योकि इससे शाम 
काम करने में हाथ खाली रहते हैं। 


कसीदाकारी के लिये मशीत के प्रेशरफूट को भावश्यकठा नदी रहतो, 
परे शरफुट निकाल कर मशीत के दात घबवा फोड डाग को मीचा कर दीजिए जिममे 
टॉके हर बल में लिये जा सके ॥ मशीन के साथ मिली सकेत पुस्तिका में इसकी 
विधि मिल जायेगी । यदि भाष झछी मशीन के फीड डाग प्रन्दर नहीं जा सकते 


मो कसीदाकारी बी प्लेट खयाने से दा ढक जायेंगे । धागे के तनाव को भी थोड़ा 
दीचा करना पढ़ेया | 


प्रायोगिक कार्योतुमव 
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कह्ीशडारी करने से पहले निम्नलिखित दाठों को भली-माति देख ले । 


अश्यीच्त छुटारा फराछंगा 


मंशीन को कमीदादार थागे से बनी ड्राइ गन्सी लग राकती है। लाइन दाइग 
प्रेदोई सरत-पा वित्र सामने गाइड के लिये रसिये। गाइड को देखकूद मशीत 
इजाती जाइये भौर उसी तरह फ्रेम घुमाइवे । हो सकता है लाइन जिधर जानी है 
वर ने जाकर कुछ इधर-उधर हो जाये, तो उसे भी डिजाईन का भाग ही बना 
तोजिये। द्राइड से कुछ भिन्न द्ोने पर भो भापको विश्र बनाने में बडा मजा 
गा ॥ फूल चेहरे की प्लाकृति व प्राकृतिक दृश्प के सुन्दर चित्र बताये जा 
ते हैं। 


स्ुल्द्र: व्हस्वीत्दे व्के स्टॉक 

फ्रेंच नाद 

थह टांका फूलों के बीव मे बाईंर वर व छोटौ-छोटो पशुडियों को भरने में 
प्रयोग होता है । 

सूई को कपड़े के सीघी भोर निकाल लीजिये घाये को एक बार सुई पर लपेट 
कर जहां से धागा निकाला या वहीं पर सूई तीचे डाल दीजिये। सुई को छींचने 
से पहले लपेदे हुए छल्ले को सूई से नीचे सिसकाकर कपढ़े के पास ले प्राइये। सूई 
सींचने पर छोटी-सी गाठ का शांकां बन जायेगा । 


स्पैल की टेल 

यद दाहिनी भौर से भारम्प होकर वाई शोर जाती है। धागे डिजाईन 
की रेखा प्र रखकर सूई को धागे क दाहिती भोर के कपडे मे से भीतर घुस्ाकर धागे 
के भीचे से बाई भोर निकानकर गाठ लगा लीजिये। इसी प्रकार झागे बढ़ते 
जाइये। 
रन एण्ड डार्न 

यह सुन्दर ठांका बहुत सरल है। दो रेश्ाग्रों पर साधारण तुरपत का 
डाका बनाइये दूसरी रेखा! के टांकों के बीच के छाली स्थान के सामने पाने चाहिये 
* “८ के घाये से इल ढांको में बुनिये । इसको स्णिक कझता नहीं चाहिये । 


कक 


प्रायोगिक की ५४५४७ 


५ 





पर कसीदाकारी 


फ्राक 
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उल्दी को इस्तरी करके कगरुरे के चारो भ्रोर का फालतू कपड़ा तेज कंची से 
काट लीजिये । 


बन जाने पर इसे भाप स्वयं प्रयोग कोजिये भ्थदा किसो सहेली से मेंट कर 


दीजिये । ह हि 
2008- 


यह एक सुन्दर सुकराव है रि छ टेविन मैठ में से प्रत्येक पर मिन्ननभन्न 
प्रकार के फूल बनाये जाये झौर उसी से मैच करते ग्लास मैट बनाये जाये । 

आ्राघा गज कपड़े में से सद मैट बनाये जा सकते हैं ॥ नीचे दिये हुए एक एक 
तमूने को उसी नाप का छापकर एक-एक जोढे टेबिल मैट व ग्लास मैट पर 
काढ़िये। फूलों के रंग के ही रेशम से फूल बनाइये ! छल्लेदार रेखा को गहरे 
हरे रग से व हल्के हरे रग से विभारे के कगूरे बताइये । 

३६” पन्हे का किसो भी हल्के सुर रग का है गज कैसमैस्ट कलोय 
लीजिये। उसमेसे ६ ठुकढ़े €” के व ६ टुकड़े ४4” के काट लीजिये । बड़े टुकड़ों 
कै बीच मे ८” का गोला खीच सीजिये। प्ौर ग्लास मैट के बीच में ३) का 
गोला बना लोजिये। भब एक ५० न» पै० का सिक्कों लेकर डिनारे के कंगुरे 
बनाइये । 

कंग्रे के भर्दर छल्नेदार रेखा बनाइये । प्व कार्बन पेपर की सद्दायता से 
एक एक फूल हर मैट पर छाप लीजिये १ 

फूल की पसुडियों पर काज के टांके से दनाइये । पत्तियों को भरवा टाके 
से बनाइये भौर इप्डियो को इण्डी के टाके से बनाइये ॥ ३ रेशम के घा्गों का 


प्रयोग कीजिये । कंगूरों को भरवा टांके से व छुक्लेदार रेखा को रुण्डी के टाके से 
बनाइये । 


लेवल स्वेव्ट व्का स्तुल्ल्द्रः स्तेत्ट 


प्लेन्ड ले व्योज्छरः 


दो या दो से ्रपिक कप्तीदे के टाकों को एक साथ बताने से भुन्दर बैण्डया 
वबोहर बत खबते हैं; दम बुध ऐसे ही टाके दे रहे हैं जिन्हें ए८ साथ बनाने से 
भुन्दर बोडंर बनाये जा सकते हैं। बोईर बनाने के पहले यह सोर सेना चाहिये 
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कि बो्डर कंसा बताना है--प्रतलां या चौड़ा, या जिगजैग या घुमावदार, हल्का 
या भरा हुप्रा, भौर उसमे कितने रपों का प्रयोग करना है ? 


(१) 
श्ए 

श्बी 
शैसी 


(२) 


सामने के पृष्ठ पर पहले बोर्डर मे खुलो हुई सूई के ठाके के उपर 
बसदार चेन बनी हुई है । 

खुली हुई बेत--इसे बनाते के लिए दो समानान्तर रेखाएं कपड़े 
पर खींच ली गई हैं। 

हर टाके से एक चौकोर बनता है जो पहले चौकोर से जुड़ा 
रहता है । 

बलदार चेन--सूई को फरदे से पन्दर न डालकर घागे के दाई भोर 
डालिये। 

दो शेवरोन टोकों की रेक्षा्रों पर दूसरे रग से लहरिया किया 
गया है। 


शेवरोत टाका--इसे दो स्रमानान्तर रेख्लाप्ों के बीच में बनाया जाता है । 
दोनों लाइनों के दीघ में टाका तिरछा थाना चाहिये। एक छोटे टाके के दीच में 
त्ागा भापस में मिलना चाहिये । 

देखिए चित्र २ए, रबी । 

छोटा टाका दो बार दनाया छांदा है जो कि बल्षिया के टाके से मिल्रता- 
जुनता है। पहले उपर की रेखा पर टांका सीजिये फिर नीचे की रेखा पर टाके 
बराबर द एक समान होने चाहिए । 

देखिये रसी 4 रंडी । 

दोच भी रेखा मे दूसरे रग से सददरिया बना दीजिये। 


4३) 
ड्रए्‌ 
श्वी 


श्सी 


मरवां टोवे--यर हैरिय बोस टांका । 

मरवा टांका--टाके पास पास बनाये यये हैं। 

हैरिंग बोच टांक्‍ा--भरवां टाके के ऊपर नीचे की रेखा पर एक छोटा 
डावा लिया गया है । 

भरवां टांके पर से होकर धागा उपरी रेखा पर जाता है भौर पंश्रा 
ही टांदा लिया जाता है। 


सत्तेट्टरः 


भ्रावश्यक सामग्री--४ प्लाई दो दस भोंस हल्के रग को, छ प्रो हल्के रग 
को घोर छः प्रॉंस यदरे रंग की ऊत, दो जोड़े दस मम्दर की झलाइयां झौर 
होने फंदे रखनेवाले पिन, एक स्वेटर सिसनेवाल्ी सूई। 


50) टी 


३) (डर 
22 च्स्‍धट 
हि 4४५8 
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जाप: चेस्ट ३० इषघ 
स्वेटर की लम्बाई २० इच 
डॉहू की लम्बाई साईे र२ेइच 


पीठ धौर भागे के दोनो भाग हस्के रग की ऊन से दस नम्बर की सलाइयों 
पर २४५८ फदे डाल लें ॥ एक सलाई सोधी प्लौर एक सिलाई उल्टी इस क्रम से 
१६ सलाइयों का वार बुल से । शव क्रश चित्र न० एक शौर दो के झनुसार 
बेल डालें, घ्यात रहे सलाई के प्रारम्म भौर भन्त के सोलह-सोलह फरे भागे की 
पट्टियों के हैं उन्हें केवल हस्के रग से बनना है। सारा डिजाइन एक सलाई सीधी 
झोर एक उल्टी मे ही पढेगा । चित्र में दिये गये डिजाइन को दाये से बाये दोहरावा 
है जैसे चित्र ० एक का डिजाइन १५ फों का है प्रद १६ वा फदा पुनः पहले की 
तरह १७ वा दूसरे की तरह। इसी क्रम से दोहरायें । चित्र न० एक झौर दो में 
दी गई बेल को दो-दो बार ढाल कर इसे छोड दें । 
पाकेट--दो दस सस्बर की शलाइया सेकर हल्के रण के उनसे ३२ पढे 
बढ़ायें भौर एक सलाई श्रोधी एक उल्टी के क्रम से ३२ सलाइया बुन लें। इस 
पाकेट के फदे पित पर छोड़कर इसी तरह एक भौर ३२ फदे का पाकेट बना लें 
भ्रव पुन; उस ठीन भागवाले स्वेटर को हाथ में लें जिसमे प्राप इन बेलबूटों 
को दो बार दोहरा जुकी हैं, पहले पट्टी के सोलह के हल्के रग से वता लें ॥ फिर 
उसके धागे वाले ३२ फदे पिन पर उतार कर सामने की भोर छोड़ दें तथा दुनी हुई 
पराकेट के ३३ फ्री को उनके स्थान पर पीछे की भोर से सलाई पर चढ़ा कर चिंत्र 
म० एक के झनुमार सिलाई बुनें ॥ जब प्रन्त में ४८ फदे रह जायें तो पहले ३२ 
फर्दों को एक प्न्य विन पर उतार कर भागे की शोर छोड दें । श्र दूसरे पाकेट 
वाले ३२ फदों को पीछे की तरफ में सलाई पर घढ़ा कर बेल डाल कर बुनें तथा 
भन्तिम सोलह फदे (पट्टी) के हल्के रग से बुनें । पाकेट के लिए उतारे यये फदों 
को दोनों भोर पित में बन्द कर छोड दें। चित्र न० १ भौर दो की बेल 
एक-एक बार भौर डाल कर भ्रन्द यें हल्के रग से एक उल्टो सिलाई दुन लें। 
कंधे के भ्राकार बनाने के लिए सीधी तरफ से दाहिनी न्‍ग्लोर के छ४ 
फंदे चित्र न० एक के झनुसार बुनना भारस्म करें तया शेष फरदों को एक पिन पर 
चढ़ा कर रख दें। इत ७४ फदों को लेकर चित्र न० एक भौर दो में दी गई मेल 
को जगा: हीन फ्रोर दो बार दोटरायें ठथप प्रत्येक उल्टी साई के आरम्म में दो 
फदे एक साथ बुनें जिससे प्रत्येक बार उत्टी भलाई में एक फदा बम होता जायगा 
और भन्त में ३६ फदे शेप रह जायेगे । भब नीचे बाली पेट का पिन खोलकर 


खण्ड (स) 


काष्ठ कछा 


खण्ड (स) 


काष्ठ कछा 


व्व्रष्ठ कवा व्छा छस्‍्तारे जीव्वल् स्‍्नें स्तछ॒स्व्व 


आधुनिक युग मे जिस श्रकार भय उद्योगों का महत्व है उसो प्रकार काष्ठ 
कला भी भपना एक महत्वपूर्ण स्थान रखती है। यह एक ऐसी कला है जिसके 
द्वारा मानव की मानसिक, शारीरिक एवं नैतिक शक्तितयों का विकास होता है। 
इसलिये बच्चो को कल! तथा शिल्प की शिक्षा देने का उद्दं श्य ही उतकी मानसिक 
शारीरिक तथा नैतिक शक्तियों को बढ़ाना है 3 

इस प्रकार हम काष्ठ कजा के उद्देश्यों को दो भागों में बाट सकते हैं। 
(१) व्यावहारिक लाभ :-- 


इस ससार में हम मिन्न-मिन्न प्रकार की यस्तुए देखते हैं, इत वस्तुमों की 
बनावट, चित्रकारी तथा उपयोगिता का प्रत्येक प्राणी के मस्तिष्क पर उसका प्रभाव 
पहता है। स्रास तौर से बालक में नकल करने की प्रवृत्ति प्रधिक होती है; बालक 
धैस्ी ही वरतुए बनाने का प्रयत्न करगा है। शुरू-शुरू में कई एक श्रुटियाँ करता है 
परस्तु जब उसका हाय सघ जाता है तो वह सुन्दर वस्तुए बताने लगता है। जिससे 
बालक के हाथ की कला को विकेयस द्वोता है, ऐसे जिज्ञासु बालक भयने हाथ को बनी 
हुई वस्तुपों द्वारा भपने पढ़ने का खर्च व परिवार का मरण-पोष श कर सकते हैं-- 
ऐसे बालको की कला की पूजा होती है, उनका समाज मे उुस्मान बढ़दा है प्रौर 
झाधिक लाम भी यही कसा का व्यावहारिक लाभ है । 


(२) शिक्षा सम्बन्धी लाभ :-- 
शिक्षा के इस लाभ को हम तीन मार्गों में बा सकते हैं। 
(१) मानसिक (२) शारीरिक (३) नैतिक । 
मानसिक लाभ : 
अज्सर हम छोटे-छोटे बच्चों को खिलोनों को उलट फेर करते देखते हैं इसमें 


शक मनोववज्ञानिक दष्य है । वह यह है कि बालक में एक प्राृविक शकित्र होती $ 
जिसे हम रचनात्मक प्रवृति कहते हैं। जब बालक कुछ बढा होता है तो वस्तु के 


७२ प्रायोदिक बाय लि सव 


प्ररयेत्ष शाप का भसीषावि धष्पदत हवा धायाग कहता है, जिशगे शाहड़ को देते, 
गोपने, तगशगे बी श्र का विफ्याग होता है। रे णीवत मैं कणा गर्रणपी 
शाग की बद्धि द्ोती सूती है। इक रफ़्ेनस्तते बह एड विदेय कला को विदेश 
हो भागा है। ऐसे कत्तावाए बालझ हो जीवत में ग़तता प्रात क पते हैं । 


शागीरिफ प्ाम 

हुए जब कर्मी भी वियाततयों में दासकों को हाथ मे छा करते देशहे हैं. तो 
बतती दृष्टी, ट्वाप शा (९ दाह बराजर काम काते रहते हैं। बालरों को भिभर* 
भिन्न प्रडार के माप भौर दिजाइनों है भाएं शताठे बढ़ते है। इस हायों जो करते 
तमय शरीए के भिप्न-मिस्त प्रगों पर शहित जा प्रयोग करता परर्ता है। जिसने 
दासतों के लिए एक घच्दा स्थायाम हो जाता है। उस शरीर सुरइर भौर मगवूद 
दतता है, उनकी सजर तेज, द्वाप-यैरों में स्फूछि बती रहती है। इगनिए परियम 
करने दाते बालक कभी दिसी कार्य से पबराते नहीं हैं, थौर वे संधार के बढित से 
मगटठिन परिथम को करने में हमेशा तरपर रहते हैं । 


मतिक साभ : 

विद्ात्तमों में आसक काप्ठ कसा बहु-शाँए में मर नमूने प्रादि बनाते हैं 
उतको मिलजुस कर राय करना पढ़ता है। इस काम के लिए उत्हें नियमों' 
पाप्तन करना पदता है। भापस में एक दूसरे के राहययोग से काम करते हैं जिस 
घातक में गठन भौर नियमानुसार काम करने वा प्रुए पैदा होता है। को 
मनुष्य है लिये भपने पीवन में प्रादग्पक् है। जिस मानव में भराहू प्रेस, सद्ानुर्मा' 
दूसरों की मदद करना तथा तियम्रानुसार किसी काम को समाप्त करने की सूम-नू 
नहीं है बह मानव समाज के लिये प्योग्य साबित होगा। मातव के जीवन 
यह लक्ष्य होता चाहिये कि समय पड़ने पर दूसरों की मदइ रे धौर जी मुछ के 
बहू नियमानुसार करे । जीवन के इस सद़य की प्रूति बालक को हमे वकशोंप | 
करते देखते हैं। क्लाहार केवल बलावार दी नहीं होता भपितु बह समाज के 
सम्मानित व्यक्ति भी होता हैं। उत्तरी मानसिक, शारोरिक, तथा नैतिक शवितय 
भी उतनी ही पृर्ण भौर सुन्दर होती हैं जिवनी उसकी कला भौर शिल्प की सुन्दरता 

यदि विद्यालय के बालकों को कसा तथा शिल्प का शैक्षणिक ज्ञान हो जार 
तो व्यावद्वाटिक लाभ सवय धीरे-धीरे प्राप्त हो जायगा ! 

इस कला के द्वारा हम केदल यद्‌ उद्देश्य मानें कि बालक इसी तरह नमूने 

+ को ठोक प्रौट कर पैसा कमाना ही काष्ठ कला का सद्य समके ऐसी बात नहीं है। 


काप्ठ कला छ्रे 


बालक की झाल्तरिक शक्तियों का विकास करना भो एक उद्देश्य है तथा साथ" 
साथ श्राथिक लाभ भी । काप्ठ कसा के नमूने व सामग्री बनाते समय निम्न बातों 
वा ध्यात रखना भावश्यक है -- 

सबसे पहले जिस सामग्री को बनाना है उसकी साम्रप्ी तथा भागों का ज्ञान 
हो। किस-क्सि डिजाइन व नापो के नमूने बनाये जायें । इसके लिए पहले से ही 
ड्राइग बना लिया जाय भौर मिन्न-मिन्न मार्गों की काट-छांट कर ली जाय 

फिर नमूते के भागों को प्रावश्यक सागप्री से पूर्०णो तैयार किया जाय। 
पभ्रम्तिम कार्य नमूने की फिनिसिंग का है जो इसकी सुन्दरता व कौमत को बढ़ाता 
है। फिनिरसिंग भे भ्रच्छा पालिश या वानिश किया ज्ञाय । प्रन्तिम उह्ें श्य कला 
को प्रोत्साहन देने के नमूनो को सुन्दर वर्कंशॉप में सजाना भी है, जिससे न्य बालक 
इन्हें देखकर ऐसे ही घुन्दर नमूने तैयार करने की क्षमता बना सके । 


च्काप्ठ व्कका व्के प्ञाजद्यव्छ आौज़ार व्व॒ जउप्त्करएण 


डिसी भी कार्य को सुम्दर या झच्ठा करने के लिये भावश्यक भोजार व 
उपकरणों की प्रावश्यकता होती है। जिस प्रकार सिलाई कला में सिलाई मशीनें, 
कैंची, गुनिया, टेल्स चाक, पेटर्न, प्रेस्िंग ध्हौल, शेपर इन्च-टेप इत्यादि यन्त्रों की 
भ्रावश्यक्ता होती है, उसी प्रकार काष्ठ कला में भी कुछ ऐसे प्रावश्यक प्रौजार 
हैं जिनके बिना हम काप्ठ कला के कार्य को सुन्दर व सुविधाजनक रूप में नहीं कर 
सस्ते हैं। 

काप्ठ कला के कुछ पावश्यक स्‍श्ौज!र व उपकरणों का तिम्त प्रकार से 
विवरण है। 

(१) रूरोती (रिविसा) (२) की होलसा (३) फ्रेटड सा (४) रदा 
(४) साधारण सवानी (५) पहलदार रूखानी (७) खड़ी रूखानी (५) मादटिन 
सरबानी (६) तिरछे घार की सरबाती (१०) बसूला। 
दछोलनेवाले यंत्रो में निम्न प्रकार के यत्र काम मे झाते हैं :-- 


(१) इषदी रेती (२) स्प्रिट लेबल (३) गुनिया (४) भ्राघार (५) दो फुटा 
€) भ्रद्ध दर्ताकार रेतियां (७) गोल रेती । 


रिप्म सवा (वककरोत्ली) 
रिप्सा की लम्शई २६" से लेकर २८” तक होती है। इसके दायर लकड़ी 


बं प्रायोगिक कार्यातुभव 


रैशे के प्रनुकृल चीरी या फाडी जाती है। इसके दांतों की वनावट इस प्रकार होती 
है हि रेशों के भ्रनुकूत फाडने मे सुविधा होती है । यदि रिप्रत्ता को भाड़े रेशों पर 
बलाया जाय तो यह झारी का ग्रलत प्रयोग होगा भौर चलाने मे भी कठिनाई होगी | 
ड्गफ़े प्रतिरिक्ति लकड़ी मी साफ न कटेगो झौर रेशे भी बहुत उचड़ेंगे । इसी प्रकार 
बोरते वाली रियो को सझ रेशों के ब्नुकुल ही चलाना चाहिये / रिक्शा से 
लक्डी फ़ाइते समय दाहिने हाथ से पारी के हत्ये को ओर से परुड़ना चाहिये भौर 
बाँये हाथ से लकड़ी को पक़डे रखना चाहिये । रिपसा को शक्त भौर एसके मांग 
विभ १ में दिखाये गये हैं / रिपिसा के भागः-- 


(९) ह॒त्था -- 

यह प्रधिकतर “बीच” लकडी वा बनाया जाता है। इसकी बनावट हम 
प्रजार डी होती है कि इसको जोर से प्रकड़ते मे ध्रामाती हो ध्रौर चलाते समय हाथ 
मैं छात्े न पढ़ें । प्रारी चताते समय हत्वे को दाहिने हाप मे मजवूतती के साथ 
पश्डता चाहिये ताकि भारी प्रपने कज्जे में रहे भोर ठोह़ चल सक्रे । पद ढोर 
हाय रहेगा तो भारी ठीक श्रकार न खलेगो। हत्ये में प्राय का फ़से फ्र 
रहता है। 
(२) सा रिवेट -- 

इनके द्वारा हत्या भौर फुल को श्राप में सझिपिर किया जाता है ।. रिये 
एक बार जड देते के द्राद फिर सोलने से धघराब हो जाता है। डुय पारियों मे 
छोटे छोटे भारी के पेच यम बोष्ट प्रौर नट भी संगाये गाते हैं? इतको सोलने मे 
भायानी होती है भौर ये पेच तराब भी नहीं होते । रिपत्ता में प्रधिहार तीत 
रिेट था पेच लगते हैं । 
(३3) फल-- 

कल पक्के सोदे प्रति इस्प्रात जा होता है यहूं भारी का मुर्य भाग है। 
इसरी साधारण सम्बाई २७” होती है। रु हटये से रिबरेट हे डारा श्पिर हत 
रहता है। ह?ये के पाप्त पत्र भौड़ा धोर द्रसरी शोर पाता होता है । द्रस्ये के 
दास कस शी बोशई ५” के <” होतो है धौर दूगरे गिरे पर २६४ ते 4” तक । 

कप है तिचते धोर रे टितारे में दाते बजे रदोे हैं. डितरे हरा हरी 
कटतो है। द्गारों और की दितारा बियता रह्दश है । 

कप हे पीदे जा झाग एडी ध्रौर सामने का भाग धए माग कद्ााता है । 


( 

(0 (छा. 
फ्राष्ठ कला ५४ की, छर 
हा 
(४) दातः-- 

कर के नीचे दो नोकदार भाग को दाते बहते हैं। दातों के हो द्वारा 
खकडी कटदी है। यदि फल में दात नदी हो तो भारों काम नही करेगी । भारी 
के काट वी सुन्दरता भौर तेजी झादि दांत पर ही विशेय रूप से निमंर है। रिपसा 
में एक हच के झन्‍दर हे से ४ तर दाते होते हैं भौर उनकी बनावट इस प्रकार की 
होती है कि उनके द्वारा सकड़ी को रेशो के भनुकूल चीरने मे भग्साती होतो है भौर 
सकडी के तहते साफ, सुन्दर तया तेजी से कटते हैं। इसी कारण रिपसा बेवस 
रेशों के प्रनुकूल लकडो काटने के लिये होती है। यदि इसको थाड़े रेशों पर चढ़ाया 
जाय तो चलाने मे बहुत कठिनाई होगी भौर लक्डो के रेशे उस्रइने लगेगे । इसके 
हर एक दात काटन थादी रेश्ा पर ६० झश के होते हैं। ६०० में होने से यह होता 
है कि जब लकड़ी रेशो के भनुकूल काटी जाती है तो यह दात रेशो को भागे की 
शोर दवे लते हैं धौर रेशे पनुकूल होने के कारण भागे टूट कर गिरते है, इस प्रकार 
लकडी भासानती से बटती जातो है । 


ऋऋास्‍्त वक्त्ट-स्वा 


चास कट भारी की लम्बाई २२” से २४” तक होती है। जंता कि नाम 
से पता चलता हे, यह भारी लकड़ी को खड़े भौर प्राढ़े रेशे पर काटने के लिए होती 
है। इसके दातो को बनावट इस प्रकार की होती है कि भाडे रेशे काटने मे श्रधिक 
सहायता मिलती है। यदि इस झारी को रेशो के प्रनुकूल खलाया जाय तो प्रधिक 
समय लगेगा । क्रास वटसा वा मुख्य कार्य बढ़े बढे तस्तों को छोटे टुकूडों में काटना 
है, किस्तु भौर दूसरी भारियां नमूने ठपा झ्सबाद बनाने भोर सुमज्जित करने थे 
प्रयोग भी जाती हैं। 

क्रास पट-सा के मी रिपसा के समान चार भाग होते हैं . -(१) हत्या या 
दस्ता (२) रिवेट (३) फल (४) दाते। 

फल रिपसा के समान हत्ये के निकट चौड़ा झौर दूसरी धोर पत्रला होता 


जाता है। सबसे चौडा माग ५" से ७" तक होता है भौर पतले भाग की चौड़ाई 
३ड्अ से तीन इंच तक होती है । 


करास कट-मा के दात एक इ'च में ५ से ७ तक होते हैं भौर उसका काटने 
का कोण ७०९ से ६५० तक होता है। 


9६ प्रायोगिक कायनिभव 


रिपसा हो छोड कर धौर दूसरी प्रारियों के दति भी सयमग क्रास शटन्ा 
के समात होते हैं। 


च्छी छहौरछ 


भह भारी प्रन्दर की ग्ोलाई काटते के लिए है । इसकी बतावद् इफ प्रकाए 
'ो होती है कि फूल को हत्थे थे भागे पीछे ससका सझते हैं । 

इसका हत्या लम्या भौर विल्वुल गोल द्ोता है भौर उसके भीतर छेद बता 
रहता है जिसमे भारो का फल कसा रहता है) यह छेद हत्थे के धार पार होता 
है, इंसलिए फल को प्रागे-यीछे प्रासानी रो सिसफाया जा सकता है। जब प्रधिक 
गोलाई में बादता होता है तो फल को हत्थे के भधिक प्रन्दर कर दिया जाता है । 

१०हेत्था २-शामी इ>फल ४-दाते ५० दर ५-पेच ॥ 

फल फी छम्बाई ८” से १०” तक होती है भौर चौड़ाई एक कोने पर 
3" होती है। दानो के कोए ६०० पर होते हैं भोर १” में १४ से १६४ 
होते हैं । 

कल को हस्वे वे दो वेचों द्वारा कसा जाता है। यह दोतो वेच हत्थे 
अगले भाग में लगे रहते हैं । 

रनदा चनाते समय धारम्भ से बच्चे यहुत गहती करते हैं । वह रुदे पर 
जोर नहीं दे पाते, जिसका परिणाम यह होता है. कि लकडी का धराठल के 
समतल भौर बरावर नही होने पाता बल्कि हमेशा गोल हो जाता है | दिस लक 
को रस्दना है, अधिकतर बच्चे उस लकड़ी के शुरू मे रन्‍्दे के पिछते भाग में देढे 
डालडे हैं प्रौर जक रन्दा प्रात बढ़ता है तो लकड़ी के भग्ढ़ में रूदे के भगते भ' 
दर जोर देते हैं। इस बारण लकड़ी गोल हो जाती है ( यह बिल्कुल गलत कि 
है। इस प्रकार किसी को भी कार्य नहीं करता चाहिये नहीं तो बह सदा भसफ 
रहेगा। इसके भतिरिक्त रन्दा चलाने समय दूसरी गहती लड़के यह करते हैं 
वह कार्य करने की बेंच के किनारे उचित प्रकार खड़े भी सही होते। बहें सा 
दाहिता पैर भागे भौर बायः पर पीछे रखकर खडे होते है, तव रन्‍्दा चलाते हैं, ६ 
प्रकार ठीक जोर कमी नही पडता । 

रबदा चलाते समय कार्य करने की मेज के दिमारे बाया पैर धागे भौर दाहित 
3६ पीछे रफ़कर खडे होना चाहिये तमी ठीक रन्‍्दा चलाते बनेगा भोर रादेप 
लिम्न अकार से दबाव डालना चाहिये । 


काष्ठ कला 





नमूनो की सकाई हेतू 


७3 


हे प्रायोगिक कायनि नव 


जिस सब ड्री जो छदगा है, उसके घारस्म में गिय शमय रखा हो हब जाये 
हाथ हे रे वे ध्गो भाग वो द्याना चाहिये धौर जिग स्प्य सररी मे प्रस्त पर 
रादा हो तो दाहिने द्वाप से रादे के विद्धत भाग पर जोर देता चाहिये । 

रम्दे में लेग के ऊपर पृष्ठपोपक छोहा प्गाने से निस्नसितित झ्वाम है-- 

(१) पृष्य्पोषक छोड़े के जारण तेग पष्दी धरदह ऊार से दबा रहता है । 

(०) शिगा समय रूदा चमाया जाता है, उस सम्रय छड़ी के रेशों री 
उपट्ा और फ़टने हे रोशता है। जब रम्द्ा बढ़ता है तो तेग 
सबड़ी के रशों में पुसता है धोर रेशे की एक पत शो ऊपर उप्रारता 
है। यह रेशे सरयो के दूसरे रेशा जो छोड़कर ऊपर भादा बाहने 
हैं, पेतनिये रेखा से जुडे रहते है, धंगलियें ऊार उमरत सम 
इनको फोड़ने की बोशीश करते हैं सबित जैसे हो उमरते हैं उतरों 
पृष्ठपोपक सोद्दा मिलता है जो उनको उमरने थे रोक ऐता है पौर 
प्र पुमाकर दूसरी प्रोर उन रेथो हो तोड़ देता है पौर रेगे टूट 
जाने के कारण उनका जोर समाप्त दी काता है धौर वह धधिक 
उमरने नहीं पाते इम प्रकार सव्टी उसंडते के बजाय रन्दती 
णाती है । 

(३) जो छिलने फल के द्वारा निकलती है उनको मोड बर स्टाक के गते 
के खाली भाग से पृष्टपोषर सोहा पहुचाता जाता है, जहां से वह 
बाहर तिकलती जाती है । 

(४) पृष्ठपोषक लोहा लगे रहन के कारण तेय की धार टूटने का बहुत 
कम भय रहता है । 


प्वाध्यारण छ्लाल्यो 

इसके माय निम्तलिखित हैं-- 

(१) दस्ता (२) सामी (३) डास (४) वन्धा (५) ग्रीवा (६) फर्त 
(७) दढलुमा घरातल (८) धार। यह झूखानी राधाररा कार्य जेसे डोजाइन 
धीचना, छोटे-छोटे साधारण जोड भौर साधारए गड्ढे इत्यादि बताने में प्रयोग 
होती है। किन्तु इंगस्म्ना जोड चाहे छोटे हो या बढे इसके द्वारा नही बनाये जाते । 
उसके लिए दूसरे प्रतार बी रूसानी होती है। साधारण रूखानी एक सूत द्रै/ से 
+ ज्लेकर एश इंच १” तक की होती है । 
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प्लछछव्दार कस्लानी 


पहुचदार हूखानी २” से १” तक मी होती है। इसकी बनावट साधारश 
झखानी के समान होती है भौर उतने होमाग होते हैं, केवल फल के दोनों भोर का 
बिनारा गिरा हुभा रहता है । 

इसके द्वारा विशेषकर डमरूप्रा जोड़ बनाया जाता है। चू कि इस जोड़ के 
प्रन्दरूनी कोणों तक साधारण रूखाती नहीं पहुच सकती, इसलिए पहलदार रूखानी 
से यह कोने उचित प्रकार साफ किये जाते हैं। उन स्थानों पर “जहां साथारण 
रूलानियों का प्रयोग होता है, बढ़ीं पर पहलदार रूखातियां भी प्रयोग किजा 
सकती है । 


ब्वार्टिस्त रूखाली 


इस हूखानी भा फल बहुत मोटा होता है। फल की चौड़ाई इ” से १” 
तक होती है। यह रूखानी गहरी चूल के छेद बताने के लिए होती है। बड़े-बड़े 
छेद भौर चूल जोड़ भें इसका विशेषकर प्रयोग होता है। थू कि फल के गरढ़े दताते 
मैं गहरी चोद पड़ती है इसलिये इसका फल ध्धिक मोटा होता है झौर दप्ता 
भी सादा होता है। इस रूखानी के माग भी साधारण रूलानी के समान होते हैं 
कैवल इसमें प्रीवा नहीं होतो । 


फिर ध्यार व्छी रूख्ान्ती 
महू रूखानी प्रधिकतर सजावट झौर नश्काशी के कार्मो में प्रयोध होती है । 
इसके फल की घार तिरछी होती है भोर फल के दोनों ग्रोर दलुवा परातल 
होतो है | 
झधिकतर यह रूखानी 2” घोडी होरी है। ह” की साधारण रुखानी 3" 
यदि खराब हो तो उसकी धार दोनों तरफ से तिरछी तेज करके तिरछी घार की 
रूखानी बनाई जा सकती है | 
रूखानी तथा गाउज चलाते समय निम्तलिखित बातों पर ध्यान देता 
चाहिये.-- 
१--जहा पर रन्‍्दे का भ्रयोग हो सकता है वहा रूखानी मत चलाप्रो। 
२--ऐथी रूछानिएों झा सदा प्रयोग करो जो काफ़ो लम्दी हों । छोटो रूखानिपों 
को सम्दी रूखानियों को प्रपेज्षा प्रयोग करना प्रथिक कठित है ) 


(/ 


दशा दिए बाद डिल्‍र 
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दृष्दपापह ाहा भद प(३ दे बहा हैंद ढो दबाए टृव्र ढा बा 
ढदप झप ((" है। 


बउाध्यादूण दाग्स्थाघ्तो 


इंगसे शाएय विरनितित है-- 

(१) दाता (२) गामी (३) शाग (४) बाण (१) ऐश (६) एफ 
(०) इगुपा धरातल (८) घार। यह इसानों शाघाररा आई येंगे ढोशाज 
धीसना, दोहे छोटे भराणप्व मोड घोर गाषारए दे "दी इसने में हरोग 
होती है। दिग्यु शगव्घा शोह चाह ए'टे हो या बड़े इगके द्वारा गही इतारे जओे 
उसके प़िए दुसरे प्रपर को ब्चावों होगे है। सापारए हूथानों एक दूत है” ते 
लेदर एक एंच १" तदू वो टोतो है । 
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प्लछ्छव्दार रूस्कानी 


पहलदार रूवाती >ै” से १” तक की होती है। इसकी बनावट साधारण 
झूखानी के समान होती है भौर उतने हीभाग होते हैं, केवल फन के दोनों भोर का 
किवारा यिस हुप्रा रहता है 

इसके द्वारा विशेषकर डमरूमा जोड बताया जाता है। घूकि इस जोड के 
प्रम्दरूती कोशों तक साधारख रूखानी हीं पहुच सकती, इसलिए पहलदार रूखानी 
से यढ़ कोने उचित प्रक्तार साफ किये जाते हैं। उन स्थानों पर *जहा साधारण 
रूखातियो का श्रयोग होता है, वहीं पर पदलदार रूखानिया भी प्रयोग किया 
सकती है। 


ब्याट्टस्त रूख्लासी 


इस रूखानी का फल बहुत मोटा होता है। फल की चौड़ाई १” से 5" 
तक होती है। यह रूछानी गढ़री चूल के छेद बनाने के लिए होतो है । बढ़े-बढ़े 
छेद भोर घूल जोड़ में इसका विशेषकर प्रयोग होता है। चू कि फल के गदढ़े बताने 
में गहरी चोट पड़ती है इसलिये इसका फल प्रधिक मोटा होता है और दस्ता 
मी रद होता है। इस रूखानी के भाग भी साधारए रूखानों के समान होते हैं 
कैवल इसमे ग्रीवा नहीं होती । 


ल्िरख्छे ध्यार व्ठी रूखाननी 
यह रूखानी प्रधिक्तर सजावट भ्रौर नक्काशी के कार्मों मे प्रयोग होती है। 
इसके फल की घार तिरदी होती है प्रोर फल के दोनों प्रोर दलुबा धरातल 
होती है । 
अधिकतर मह रूखानी 2” चौड़ी होरी है। तर” की सापारण रूखानी |! 
यदि पराव हो तो उसकी धार दोनों तरफ में तिरछ्ठी! तेज करके तिरछी धार की 
झूसानी बनाई जा सकती है । 
रूखानी लथा याउज चलाते समय निम्नलिखित बातों पर ध्यान देवा 
आाहिये.-- 
१--जहाँ पर रन्दे का प्रयोग हो सकता है वहां रूखानी मत चनाधों। 
२३०--ऐथी हूखानियों का सद्ता प्रयोग करो जो काफो लम्दों हों । छोटी रूल्वानिरों 
को सस्दी रूखानियों को भपेक्षा प्रयोग करना भ्पिक कठिन है 


श्रायोगिक का 





िननकबनननन ना न मनी निनन कक 


बशुला--लकड़ी छीलने झोर «काटने हेतु 


काप्ठ कला घर 


३--हखानी तथा गाउज का प्रयोग करते समय दोनों हाथ सदा घार के पीदे 
रखना चाहिये 

४--दाहिनी हाय की कोहनी दाहिने बगल के पास तथा वाये हाथ की कोहिनी दें 
पर रखकर झूखानो चलानी चाहिये । 


४५--हुछ्लानी तथा गराउज द्वारा जो छोटी-छोटी लकडी की छीलन निकले उसको 
बाहर निकालते जाना चाहिए 


खच्चूल्का 

भद एक देशी भौजार है। कक्षा में बच्चों के द्वारा इसका प्रयोग नहीं द्वोता 
क्योंकि यह बहुत भारी होता है भौर इसका प्रयोग वच्चे टीक प्रकार से नहीं कर पाते, 
लेकिन यह भी लकड़ी छीलने का एक भत्र है भौर देशों बढ़ई इसका बहुत प्रयोष 
करते हैं। भ्रधिकतर छीलने भौर काटने का काम इसो के द्वारा कर लेते हैं । बसूले 
को उलट कर उससे द्वारा ठोकने का भी काम लिया जाता है। 


ध्ञप्तत्टी बेप्सी 


इसका फ़ल दोनों श्लोर से चपटा होता है। चपटी रेती भा प्रयोग भध्क्तर 
थराबर धरातल को घिस कर बिना करने में होता है। घपटी रेतियों के दति दो 
प्रकार के होते हैं--एक मोटे दाते घोर दूसदा मदह्दीत दाते॥ घपटी रेती ८” छम्बो 
भ्रौर लगभग है” घोडी होती है ! 


स्प्रित्ट केलिक् 


यह भी एक यत्र है जिसमे रिप्रट भरी रहती है पौर रिप्रर की एक +शातस 
का चिसहू लगा रहता है। जब यंत्र को डिसी वस्तु पर रखते हैं तो यदि | प्रट को 
धराठल उसो भपने चिन्ह पर भा जाठी है तो वह वस्तु बरगावर है झौर याद उससे 
हट जाये तो दस्तु की धरातल टेढ़ी है ॥ 


धनिया 
काष्ठ बला के यत्रों में गुनिया बहुत ही भावश्यक भौर उपयोगी पर्व  । 
यह कई कामों में प्रयोग होता है, जिसके दिना बयार्य करना गठित है। इसलिए 
गद्ट एक मुख्य यंत्र माना गया है । इसडा सुरुप कायें वस्तुघों के चौकोर कौनसे वी 
ऊाद करता है ६ इसके घतिरित्त इससे सभठल घराठज् की जांच शी जा सरतो 


छ्र्‌ प्रायोगिक कार्यानुभव 


है। इसके द्वारा सकडी के किनारों को सम्द रेखायें भो स्लीचो जा सकतो हैं । 
अधिकतर जहां ६०९ की पझ्ावश्यकता होती है उस स्थान पर इसका प्रयोग करते हैं 
वय्योकि इसका फल सोचे की तरफ मे &०० पर जुड़ा रहता है । 

ट्राई स्ववायर या गुनिया के निम्नलिखित भाग होते हैं.-- 


(१) झाधार मा स्टाक-- 
यह ग्रुनिये के तीचे का भाग है भौर भधिकतर लकडे का बटा रहता 
है इसमे फल पादि फिट रहता है। झाषघार को सकड़ी पर फस्ताकुर 
सम्मवरूप रेखाएं खोचते हैं या सकड़ियों के कोनों ोहोर होने 
को जायच करते हैं। भाषार फल से छोटा होता है । 


(२) फल+- 
एक पतते लोहे को पटटी धाघार में ०० पर जुडी रहती है इसको 
परत बहते हैं। फल मधिक्तर ४३” ६” भ्रोर १०” होता है। धरुरी 
दर हिनारों से भम्द रेशायें फल के द्वारा सींची जाती हैं प्रौर 
बोशोर बने की जाच भो इसी के द्वारा होती है। 


अर छुच्ताक्ार देसी 
यह्द रेती बेबस एक घोर बयटों रहतो है घोर दूसरी स्‍्ोर गोल । इसी 
झायरए इसबो धर्ष बृत्तातार रेतोंबहते हैं। यह रेती गोलाई पिसने में प्रयोग 
होती है इसके भी दो प्ररार के दात होते हैं--एक मद्वीन घोर दूपरे शुररे । छुरररे 
दांत दो ध्रपे वृत्तापार-देवी को रैस्प भी बदते हैं। प्रपे वृत्ताकार रेती है” थोड़ी 
और ८" सग्दी होती है। 


बगोष्छ रेली 
ये रैतिया दिपुल गोत होगी है। इसने दारा ोत ध्राहविंगी छिएत 
प्रादि दिशकर विढयो ढो जाती है। प्रधिर्तर गोत रेरी 3४ धौर ३” ब्याग डौ 
पद को रंटटेल कान मी कदते हैं। गोत रेती लगमण ८” ध्ग्दी होती है। 


क्विव्कोल्ता ऐेल्ती 


इक वैती ढा फल टिक्योता होता है।इस कारशा! इस हो दिदोनी रैसी बहते 
है। इसइा इरोद धविष्चर धारियोंदे दांपोंकों इगाने घौए तेड काने में 


होता) 
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च्यो पका 
इसको सोधी रेसा सींचते के निए प्रयोग करते हैं। इशका दूसरा काम 
जकड़ी के हिस्से भादि को मापना है। इसोके कारए दो पुदां को नापने दासा 
यत्र भी बहा जा सकता है। 
जब एक स्थान से दूसरे स्थान शक रेखा सींचनी है तो दोफुटा को रसकर, 


जिन्हू चाडू या पेमिल द्वारा रेखा खींच देते हैं । दो फुटा लोहे, पोतल तथा सलकड़ो 
पादि का होता है। 


सक्कौप्नर 
यह लोहे भी सगमग ५” शम्बी प्लौर ३” चोटी पती होतो है। जिसको 
खरोंच कर लकड़ी बिशनी करते हैं। इसका हर कितादा उबिठ रुप से तेज 


होता है, जिसके कारण यह सकडी खरोंबती है। स्क्रंपर को लकड़ी पर रेशों के 
प्रनुकूल चलाता चाहिये । 


बेचा स्पात्त 


यह एक प्रदार का बागर दवोत! है, जिसके ऊपर शीशे के सहोन चूरा चिएका 
दिया जाता है । इसको लकेरी पर रगहने से लकड़ी चिकनी प्रौर प्षाफ़ हो जाती 
है। रेग माल को विसी समतल परातल वाले लकड़ी या आार्क के छोटे टुकडे पर 
सपेट कर सदा पिसता चाहिये । यदि ऐसा मही किया जायगा धोर केजल हाथ से 
'दवाकर चलाया जायगा ठो लकड़ी विल्कुल बराबर नहीं हो पावेगी । कहीं-कहों 
पर यथूढ़ा सा हो जायेगा भौर कहीं पर लकड़ी की धरातल कुछ ऊ भी रह जायगी॥ 
रेंग माल मस्दर के भ्रनुसार होता है भौर उसकी सापारण नाप ११")८ ८” होती 
है। भ्रषिक नम्बर के रेगमाल में चिपके हुए शीशे के घूर मोटे होते हैं पौर कम 
मम्दर के रेग्माख से महीत भौर बारीक होते हैं। मोटे रेपमाल धरातल को 
भपिक घिसते हैं ॥ तथा बारीक रेगमास लकड़ी को कम पिसते हैं । 


च्छाप्क व्वच्छा वकठे स्छिप्र, 'अच्चछ्छी स्तष्का्डिययों व्ही 
स्ञाल्वव्कारी 


छकड़ियों के भी मिन्‍न-भिन्‍न प्रकार होते हैं। किसी भी सकड़ी से भंगर हम 
कोई वस्तु बनायें, तो हमे यहू भो शान होता चाहिये कि भ्रमुक वस्तु के लिए कौन सी 


का दाह है दीनडफल में इपड हैं दहये ं+ स्कका शत 4 बाह्य 


नीताइ्ज्कत्ड हैं... 





78५ कश्ट्र शीला डॉन क्सकन की २ 

डी कह हैं शाई इतर के आग 
औ ज्ट्री मे इशमें बच्चा शाप था शाश हगी मना दाग दत७ 
शत है हि बह पा बता सोटा है जाई धार शा री 
डुभाकई इज पल्शशिना ला हल ४० है 4 


डर शोक शा शान न के सिआ करे बन फुट शत था लव 
टुशरन बाकपी शाए टिशरे ड+ शम हटा कथा मर हि सच १ है 
अपना रानी पलक है. जाहिर बत्ती किलटी काषरों है ६ एव 
शी, गहरी शेर अपर इशिए बगएु? ए । 

इुक्‍त आए बा पर करेए करे रहकर हकहरी रण शो हऐ 
शतीशा बरिण कम एस भड अनाएे इन इहक मे डॉइिटिएएओ 
डाशर हरे को शटमरा बा ६ िट रही है शोकिरटार 20 





47 
है शो शषरों बचा खिप्य दो है मित्र हदयों हे सोना ही 
है शररे ऑएट रशधार रत इरचाए शोर के मर हो टी है. अपलकााए 
शषश बश्योए हर अेराए है है । इष्टु ३८३ ९१ _ 
१४286 
48७ #१४ ब१ कड हइाह हरे टछड़े हेजे भो हें हे बार | 
६ ता बुक पु हे घब्प बह हो है। इस इचार ९ 4४ 
अब फ्र€ के बद्द बधड बरओे आफ बे कटपाई हे है पर 


[१। 


पक जे झूब रो बाबर करत & दा ल्त पट है) 


(7 ₹५४ रन क४ इंदोज १ बन शुप्रो है बब 6 िल हु अब है 


ई £. ३४३ कर ६४८४ छृपरैजन+ काल हैं। हाकबाह हर 
होपो हरड्ी बात 


का 


अभ्टूदथा ४ ९०३ ७४ ७३ 7९-३५ 
है ई*९ हु इब शक ६) ह** है; 


कप 


९ 7 शत हुए इपोद झए उप बइ ये हू बपवप ४ 
हैक क०+ ह. इज 4+ कट है + 
(0 के करण औ रण से हुए हु जइरी ओर कल्ट  ॥ आओ 


ही आओ 
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बा पता छगा सकते हैं। जिससे कार्ये मे सुविधा रहती है तथा कार्य भच्धां 
होता है। 


जच्छूने कसाने खाली रछव्कस्डियों व्छे ल्होप्प 
लकडडियों के द्वारा जो नमूने हम बनाते हैं, उनमें दो प्रकार के दोष होते हैं । 
पहली प्रकार के दोष लकड़ियो में प्रकृति के द्वारा होते हैं। भौर दूसरी 
प्रकार के दोष जितकों हम बनावटी दोष कहते है । वह लकडियों को सुखाते समय 
था उतऊी रक्षा नही करने से उत्पन्न होता है । 
प्राकृतिक खराबियां:-- 

(१) ग्राठे--लकड़ी में दो प्रकार को गाठे होती हैं एक प्रकार की गांठ 

को कसी गाठ कहते हैं । 

(२) दूसरी प्रकार की गाठ को ढीली गाठ कहते हैं। लकड़ी के इन 
गांठों के होने से खकडो के रेशे इधर उघर मुड्ट जाते हैं जिससे लकड़ी को सफाई 
डीक प्रकार से नहीं हो पाती । इसके भलावा लकड़ी को काटने व रदने मे भी 
तकलीफ होती है। 
ढीली गाठ:-- 


लकड़ी में एक भौर प्रकार का दोष होता है बह यह है कि यह गाठ लकड़ी 
में दी्ली रहती है। सकडी के नमूने का सामान बताते समय या कुछ दिनों बाद 
ये गाठे भपने भाप बाहर निकल भाती हैं। जिससे लकड़ी में छिंद्र हो जाता है। 
यह बहुत बुरा लगता है । 
खोखलापन:-- 


बहुत बडे-बढ़े पेड़ो मे मज्जा भौर उसके पास की लकड़ी सड जाया करती है 
भौर पेड़ प्रन्दर से सड़ जाता है। इसके वजह से सकडी खराब हो जाती है । 


घूमें भोर ऐठे हुऐ रेशे:-- 
कुछ सकड़ियो के रेशे प्राइतिक रूप से ऐडे झोर मुदे हुए होते हैं। इस 


अक्ार की लडकियों को काटने, चीरने और रदने से बड़ी तकलीफ पड़ती है। साख 
की सकड़ी के रेशे मुदे हुए द्वोते हैं 





काष्ठ कला 


प्र 








क्रमांक धस्तुभों के नाम सकड़ियों के नाम 
६. भग्य साधारण फर्नीचर भाम, शीशम, तुन 
७, बवस तुन, सागोत, गममर, भखरौट 
छ. छोटे-छोटे बक्‍स कायल, सागौत, हल्‍्दू 
६. 'चाय के बबल सुन, सेमल, कदम, प्लाई बुइ 
१०. सिगार के बक्‍्स तुम, हल्दू 
११. दिपासलाई सेमल, कज्जू, चीड 
१२. चित्र तथा फोटो का चौसट हल्दू, बकाईन, गसभर, चीड़ 
१३. कलमदान हल्दू, शोशम 
ह४ पिन दरें हल्दू, चोड, प्राम, वकाइन 
१४. कधी हल्‍्दू, बरना, खैर, बेल, रोज गुड 
१६. खिलौने लुन, सेमल, प्लाई बुद्ध 
१७. खराद का काम बरना, कदम, झांवतुस 
१५८. सवराशी तथा चित्रकारी सागौन, तुत, भावतूस, बेल, शीशम, भखरौट 
का काम 
१६. पहिये शीशम, बबूल, साखू, सर, सीरिस, रोज बुर 
२० पैकिंग कंस जीड, भाम, सेमल, इकाइन, कजु 
३१, लकड़ी के बर्तन दिजयसाल 
३२ डराइगबओोईड सेमस, केल 
२३ सेल के सामान देवदार 
२४, संगीत के सामान हुन, गममर, महोगतीज प्रदरोट 
१५ कपी के सामाद आम, लसोझ, कजू , बेब 
२६. जूते का फेम शौशम, बवूल 
२७ घरखा साखू, शीशम 
१५. दस्ते शीशम, बबूल 
छक्कज्ड़ियों व्फ प्रवारः 
परिचय :-- (१) शाोत 


देशी लकड़ियों में सबसे भ्रच्दी यही लकड़ी मानी जाती है। सागौन के वेड़ 
लगाने भौर देखभाल का कार्य स्वय सरकार की प्ोर हे होता है, क्योंकि इसकी पैदावार 


द्द प्रापोधिर बायलिमर 


भीरे थीते शय होरो जात रही है।. सादौद है गैड़ थी वॉलिको बरा4र मे हार टर 
हिस्नी है, ध्रौर नई होपन घरेम है. झड़ हड विडजती रहती है। ह्‌र्शव 4 
हिलखबर हब हरोर कर हराबढ ते शजररी ह₹ दब ते है हिल छाप दाग वेद मे 
मेरी विफ्ते ।. वादों ही बई बतिया दरि हाय मे बची रखे तो काव गुर्च रद दा 
हशको राक है? 

सादा की हतवरी बहुत क्या बरवुर धो? कदेशर कोवी है, दशेटि शत 
हंस प्ररञ१ ब) हझ हवा है।. ४१ हैच इड) # भी दपीद हक है। मद लीग 
तो पविर तरद हाती है दौर बे बहुड़ भारी। हगड़ो चुरापप हरडी में ता 
जाता है। शेहिक ट्रगरी गुरादग शक हियों के गमात बहु गये नहीं होह 4 ध्त 
बी तरड्री एप शर गूख शा) के दाएइ किर बिहुहरी दा माही गेह्ी पौए एव परे 
बहुत शुरदर वारिस घड़डी है।. वादोर शी तर॒दों बषप्र भारत, मष्द मरेग दौर 
शगके भागजाग, वर्मा, ३० मौर जाश में पई जारी है । 


मद 
एव घपनी ब्राएशरी भौर ग्रगपूती ने हारश हुए एक धाणरएं दाद के 
लिए शगाए दो एइते घर्दी दौर गुरर लपदिओों में ते एक है।.. थ्रद एस कोई 
ऐमी दरतु गहीं हो मे जिएगे शोहे में शेंए को, इधतिए जहाज, हृपिशर हर रेत 
शा भी घोदियों ध्राहि के कार्य के लिए एह पुस्प घड़डी है। पेए, (ुदियों 
प्रातपाएियों इत्याहद, थौर शुख्दर परार के सथुत इसाने के लिए भी यद सहरी गदर 
अशोग जी जीती है। सर्राओ के कामों मे भी छापीत बी. धड़ड़ों ढा प्रयोग 


होता 
(२) भाग 


परिचय-- 
यह पूर भारतवप में पाए जाता है भौर सदा हए रहने बता एक बड़ा बेड 
॥ दसरी लगझीे सस्त घोर भूरे रण वो होठ दे झौर पाती के मन्दर प्रच्छी 
शरद रह महती है। छड़ी की मात्रा ४२ पौष्ड प्रति पनफुट होती है। रेप 
उलके हुए होते हैं घोर दुददर पालिश गहोँ बढ़ती १ बरसात के मौहाप मे यह 
सकड़ी इका से नमी सींच लेती है भौर बहुत फूठ जाती है / गर्मा में फिर सिदुड 
जाती है।दसी इकर घच्धी थौर सुन्दर सामग्री बनाते के लिए इसको नहीं 
इस्तेमाल करते ) सूछते समय सकी बहुत प्रधिक दे ववी धोर बररती है । शाम 

«बाग फल यरने पर सोग बड़ी रूघी से खाते हैं और इसे फल के लिए ही सगाते हैं । 
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उपयोगिता-- 

चू'कि यह कड़ी बहुत घुलम होती है, इसलिए हर एक साधाररा कार्य में 
इसका प्रयोग होता है। नाव, पैकिंग भौर दरवाजे की जोडिया धादि इसके बनाये 
जाते हैं। भागूली प्रकार के फर्नीचर तथा नमूने भी बनते हैं । 


(३) शीशम 
परिचय-- 


यह सख्त सकद्टियों में पिती जातो है भौर यन्त्र चलाने में बड़ी कठिनाई 
द्वोती है तथा रन्दे को धार जल्दी खराब हो जाती है। लेकिन मजबूती में बहुत 
प्रच्छी प्रौर बहुत दिनों तक चलनेवाली लकड़ी है ३००० फुट से ५००० फुट की 
ऊंचाई में णीशम का पेड पाया जाता है। यह अपने भाष ही उगता है भौर 
भारतवर्ष के मैदानों में लगाया मी जाता है। इसकी कच्ची लकड़ी हल्के भूरे रग 
की, कुछ सफेदी लिये रहती है भौर पत्रक्री लकडो गहरे भूरे रय की होती है भोर 
उसमे हलकी काली घारियां होती हैं । 


शीशम बिना ऐ ठे' भौर फटे सूक्षता है तथा उसपर सुन्दर पालिश होती है | 
भर्जा किरण बहुत महीत होते हैं घौर वाबिक घेरे साफ नहीं दिखाई देते । 

शीशम दौ प्रकार के होते हैं, एक पहाडी शीशम जो हिमालय परवंत की 
हराई में पाया जाता है। इसका रग भूरा होता है भौर पीली लकीरें मी होती हैं। 
दूसरा मैदानी शीशम जिसका भाम तौर से श्रयोग किया जाता है। महू प्राय. उत्तर 
प्रदेश के मैदानों भोर नदियों के किनारे पाया ज्यता है। इसका रग गेहू के जेसा 


होता है। कुछ शीशम दक्षिणी भारत में भौर मलावार की तराई में भी 
प्राया जाता है ६ 


शीशम की मात्रा ५० से ५५ फुट प्रति घनफुट होती है जनवरी झौर फरवरी 
के महीनों भे पत्तिया नहीं रहतो । मार्च में नई पत्तियां निकलती है। फल 
नवम्बर भें पकते हैं और भद्दीनों तक नहीं गिरने । 
उपयोगिता-- 


शीशम खू कि सख्त भौर बहुत मजबूत होता है, इसलिये जिन वस्तुओं पर 
ऋहृव जोर पड़ता है उसमे इसका प्रयोग करते हैं ॥ एक्कों के पहियो भौर रुखानियों 
के देशी दस्ते ध्ौर हत्पे शीशम के बनाये जाते हैं।॥ कोई दूसरी लकडी शीशम की 
जगह पहियों में उससे भच्छा कार्य नहीं दे सकती । पाये, हल, जूता बनाने को फर्मा, 
झटपटी, नाबे भौर मेज, कुप्सियाँ, भाल्मारी इत्यादि शोशम की बनाई जाती है । 


डर प्रायोगिक कार्यानुमः 


(४) देवदार 

परिचय-- 

पश्चिमी हिमालय के जंगलों का यह एक मुख्य पेड़ है। पंजाबे ध्ौर कार्गो' 
की धाटियों में भधिक प॑दा होता है। यह बहुत बडा सदावहार पेड़ है । इसके तरे 
सौधे होते हैं भौर शाल्रे अपर लम्ब बनती हुई निकलती हैं। पत्तिया नोकीली होती 
हैं। कच्ची लकड़ी का रग सफेद होता है भोर पक्की का पीला जिसमे काले हल्के 
भब्वे होते हैं। लकड़ी में एक प्रकार की सुगन्ध होती है, जिसे यह तुरन्त पदुचान 
सो जाती है। तेल के कारण इसमे दीमक नही हूगती ॥ इसको मुलायम लकडी 
में मिना जाता है। एक घनफुट की माद्रा ३६ पौंड के लगभग होती है। लक में 
एक प्रकार का तेल होता है (लकड़ी बहुत दिनों तक चलती है। मर्म होने के 
कारण उसमे यम्त्र भासानी से चलते हैं। पालिश मी देवदार लकड़ी प्र काफी 
भ्रच्छी होतो है 


उपयोगिता-- 

रेल की बोगिया झ्ौर स्‍लीपर, लेल कूद के सामात, पुल भौर मामूली नमूने 
इत्यादि के लिए यह लकड़ी भ्रच्छी होती है । 

(५) चीड़ 

परिचय-- 

यह एक पहाड़ी लकड़ी है श्रौर विशेषकर हिमालय की पैदावार है। यह 
एक मुलायम लकड़ी है, लेक्नि इसमे बहुत सी गाठे होती हैं, जितके कारण यह 
प्रच्छे काये में नहीं लाई जा सकती । त्नु कि यह ऐसी जगह पैदा होतो है जहां बर्फ 
खूब गिरती है, इसलिए इसकी पत्तिया नोकीली होती हैं, ताकि बे उत पर जमी 
भर रहे । लकड़ी का रग हल्का और भूरा द्वोता है । 


उपयोगिता-- 

अधिक गाठे होने के कारण यहे लकडी अधिकतर कामो के लिए बेकाए 
है। चूक हल्की होती है इसलिए केवल पेकिय पेटी बनाने के लिए प्रयोग मे 
झाती है ॥ 

(६) सेमल 

पघरिचय-- 

सह सारे मारतवर्दे में वाया जाता है, विशेषकर मेदानों में ॥ इसका पेड बहुत 
बड़ा: होता. है. भर, इसमे. खुजुदर, लत, रंग. के फूल लगते हैं, इममे एक प्रकार को रेशमों 
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रूई सी निरलतो हे जो तकियों भादि में मरने के काम स्‍्राती है॥ इस रूई को 
“सेमल'” कहते हैं । 

सेमल की लकड़ी जब ताजी काटी जाती है, तो सफेद रय की रहती है | 
बुछ दिनों के पश्चात्‌ रग बुछ यहरा हो जाता है। यह लकडी बहुत हल्की होती 
है भौर उसमें पवकरी लकड़ी नही द्ोती । इसका भार लगभग २३ पौंड प्रति घन 
फुट होता है। रेशे दीले होते हैं प्रौर उनमे एक प्रकार की लचक भी होती है । 
दिरुस्वर से मार्च तक पेड मे पत्तिया नहों रहती झौर फूल फरवरी के महिते में खूब 
लगते हैं । 
उपयोगिता-- 


चू'कि लकडी मुलायम होती है भर उसमे सचक भी होती है इसलिए 
ड्राइ'ग के तस्ते बनाये जाते हैं। मेज, कुर्सी के लिए यह लकड़ी बिल्कुल बेकार 
है। इसका विशेष भ्रयोग पंकिंग केस भौर खिलौने में होता है। दियासलाई चाय 
का बस, ड्रम इत्यादि में मी सेमल की लकड़ी प्रयोग होती है । 


(७) वबूल (कीकर) 
परिचय-- 


इसका पेड बहुत बडा होता है। भविकतर पिन्ध, गुजरात, राजपुताता 
भौर दक्षिण में पाण जाता था, लेकिन भव पूर्वी सपा पश्चिमी पजांब के पैदानों में 
प्रौर उत्तर प्रदेश के सूसे इलाकों में भी खूब पाया जाता है। पहाडी स्पानों भौर 
प्रषिक वर्षा होने वाले स्थानों में बनुल के जगल नहीं होते ॥ 

इसकी लकड़ी सख्त, मारी घोर बहुत दिनों तक चलते वाली होती है । 
इसकी मात्रा ५४ पोंड प्रति घनफुट होरी है। कच्ची लकड़ी सफ़ेद भौर पक्‍ठी 
लक्डी कटने के पर्चात्‌ साल भौर भूरे रग की हो जाती है। लकड़ी पर सुरूर 
पालिश घढ़ती है भौर पालिश लकड़ी के भीतर नहीं सोंदती | 
डइपयोगिता-- 


इसका छिलका गहरे रंग का खुरदरा होता है भौर बहुत प्रधिक मात्रा में 
चमड़ा रंगने के काम भाता है इसके छिलके को काटकर एक प्रकार का गोंद 
निकाला जाता है। छोटी-छोटी शासे खेत भौए जमीन गोडने के काम भाठी हैं ॥ 
झ्कड़ो चू कि बहुत मजबूव होती है इसलिए बहुत काम घातो है जंते याडी के पहिए 
बनाना, सकान बनाना, नाव, धुरा, छूटा, भौजारों के हत्थे भौर हल इत्यादि 4 


चध्राघा॥ “| 
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(८) नोम 

परिचय-- 

यह मध्यम ऊँचाई का वृक्ष है4 यह लगभग सारे भारत वर्ष में पाया 
जाता है भ्ौर सब लोग इससे भच्छी ठरद्द परिवित हैं । इसका छिलका कुछ खुरदरा 
झौर भूरा द्ोता है। पत्ती चमकदार ग्लोर हरे रग की द्वोती हैं जिसमें £ से १५ 
सके छोटी पत्तिप्रा दतेदार थोड़ी धूमी हुई होती हैं। इसके छोटे छोदे सफेद 
फूल होते हैं। लकडी में तमी होती है लेकित लकड़ी बहुत दिनों तक चलती है । 
उपयोगिता-- 


इसकी लकडों मजबूत भौर परायेदार होने के कारण गाड़ियों मे भोर ऐसे 
हो दूसरे कार्मो में प्रयोग की जाती है। लेकिन फर्नीचर, नमूने शोर दूसरे सुरदर 
कामों के लिए. बिल्कुल वेकार है। छिलको के भीतर से एक प्रकार का योंद 
निकलता है जो दवा में भ्रयोग किया जाता है। छिलका बहुत कड़वा होता है 
और बुखार को छतारने में प्रयोग होता है। नीम की पत्तिया बहुत कश्वी होती 
है। लेकिन बहुत लाभदायक होती है भौर बहुत कार्मो में लाई जाती है। बहुत 
से सोग पत्तियों को कपड़ों में ठया किताबों मे रखते हैं, जिससे इनमे दीमझ 
भषवा कीड़े मकोड़े मर जाते हैं। पत्ती को पीस कर दवा में मो इस्तेमाल 
करते हैं 


च्छाप्ठ व्कत्ठा परें ध्काम्त सवाल जात्क्ी व्कीस्त, छत्था 
सलथा प्यृह्ठ व्छा प्रयोग 
उपयोगिता-- 
जिस प्रकार सिलाई कला में घागा वष्त्रो के कटे हुए भागो को णोड़ता है 


सो प्रकार काप्ट कला में कीलें भी जोड़ने का काम करती हैं ॥ जिससे नमूने वहू 
लकड़ी को बनी दस्तुए' टिकाऊ व मजबूत बतती हैं । 


हत्या तथा मूठ भी सक्ड़ी के काम में प्रयोग होती है इनके द्वारा छिड़कियों 
व दरवाओं की सुन्दरता के साथ साथ इतको पकड़कर खोलने व बन्दकरने में 
सहयोग प्रदान करते हैं । 
च्छोछठ जजऊ़ने व्की लिध्वि 


जब कभी दो सकड़ी के टुकड़े भापस में कोल के द्वारा बह धाते है तो हमेशा 
एक टुकड़ा दूसरे टुकई में जड जाता है । 


प्रायोगिक कायनिभः 


द्ड 


कौल जड़ने को विधि 





काष्ठ कला हर 


जिस द्रुकडे में दूसरा टुकड़ा जडना है, उसमे कील (या पेंच कस रहे है तो 
पेंच) को कप्मा होता चाहिये, लेकिन जित टुकड़े को जोडना है उतमें कील (या तो 
पेंच) कसा न होना चाहिये । “द' मे कील या पेंच को कसना चाहिए भौर 'प्र' मे 
बसा न होना चाहिये, वल्कि “भ' में कील को (या पेंच) शौक केवल फंस जाय। 
कील (या पेंच) को न तो कसा होना चाहिये और न बहुत ढीला । कील के वास्ते 
जिस नाप की कोल लाना है, उसी में की एक कोल लेकर उसका मल्या काटकर 
छसी को बिट की जगह प्रयोग करना लाहिये, लेकिन यह २” तक की कील के 
लिए उचित हैं। इससे दडी किलो के लिए बने हुये विट का प्रयोग करना 
चाहिये + 
कीलें ठोकते समय जिस टुकड़े में कील जड़ना है (“ब” टुकड़ा) उसके 
सामते के कितारे की प्रोर खड़े होकर कील ठोकता चाहिये ताकि दिखाई देता रहे 
कि कील ठीक भरन्‍दर जा रहो है या नहीं । कीलों को ठोकते दशा में लकड़ी सामने 
होनी चाहिये। “प्र! वह क्षकडो का टुकड़ा जिसको जड़ता है, “व” वह लकड़ो का 
दुकडा जिसमें जडना है। प्र रेशे दब गये, ब रेशे सीबे होने पर कील उभर 
गई। भर कील वी नोक से रेशे फटता द नोक कट जाने पर रेशे नहीं फटते समय 
झनझो डब्टेल की शक्‍ल में रख़कर ठोकना चाहिये! इससे यह लाभ होता है 
कि भील कुछ ढीली हो जाने एर भी दोनों सकडी के टुकड़े एक दूसरे को नहीं 
छोड़ते । 
कील का सत्या लकडी की धरातल से भच्छी तरह मिलाकर बंठा लेते के 
के लिए, मत्ये को निहाई पर रखकर चपटता प्रीट लेना चाहिये तब कौल जहना 
चाहिये यदि मत्था पहले से पीटकर न॑ ठोका जायगा तो बहू भ्रवश्य कुछ ही दिनों 
में उप्र भावेगा । इसका यह कारण है कि बिता मत्या पीटे हुय कबील ठोकत पर 
लकड़ी के रेशे कोल के भत्ये छे दव जाते हैं प्रौर कुछ ही दिनों के बाद रेशे फिर 
सीधे होकर भ्रपनो जगह पर भा जाते हैं भोर कील का मत्था फिर उभर भाठा है । 
मत्था पीट देने पर ढील ठोकते खमय मत्ये के नीचे लकडो के रेशे कट जाते हैं प्रौर 
मत्था नीचे दंठ जाता है। इसी कारण, फिर रेशे उभरते नही भौर कौल का मत्वा 
ऊपर नहीं भावा । 


भौस ठोकते समय लकडी को फटने से रोकने के लिए, विशेषता किनारे के 
निकट जब कील ठोकना है ठो निचले नुकीले दिन्दु को काट देना चाहियेया चएदी 
रेती से या साव लगाने की एमरी पहिये पर घिसकर उस नोकदार विन्दु को समाप्त 
कर देता चादिये ॥ सब्र कीच को उसी प्रकार ठोकना घाह़िये जेगे बताया जा छुका 


९५ प्रायोविड वायलिमिर 


हरवा हचा यृद्ध 








काध्ठ कला ह्ठ 


है। ठोकते से जोर क्‍्रधिक खगेगा किन्तु लकडी नही फटेगी । इसका कारण यह 
है कि साघारए तरीके से कील ठोकने पर कौल पन्‍्च की शक्ल का बना दिया 
शायगा तो रेशे फटने के बजाय कटते जावेंग्रे भर लकड़ी न फटेगी । 


छल्थ्या सथा भ्चूझ 


यह दरवाजों के पललों, दराजो तथा बच्तसों भादि को खोलने, बन्द करने तथा 
वस्तु को उठाते के लिए इस्तेमाल होते हैं। इसको पकड़ कर खोलने, बन्द करने 
तथा उठाने में झासानी होती है । 

हत्ये भौर भूठ कई प्रकार के होते हैं। इन सबकी बनावट इस प्रकार की 


होती है कि इनको हाथ से पकड़ने मे झासानो होती है भौर सामग्री पर प्रमाव 
पड़ता है । 


छत्थें तौर प्युर पफाज्डल्दे व्छो लिघ्यि 
सदसे पहले इनको जड़े का स्थाल्ल निकाल लेता चाहिए। बहू स्थान ऐसा 
हो जहा से खोलने, बन्द करने या उठाने मे सरलता हो । लकड़ी का हत्या या मूठ 
जिनका निचला भाग बाफो घोड़ा होता है, उनको उनके स्थान पर रखकर उनको 
पेंच या कील से, दूसरी भोर से, चड देते हैं प्रौर जिनका निच्चल्रा भांग बहुत पतला 
होता है, उनके लिए, उनके स्थान पर गड्डढा बनाना चाहिये भोर उसमें भच्दी तरह 
बैठा देना चाहिये भौर यदि हो सके तो पेंच या कील से जड दें । 


रूव्छए्ड़ी वे लन्‍्ते छुये ज्तिन्‍्च्न-ज्निल्न्त स्वच्यन्तों वेठ 
क्नव्क्‍्च्यों व्का ल्विश्वरुण 

प्रादर्श मकान बनाने के लिये जिम प्रकार उसके मज़शे की प्रावश्यकत्ता होती 
है। उसी प्रकार लक्डी के काय भोर नमूने बनाने में भी स्केच ड्राइंग बनाने पडते 
हैं। जिससे वस्तु सुन्दर भ्रौर सही बनती है। इस प्रकार के ड्राइग को 
झा्धोंप्राफिक प्रोजेक्शन ड्राइम भी कहते हैं। इनके मुख्य तीन गा द्वोते हैं ;-- 

इस प्रकार 'समलेखीय भ्रशेप चित्र' के तीन मुख्य माग होते हैं-+ 

३. फन्‍्द एसीवेशठ 

२. साइड एलीवेशन 

३. प्लान 


हद प्रायोगिक कार्यातनुभव 


वस्तुएं" जिस समतल घरातल पर रब्जी रहती है, दह धरातल 'पश धरातव' 
कहलाता है । पड़े घरातल पर “प्लान! बनता है। पड़े धरातल के ऊपर का सइ 
भाय जो पृथ्वी होता है खड़ा घरातल” कहताता है। इस खड़े धरातल पर 'एन्द 
एलोवेशन' तथा 'साइड एलोवेशन' दोनो बनते हैं। इत दोनों घरातलों को शी 
की रेखा, 'भावार रेखा कहलाती है। खड़े घरातल दया पड़े घरांठल प्रर, एरे 
एलीवेशन तथा साइड एलीवेशन के बीच, एक खड़ी रेखा सींची जाती है। इपां 
एजम वाय रेखा कहते हैं । 

“समलेखीय प्रश्षेप दित्र' का सिद्धान्त निम्न प्रकार घासानी से समझाण 
सकता है । 

एक दफठी का द्रकुशा १२” सम्ब भौर ६” थोडा में । फ़िर 'माषार रेटा 
*एक्प बाय रेखा! पर से झन्दर की भोर मोड में । मोड़ते पर एक बन्द कोने री 
क्वत बदन जायगी। 

मान लो एक धायताकार सक्ड्टो के टुकड़े (५९")८२"३८ १") का हमसेती 
भ्रशेष बित्र बनाना है। यदि गह घायताकार सकडो को इसा बनी हुई दफ़पी 
टुकड़े पर लकड़ी को लम्बाई भौर ऊचाई के समान (५० )८ १०) भागठाहाए प्रात 
बरेगी । महू 'फस्ट एसीवेशन/ होगा । इसके पश्दादु मदद ऊपर से प्ररा झाषे 
हो जिस चरातल पर सऊडी रक्यो है (पडा परातत), उसी पर सकदी दी सादाईं 
सपा घोशई (५”"/८२०") के बराबर शव्रत्त बतेगी॥ इसी को सलाव! बहों है। 
इसी प्रकार यदि हितारे से प्रद्मण परे सो पीछे दफरी के भाष पद सहदी वी भौगाईं 
डदा ऊ भाई (२०)८ १”) के समान शबल बनेगी । इसी के 'साइश एसीरेशन है 
होती है, उपनो ही दूरी साइड एनीवेशत, को एस बाय रेसा से होगी। पर में 
दाद दफत्ी को पहले के भमान टावर फेसा सें घोर णो ह।ए गा दिशाई दे, उप्तो को 
कागश पर इता से, तो बहीं 'मप्तेखीय प्शेत वित्र' बहलायेगा । 

इसी धरार हितों भी वस्तु हो हुए धोद से देशकर उसरा 'समोस्तीर प्रशौष 
[बच' शता सरते हैं । 

वहि दिसी शपूने के प्रस्दर का कोई भाग देगा है जो बाइर मे रहीं टिचाईँ 
शेड घोर उपहय दित्र बनाता घाइग्यह है दो साइड एसोवेशन के पाय ही सयुते का 
हत्श करके उछरो भी दिशा देठे है । 


चुट्टिग सैघार करने रा तरोदा 
(१) विस लड़ी ये बुरटय झएा हो उसी शड्रों पर हरेत घोई इए श्लिं 


काष्ठ कला हर 


आएदार वस्तु से या करोद से उसका बरोदा निकाल लो, इसी बुरादे 
को गड़ड़े में भर देते हैं । 

(२) मोम को गरम करके लकडी से मिलता हुआ रथ मोम में मिलाकर 
लकडी के गइड़ों में मर देते हैं । 


(३) खड़िया मिट्टी के पाउडर मे पका भलसी का ठेल मिलाकर लकड़ी 
पर पुिंग का प्रयोग करते हैं। उससे मिलता हुआ रग पिला देते 
हैं। इस पुदिय को गड्ढे मे भर देते हैं । 


पुटिंग गड्ढों में भरने का तरोका 


जब हम किमी भी नमूने के गइढ़े में पुटिंग भरें तो किसो घपटी दीत की 
पत्ती या छुरी की सहायता से भरें । 


लकडी के बने हुये नमूनों पर पेंटिय का प्रयोग 


सकड़ी के नमूनों पर पेंटिंग सुन्दर तो लगती है परन्तु पेंटिंग द्वारा लकड़ी के 
रेशे नहीं दिलाई देते हैं। जिससे उसकी स्वामाविक सुन्दरता नष्ट हो जाती है) 
पेंटिंग की वजद से लकड़ी की धरातल पर एक दूसरी धरातल जम जाती है। 
जिससे लकद्ो का रग दब जाता है। भौर केवल पेंट का रग हो भपती चमक 
देता है। 


पूँट का प्रयोग 


पेंट का डिब्वा खोलने के पश्चात्‌ हम देखते हैं तो पेंट नौचे जम जाता है 
भ्रौर तेल उपर भरा जाता है, इसलिये इत दोनों को प्रच्छी तरह मिला देता चाहिये | पेंट 
करने से पहले लकड़ी के दराजों में पुटिग मर देना चाहिये यदि पेंट भ्धिक गाढ़ा हो 
दो उप्में तारपिन का तेल मिला देना चाहिये। भगर भप्रावश्यकता न हो ता 
तारपित मिलाया! जाय ६ फिर रेतमाल नमूने पर रुणड कर फिर ब्रश को सद्दापता 
से षेंट किया जाता है। 


फ् प्रिव्ट प्याक्तिदा 


नमूनों पर स्प्रिट पालिशिग भी एक प्रकार का पालिश है। इसको फ्रेन्‍्व 
पालिशिय के नाम से भी पुकारा जाता है । इस पालिश के द्वारा लकड़ी की सुस्झाता 
भप्ड नहीं होगो है भौर रेशे साऊ साफ दिखाई दे। हैँ। यदि लकड़ी पर स्टेतिंग के 


दर प्रोयोगिड कार्यानुसत 
दाता कोई रे बडा दिश शार पर किए रिउंट दाविंत शिय शाप हों सयूते री 


भपक्‍्रथ् हे पौर हुदाता बड़ राहो ३ । 


ड्फ्रिल्ट पालिदा खबताने व्या सरीका 

भूरे बदग्नी ६ ऐोद, रप्रेइ ६ घोत, रैमित ह प्ोस, धौर एिएट के 
दइव तदाद गस्पुऐं को एड बे पु ह दो दोहत में शासहर पण्दी तरह हितादो 
हर € व्यरद बाएुऐ। कर दिये हो जार). एि चापशे टोड़ प्रहार ते ने परदे तो 
शोर ३ ॥ो पुर दे रण रो, हो ग्दिए तैदाए हो शररी 

रह शपश को शूहू इोे१ अरे को पहुगे से नदूते के डिझने धरावन पर 
सपा १.. इट रषुटा शाद बाई हो रेध्यान दे इस्ड्े हाप ते रुपह दो। पेट्िल 
है. कान पर रच मा हो गा इभा रू हो ॥.. इप प्रगार कई बार ऐंटको (से 
ई४७ ०६ शोए पदर हा पिक रस आप हो बदुरों को झुम्दरवा में इस दातिए ऐ 


ऋच्टरी फैव७े गा आप ॥ 


कक एन शडरे सपर'शे टू खससुओओं प्वर प्याछिदा 
कक" इक डर ल्यदस्ता 

कण हे ६७६ हे ९ रोपर को एाएनठ धाशश्यक्‍्वा होडी है। गछु ए 
इकपे के ४६ ३१ कृरर? कारें के तिरे, उस पर पातिश किया जाग है 
रू परे रतदे गये २ धो ३०३ है दातिश न किया जाई ही रत 
के ४६९ इ शरद रण हो, फिर भी उसकी सुम्दरठा दिा दावित कै 
उसके ६०६ इ-६ भप रूरा ऋडे है रृरातिए पालिश करता एइं प्राविश इहाता 
4 आन को रुइश के. ९५६६ २४ ऐ हो धावाइक्ता है शिदनी हि बस्दु डर 





छ#० रे 
कक ९६ ९ रेइ २९टे के रई तरीके हैं। बुद्ध दिदियां ऐसी हैं रिएते 
उस्ती रह शो ६५+ ४६ 4*पे है रर्पु लब्डो के रेशे की सुद्दरदा दिए डाठो है। 
"३४९ ५४२४ रे केशत इश्स्शर रंग सकड्ी पर घड़जाठाहै। शे 
* रेश९ हरा श्रपेमेणिय कटपे हैं। कुछ ठरीडे ऐसे भी हैं. गितके 
४३ शा जाती है घोर रेशे भो साफ़ साफ नजर पा जाते 
शड़ जाही है। दे तरोके स्प्रिद रावििद होए रत 





काध्ठ कला १०१ 


झकड़ी पर पालिश करने से पहिले कई एक छा करने पडते हैं. तब पालिश 
की सुन्दरता बढती है । लकडी की घल्तु दैयार होने के दाद उसके सव भागों की खूब 
सफाई करते हैं । इसको घरातल की सफाई कहते हैं। यदि पैन्टिंग या इनमेलिय करना 
है तो इसके परचान्‌ करते हैं। यदि श्प्रिट पालिश करना है तो धरादल की सफाई के 
बाद स्टेनिंग या फयुर्तिय कहते हैं । 

स्टेनिय के बाद रेशे भरने का कार्य भ्ादा है। इसके बाद प्राईलिंग किया 
जाता है। पस्त मे स्थ्रिद पालिश करते हैं। हस प्रकार की परातिश को फ्रेंच 
पाष्निशिंग भी कहते हैं । 
वस्तु के धरातल की सफाई-- 

जो वस्तु लकडी की हमने बनाई है रंग भौर पालिश करने के पहले खूब 
अच्छी तरह से धरातल को चिकना कर लेता घाहिये। यह कार्य साधारण 
रैतमाल से किया जाता है। भगर लकड़ी छुरदरी हो तो वह रंदी जा सकती है, 
या स्क्रे पर साफ़ की जा सकती है भरत में रेतमाल घिसकर साफ़ कर लेना चाहिये) 
रेजमाल पहले मोटे दाने का प्रयोग किया जाय ताकि लकड़ी को घरातल पर खुरदरा 
पतन ने रहे। भन्त में दारीक दाने वाले रेतमाल कां प्रयोग किया जाय। रेत 
माल को किसी कार्क या सकड़ी के टुकडे पर लपेट कर घिसना चाहिये। भगर 
घराठल की सफाई भच्छी त होगी सती परालिश प्रच्छी शौर चमकदार नहीं चढ़ेगी | 
खकडी जितनी चिकनी भौर साफ होगी उतनी हो सुन्दर पालिश होगी । 


रछच्छज्ड़ी वही अच्ती छुष्दे बसु ओो' व्क चारों बनें 
प्छुल्डिंग कहा प्लयोग 
लकड़ी में कमी कमी कील व पेच के गड्ढे बन जाते हैं। भगर इत गडंदों 


को ने भरा जाय तो नमूनों की सुन्दरता नष्ट हो जाती है इन गइड़ों को मरते 
के लिए विशेष प्रकार का मसाला तैयार किया जाता है इसको पुद्िग बहते हैं। 


खण्ड (द) 


कृषि कार्थ 





पोधों पर मरूई के पके हुए भुट्टे 


- कृषि की उपयोगिता 


बपयोगिता :-- 


। मनुष्य की तीन प्रनिवार्य प्रावश्यकठा है। मोजत, महान झौर वस्त । 
पड़ान प्रोर वतन बिना तो फिर भी मातव जीवित रह सकता है. डिस्नु भोजन के 
विना बोवित रहना समव नहीं है। इस भोजन मे फुल झौर तरकारिया भी 
परभुनित भोजन के प्रग हैं; इनका शरीर के स्वस्थ रहने के लिये प्रपोग करता 
पावापक है। फल भौर तरकारियों के सेवन से कोई मी रोग मानद के नजदीक नहीं 


पाता है। प्राचीन समय में लोग सब्जियों का महत्व नहीं ममकते थे। इसका 
शरण प्राचीन विज्ञान अधिक बढ़ा चढ़ा नहीं था । 


भाधुनिक युग वैज्ञानिक युग है। डावटरों ने साथ औौर फर्तों मे. कई एक 
अर के हल्दों की पोज की है जो इत साय भौर फलों मे विद्यमान है। इसकी 


मी से खून की खरादिया, हृड्डियों का कमजोर होना, प्ादि बिसारिया शरीर में 
अपन होती रहती हैं। 


को परलु प्राज का कृषक भी इन साग सब्जियों के सहत्व को समझकर प्रपने 
। में शाग सब्जियां उग्ाने क्गा है । सरकार भी इस भोर पूर्ण रूपेण सतक 
) बहुत से शिक्षित मवयुवक इस युग भे क्ृपि के व्यवसाय को भपनाते लगे हैं। 


6 विशेषज्ञ देन 
हर छमदी घानकारी के लिए ज्ञ बन रहे हैं। इसी प्रकार मानव के दैनिक 

कप मैं काप्त धाने वाले साथ पद्मथों का खेती मे महत्व समकर भारत की 
५५3... भाभाए', खाद, बोज व नई 


फपड़ पहारों 'ई प्रकार की फसलो, फल, साग सब्जियों और 
ः चकित 2५ है लिये कृपकों को समय-समय पर सुझाव देती रहती है तथा इनको 
उन्नति करने हेतु भाविक ऋण भी देती है। 


पुनिक युद में छात्रों को स्वावलम्बी, परिश्रमी वनाने हेतु विद्यालयों में भी 


शत 
की ही शिक्षा दी जाती है। ताक्षि बालक भावी जीवत को उज्जवल बनाते 
राष्ट्र के विश्ाउ में योग--दान भ्रदान कर सऊँ॥ इसीलिए शालापों मे 


१०६ 


प्रायीदिर कावतिरद 


का तुभव बे! इकि दिताग भी एक महहयराए धंधा है। बहुत हे दिएालफय डे 
दावे हंस कार जो रदिंयों ॥र रहे है, गौर डिटातवों को धादविर सथाइतदे 


है है। 


ढ्ाश दि बाखर ही राष्टजा भारी किर्मागा है । 


चिध्यात्ठत्पों प्य एन द्ाफे य्रूपि प्यन्टय 
हिसी भी हाय जो सुरर, घारपर के उल्बाहड बजाने जे 7 प्रभे पौगार 
वे उपर्7ा्शों ी प्राइरश्यरतां होती है। टीक इसी प्रहार में हि & काए मैं मी हुए 
ऐसे प्रावश्रक घौगारों ए३ उपकरणों का सट्रह है। हम धाने विशक्ञयों में दूत 
दाम व साए, शा्जियों शी गेत्ती झरने के लिए निम्न सामान रशइर सामप्राण 


कर राह ते है । 


(१) 
(२) 
(३) 
(४) 
(५) 
() 
(०) 
(६) 


सिसताई के लिए रस्सो, चढ़ग ब बेल । 

है।श परय, वाटर पम्प । 

सादा हत । 

ढैले तोश्ने के लिए वादा + 

बीज योते के यत्र । 

हाथ गाडी । 

शुदास । 

कंची गडो (६) धूरी या चाकू ((०) गेती, फाड़ (११) खरफी 
(१२) हृमियां (१३) इुत्हाडी (१४) बाल्टी (१९) तगारी (१६) 
शोकरी (१७) भारी (१८) हृणेश (१६) प्ौजार तेज करने 
का पत्थर (२) खौीड़े मकोडे सारने दा यन्त्र (२१) जरीब सौ 
कुट वासी। 


न्कुप्ि ज्ञव्प्नावइन के छलार्‌ प्यूम्ति को जानध्छारी 


किसी भी कार्य को भच्छा करने के लिए भच्छी सामग्री की भावशयरता 
होती है । इसी प्रकार कृषि कार्य के लिए भूमि कृषि का मुख्य झग है ॥ इस बीत 
की जाच कर ली जाय कि कौन सी फसल किस भूमि के लिये उपयोगी है । इसके 
निए भूमि के जाच के निम्न सन्निप्त तरीके दैँ ॥ 


कृषि कार्य १०७ 


खेझ्लाष्तिष्को' टूद्टारा प्म्प्ट्टी च्की प्मछिलआान्न 


सतत बी थोडो घोड़ो मिट्टी लेकर गृर्षि प्रनुमघान शालाप्ो में भेजकर इस 
बात का पठा लगाया जाय की कोत सी भूमि किस फसल व सब्जियों के लिए 
उपयुक्त है। भौर यद भी पता लगाया जाय कि कौन सो मिट्टी (बलुप्रा उस्तर) 
है. प कोन सी पिंटूटी दुधुट द सटिपार है। इस प्रकार ध्रगर हमें यह मासूम 
हो कि कौत सी सिड्टी दिस फसल व राग सबजी के लिए उपयुक्त है तो हम 
प्रपने विद्यालय को लेती बाड़ो व उत्पादन के सद्दी तौर से सफलता प्राप्त कर सकते 
है। जमीत के चुताव मे उसत्री सतह्ट का घ्यान मी रखता झावश्यक है। साग- 
सब्जियों की खेती के लिए स्‍्ष्छी नीची जमीन उपयुक्त नहीं होती है। इसका कारण 


यह है कि पानी ठीक प्रकार से नही पहुच्र पाता है। इसलिए सांग सब्जियों के लिये 
जमोन समतल हो $ 


सवार सब्जियों के छिप्यू जम्मीन्‍त क्छो जुलाई 


जमीन की जुताई साग सब्जियों की जाति पर निर्मर है। जद वालो या 
बन्द भूल के लिए प्रथिक गहरी तपा दूसरी साग सब्जियों के लिये कम गहरी जमीन 
बी जुताई की जाय । कर मूत्र 4 जड वाली ऊसलों के लिये गहरी जुताई इसलिए 
की जाती है ताकि जमीन परदर से दीली हो जाय ताकि कन्द पक्ष घाकार बे 
बैठे । बड़े २ ढेले जब लेत में १ह जाते हैं तो कद थाली सब्जिया टेढ़ी भेढी हो जाती 
हैं। जिससे उसकी बनावट भरी सुम्द रता मारी जाती है । 

बडे वीजो की भपेक्षा छोटे बीजों के लिये ऊपर की मिट्‌ठी बहुत बारीक 
होनी चाहिये । प्रत्येक फसल के लिए कम से कम दो बार हल से जुताई की 
छाय। जहां सिचाई करनी द्वो वहा पअ्रन्तिम जुलाई के बाद नालिया, वयारियां 


बनवा सेती चाहिये । तरकारी वी जातियों के झनुसार भूमि का चुनाव करना 
चाहिये । 


चप्ऋस्तत्ठ छ्व स्लाचा सब्जियों सके ल्छिए स्वावए व्को 
जप्सययोगिस्ता 
मानव के शरीर को स्वस्थ भौर विकसित करने के लिये सतुलित भोजन पे 


प्रोटीन, कार्बोद्वाइडू ट, विटामिन्स एवं भिन्‍न भिन्न प्रकार के नमक का होता प्रादश्यद' 
है॥ इसी प्रकार मिन्‍न मिन्‍न प्रद्धार की फसलों प्रौर साग सब्जियों के प्रधिक 





रण्८ प्रायोगिक कार्यानुशभव 


उत्पादन के लिए मिन्‍न मिन्‍न प्रकार के सादो को घावश्यक्ता होती है। ये फलों 
वे सग सब्जियों के भगे' को एवं उतके देने वाले फ़लो को संख्या व मात्रा को गहूत 
प्रधिक विकसित कब्ता है॥ ताझि भणिक्ष से भ्धिक उत्पादन हो सके । वे एपरोगों 
खाद निम्न प्रकार से हैं एव इनकी मात्रा वा डिवरण भी दिया जाता है। 
नाइट्रोजन-- 

इससे बड़, शाप्ताएं झौर पत्तो जी पृष्टि होती है, इपलिये जब पोषों 3 
बाड़ के दिन हों उन दिनो में इसको चाह प्रषिक होती है। पह समय तरबारिएों 
के ओने के वृद्ध समय बाद से पल भाने सगता है। इस तत्व की धावायकतां करीर- 
करोद सब तरकारियों को होती है, परम्तु पत्तेदार शोर फूसशार को इसमे शिव 
साम पहुंचता है । 


पासफीरस-- 

इसमे पद्े जडों बी पुष्टि होती है घोर बाई में फल भोर बीज के तिर 
दगरा उपयोग होषा है। इसमें फसते शुण जहदी हैपार होतो है। फषष घोर 
बोजदार तरकारियों के लिए इस तःड दे पूरर साों का उपयोग करना भादिपे॥ 


पोटाश- 

इससे जड़ छोर शन्‍्ददासी तरशारी--जैमे गाजर, मूसी, चर श्र, घापू पौए 
क्लद्ाए अंगे-रेगत, टमाटर, मिर्च घादि शरपारियों को शष्छा साम पहुंचता है। 
भ्राश्भदर्य को प्रथिरांश भूमि से एस तरव ही मात्रा दापी पाई जाती है, इस 
हैसे शा से द्रधिर!श स्पानों में उरज में तो विशेष साथ मे भी हो, परम्तु श्र, दा 
दौर छागार में तरशाएिया प्रष्छी होंगी । पौधे मो रहप होगे । 

दमरणा रहे हि. श्र ही द्रषाए के सर के शतने से पूर्ण लाभ जहींहीं 
मरा है ॥ शाह दाह जहाँ सर हो तोतों स्यों को सेणों में पदुचाता चादर 
सिर शाजा कझत जी छाति-धवुषार ग्पृनायिद होनो आएहिये। 

थे हद बाजलिक दधवा! पशाइतिर खाद के रुप है गेरों में शत जाते है। 
ऑरकरयें में बपुदी बानिर धाश दा हो यपरोग हिंदा जाए है धौर बराँ ता वि 
#हे दबदबा है उरशोव कह्तों बहिरे। इलडे शशि प्रतावतिक्त लाइ डे धार 
खर ही इप्फ ०४ कक कब १74  प्रहाविर लाई का उतपोत बाइदिश रबर की 
अर बुर हरे हे ४० बहणा बहटिय £ शातिर बचाए पूरे मेक शा हरी 
बेर लिद हाई द्वारा ऊही हो फरवरी इंचाविरे धडाईलिक काई दापंही होगी 


क््श्वि 
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कार्बनिक झथवा भरकावेनिक खाद, जिनका उपयोग तरकारियों के लिए किया 
जाता है, निम्नलिखित हैंः-- 


व्काल्नल्निव्क ख्ादई 
नाइट्रोजन-प्रधात «« 
जिसमे फा» और पोटाश वी मात्रा से ना० की मात्रा भ्रधिक हो.-- 
(१) पशुप्रो का मल-मूत्र भोर परशु-शालाों के घास-प्रात का मिश्रण 
भर्थात्‌ गोबर की खाद ॥ 
(२) मनुष्यों का मलन्यूत्र । 
(३) पक्षियों को विष्ठा 
(४) खली की खाद । 
(५) हरी रूद | 
(६) (क) सूखे तथा हरे पत्तों की खाद । (ख) “कम्पोस्ट” 
(७) शहर के कूडा-कर्कट का खाद । 
(८) शहरों की भोरियों का पाती । 


बला व्छो ब्यात्ता 


खाद कितनी देनी चाहिये यह भूमि की उर्वेरा शक्ति भौर तरकारी की जाति 
पर तिर्भर है। इस पुस्तक मे जो मात्राए दी गई हैं दे साथारणा उबंरा भूमि के 
लिये हैं प्लौर जो कम व्यय से दी जा सकती हैं। बतलाई हुई मात्राप्रों से कुछ प्रधिक 
खाद देते पर तरकारिया ग्रौर भो उत्तम प्राप्त बी जा सती हैं भौर प्रति एक्ड की 
प्राय भी विशेष हो सकती है । परन्तु ब्यय के प्रमाणानूसार भाय नहीं होती । 

वर्तेमान समय में कृतिम खाद कई प्रकार के मिलते लगे हैं जिनमें खाद तत्वों 
के साकेतिक भ्रक ५-१०-४, २-८-१० इत्यादि रहते हैं। इन चिम्हों का प्रभिष्राय 
यह होता है कि प्रत्येक १०० भाग पहले खाद से घाप को ५ मांग ना० दश्न साग फ़ा* 
पेै० गौर ५ भाग प्रो० झ्ला० मिलेंगे भौर दूसरे १०० भाग खाद से २, ८ भौर १० 
भाग ना«, फा० पे०७ प्लौर ५० प्रा० मिल्लेंगे । 


गोवर का खाद-- 


पशुओं के मल-मृत्र शौर पशुशालामों के घास पांत के मिश्र॒ण्ण को गोबर को 
खाद कहना चाहिये क्योंकि ये सब पदार्थ एक साथ ही रक्‍से जाते हैं ॥ इस खाद का 
डपयोग बहुत समय से चला प्रा रहा है । 
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जाती है। यदि खाद की ढेरी पर एक शताश यानि प्रति ढाई मत खाद के लिए 
एुक सेर सुपरफासफेट छींट दिया जाया करे तो बहुत भश तक उड़ने वाली नाइट्रोजन 
की रुकावट हो जाती है। खाद को इस तरह से रखना चाहिये कि जिसमें कुछ 
गद्ढे में भौर कुछ ऊपर रहे) ग*?े के फर्श को मुरम से खूब पिटवा देता चाहिये 
जिससे खाद मिट्‌टी में न सोख जाय । दो जोडी पणुप्रों की थोबर की खाद के लिए 
59८८)८४ फूट का गढ़ा काफी होता है। पशुप्रो का मूत्र वृधा न चला जाय, 
इसलिए पशुशालाप्रो के फर्श पर मिट्टी विदाकर रखनी चाहिये, जिसको कुछ दिनों 
में खाद की देरी पर या खेतों मे डालकर दूसरी मिट्टी पशुशालाप्मी में बिछा देनो 
चाहिये । बहुघा यह वेखा जाता है कि खेतो मे खाद को छोटी छोटी ढेरिएं बहुत 
दिनो तक दंसी ही पड्टी रहती हैं । 


गोबर के खाद की मात्रा 

यह मात्रा तरकारी की जाति, उमडी पैदावार तथा मूल्प धौर जमीन के 
उर्वरापन पर निर्भर है। साथारएशा छौर पर यह कहा जा सकता है कि देशी या 
देश-रंजित की भ्रपेक्षा नई भ्रायतुक के लिए धधिक पत्ते भ्ौर फूलवाली से जडवानी 
में भ्रधिक खाद डालनी घाहिये । इसी भाति महगी बिकने वाली ध्रकारी के लिए 
भी भधिक खाद लाभदायक ही होगी । 

मेथी, पालक, घतिया धादि के लिए १०० से १२५ मन, खरबूजा, ककडी, कद्दू 
प्रादि के लिए ११४ से १५० भत, विलायती मटर, फ्रे चदीन भादि के लिए १५० से 
१७५ मत, बैगत, टमाटर, प्रवल भ्रादि के लिए १७५ से २०० मन, याजर, मूली, 
शल्लजम्त प्रादि के लिए करोब ३०० मन प्रति एकड डालनी घाहिये। 

बहुत से लोग प्रत्येक तरकारी शो बार बार खाद न देकर एक ही बार 


भ्रधिक खाद दे देते हैं। यदि ऐसा करता हो तो यह बरसाती फसल को देसी 
चाहिए । 


हरी खाद-- 

इस खाद का उपयोग साधारणतः तरकारी की सेती में विशेष नहीं हो 
सकता, क्योकि चार पाच भहीने तक खेत बिना तरकारी के छोडे जाने चाहिये सो 
महीं छोड़े जा सकते । फिर भी यदि सभव हो तो इसका उपयोग कर सकते हैं। 
जहा मक्का की फ्सल ली जाती है वहां यदि उसके साथ उढद बो दिया जाता है 
तो भ्च्छा होता है। मक्का की फसल लेते ही उड़द को गाड देना चाहिए। ऐसा 
करने से फसल भी मिल जातो है भौर उड़द गाड़ देने से हरी खाद भी ज्षेतों में 
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कृषि कार्य ११५ 


पहुच जाती है। साधारणतः हरी खाद की फसल बर्यात के प्रारम्भ में 
दोई जाती है भौर जब दो ढाई महीते को हो जाती है तो उसी खेत में गाड देते 
हैं। ऐसी फसल के लिए प्रधिक पानी की झ्ावश्यकता होती है। इसलिए वर्षो 
ऋतु की समात्ति के पूर्व ही यराड देनी चाहिये । बरसात के वाद गाड़ने से यह प्रच्छी 
तरह सइने नहीं पाती । 

हरी खाद के लिए फलीदार, जल्दी बढनेवाली, ज्यादा पत्ते वाली धौर कोमल 
डडी वाली फवल छचुनती चाहिये । फलीदार फसलें इसजिए चुनी जाती हैं कि 
एनकी अड़ों पर एक प्रकार के सूक्ष्म जन्तु रहत हैं जो वापुमडल की ना० का उपयोग 
बार उपे भूमि भे सबवित करते हैं ग्रौर उसकी उर्वेया-शक्ति बढ़ात हैं। फलीदार 
फरमले कई जाति की होती हैं जेंगे सन, ढेंचा, ग्वार, चवली, मू गे, मटर, उड़द 
भादि। इनमें से मन, ढेंचा, ग्वार प्रधवा मक्का के साथ उड़द की फ़सेल खाद 
के लिए काम भे लाई जा सकती है। हरी खाद के लिये सबसे उत्तम फसल सन 
की होती है, वर्योकि इसकी बाढ़ भच्छी नहीं होती। जहा बरसात भधिक हो 
बहा इसकी बाड़ बहुन जल्द होती है, इसलिये देंचा का उपयोग करना चाहिये । 


सन के खाद में खाद्य तत्व की मात्रा का प्रमाण पीछे दो गई तालिका के 
प्रमुतार मानी जा भकती है । 


स्क्षेल्सों बनें मोज व्की खुाई 


किसी भी बस्तु का विकास उसको वश परम्परा पर झ्राध/रित है। इसी प्रकार 
साग्र-सब्जियो एवं फलों की लेती की सफलता भो प्रच्छे शोजों पर प्राघारित है। 
बीज ऐसे होने चाहिये जिनके प्रकुर शीघ्रता से निकले भौर दूसरे बीजों का इतसे 
मिश्रणा न हो सके । जिन बीजो के झकुर शीघ्र निकलत हों उन्हें भच्छे भौर 
स्वरच्छ कहते हैं। स्वस्थ पौधों की फसल मी शोष्म तेवार हाती है साग-सब्जियों 
में फालतू पौधे उय जने से तिराई का खर्चा बढ़ जाता है। एक मुख्य पौधों 
का विकास रुक जाता है। किटाणु लग्रे पोधे छक्तिहीन हो जाते हैं। शक्तिहीन 
पोधे प्रकुर फेकते ही नहीं हैं * फंकते मी हैं तो पौधे स्वस्थ नहीं होते । इसलिए जब 
थीज एकत्रित किये जाय तव स्वस्थ पौधों के बीज ही काम मे लिए जाय । 

जहा ठक हो सके प्पने दगीचे में ही बीज भोकर उनको सुरक्षित रिया 
जञाय। दवाहर से मगवाये दीज कभी-कमी मिन्न जलवायु के कारण निराशा उत्पन्न 
कर देते हैं। झौर यदि बीज दूसरे से खरीदे जायें तो भपने विश्वासी वाले व्यवसायों 
से था सरगारी विशेषजों द्वारा छांच किये हुए बीजों का प्रयोग किया जाय | 





१६६ प्रायोगिक कायनिमद 


मीजो हे ध्गुर फेंकने बी शक्ति उतरे वरिवदव होते, इनको मायु दधा उनके 
गलते शी रीति पर निर्मर है। प्रछदे वरिफाव बीड वृुष्ट पहुर क्ेंडने हैं । चुत 
बीजों बी द१५। मये बीझों मे उत्पादन शरित झषिक रहती है।. बुध तरहारियों 
# बीज एक दास मे प्रधिर प्रायु के होने से जमते ही तहीं। जो बीज सादबानी 
में गये जाते हैं उन कीदादि छत्रु या बाठाबरण वी तटीे ढीजोजो बषाता 
भी डिसी रिसी जाति के वीजों के लिए झरपत्त ही प्रावश्यक है। इसमे बचाने 
के लिए धच्छे बीज सुसा करके गूते कद बर्तन मैं. रसते चाद़ियें॥ विशेष सावधानी 
कै लिए बीज थो सूर्सी राप या कोदने के धूए मे मिलाकर रख सकते है । जीरादि 
अर्तियों से क्खाते के लिये गधक के धूरों गा उपयोग प्रर्दा होगा है। सेप मर 
बीज # लिये दो-तीन झौर मत मर के लिए ५००६० (करीद १४५ पास) गोलिगा 
औक होती हैं। जद गपक रा भूरों शामा जाय तो एक मत बीज में एक किंयों 
भू डालता चाहिये । जिन बर्तनों में दीज रसे जायें उनके सुह मोम था मिट्टी से 
अद कर देने चाहिमें तार हा का घ्ादागमन न हो १ बहुत ही तए्पारिफा जेगे 
करौई, मौरी, भिशी थाई ऐपी हैं जितझ बीज फर्तो के साव ही सुरक्षित रसे रा 
सकते हैं।. जिन तरकारियों के बीज न गोहर धन्य भग्र बोदे जाते हैं उनकी 
छुरक्षित रफने की रीति तरशारियों के बणत में दी गई है। 
सुरक्षित बीज भी सदा के लिए जीवित नहीं रह सबले। ऑौतलौतेन्सी 
तरक्रारियों के परिषद सुरक्षित बीजों से किंदने दियों तक भकुर फ्रेँे डी शर्कि 
अबी रहती है, यह निम्नलिखित ध्योरे से प्राप्त होगा । 
३ वर्ध--प्याज, लीक, प्रात॑ली, वाररितिप, 3 
२ वर्य--गाजर, मटर, मिर्च, मबका, पासक १ 
३ वर्ष--हेम, गोभियों, भिड्ी, टमाटर, ककड़ी । 
४ बर्ष - छुकरर, कद्दू, मूली, सलजम ? 
॥ वर्ष--दन, करुडो, खरबूजा, तरबूज 7 
पपिराश जाति के बीज के भकुर भाठ दस दिन में भुमि के बाहर निकम 
आते... एस्परेषध, गाजर, पासेली, पारस्तिप इत्यादि के बीज हझुछ समय भशिक 
उपयुक्त भवधि में बोज़ व निकलते दिलाई दें तो भविक समय नष्ट 
पिरा देने दिये । 
फेंकने की शत के सिवाद फसल ही दंदावार बीज के भाकार पर 
+ भच्दे ढढ़े दीज़ों से फल जल्द धार होठी है पौर पैदावार भी घभिक 
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होती है। इसलिए घ्यात रखना चाहिये दि बीज दे लिए पौते पहले ही चुनकर 
छोड़ दिये हाथ । उनपे से फपत तरकारी के लिए नहीं तोड़ना भाहिये। बहुत से 
सोग ऐसा बहते हैं कि पच्छे घच्छे फलों की तरवारी बना लेते हैं भौर दवे हुए जो 
बढोर हो जाते हैं या भ्रन्य कारणों से तरबारी के योग्य महीं होते उन्हें वीज के 
लिये छोड देते हैं। ऐसे फर्तों के बीज प्रच्छे पुष्ट महीं होते भौर उनके बोने से 
तर्बाप्यि। प्रच्छी नहीं होती । 


बीज बोना-- 


बहुत सी तरकारियों के दोज सेतों में ही वोये जाते हैं भौर बुछ के वोज 
चोड़ो सी जमीन (नर्सरी) में पहले घने बोरूर फिर जब पौधे कुछ बढ़े हो जाते हैं 
हो स्पानान्तर कर देते हैं णथातु उस स्थान से हटाकर खेलों मे लगा दिये जाते हैं। 
बुछ तरकारियां ऐसो भी होती हैं ज॑से ध्रावू, धर्वो, गकरकर, परवल प्रादि जिभके 
बीज न धोकर पाँधों के धन्य प्रग ही लगाये जाते हैं। ऐसी सरकारियां सोधी 
मैतो में ही लगाई जाडी है । 
नर्मरी-- 

स्थानास्तर बरने के धूर्द जिन तरकारियों के श्ीज थोडी सो जमीद में पने 
दोगे जाते हैं उस स्थान को नसंरी कहते हैं । 

नर्सरी क्यो बनाई जाती है ?े जित तरकारियों के पोषे वाल्यावस्था में 
कोमल होते हैं घोर जो खेती को शीतोध्णता सहन नहीं कर सकते प्रथवा कोटादि 
शत्र प्रो से प्रपता सरक्षण नहीं कर सकते, उन्हीं बी रहा के लिए नसेंरी को 
पघावश्यरता होठी है । नसंरी में उनका परालन-प्रोषण भौर उतकी रक्षा कृत्रिम 
झपायों से भली-भाति की जा सकती है। जब पौपे कुछ शक्तिशाली हो जाते हैं 
तब उन्हें सेतों में स्पान देते हैं ॥ इसके सिपाय दूसरा लाभ यह होता है कि जिन 
खेतों में पौधे लगाये होते हैं उन्बी जुताई के लिए समय झ्रषिक धिल जाता है। 
इससे जुताई भ्रच्दी हो जाती है प्ौर यदि कोई फ्मल सेत में हुई तो बह भी हटा 
ली जाती है । 
नर्सरी बनाने को रौति-- 

नऊंरी के लिए बलुभा-दुमट जमीन भच्छी होती है॥ यदि मटियार हो तो 
उसमें बालू ग्रौर यदि उसमें शलुप्रा हो तो उसमें मटियार मिट्टी मिला देनी चाहिये। 
इस मिट्टी मे चाली हुई राडे पत्तों हो खाद देतो पड़ती है। यदि मिद॒दी में दीमक 
या झन्य कीट के द्वोने छी संभावना द्वो तो उस पर धास भौर पत्ती डाखकर उसे 
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शत्ता देगा चाहिये तॉरिके बीर, कयरे चहे था बोध ही सो करत कह । दिए 
बे व हलाघर चुगहाकर [हवा देते के बाद उस विदृदी गी झसाती बटादी बाहर 
गति बीज बरतात में टोता की तो जर्ँरी बी दिरी बागलशाग दी प्रिय जौदव 
इक अभी रोंती चाट । चतर किट्टी बाषी की थौए ध्ररिद्र करनेरशाबाद़ों गो 
प्रधि मी हगेरी ऊंची बजानी चाहिव ध्रौर वार्वी इदत मे शावियों द्वारा देना उसमे 
होगा । ऐैसा बहत हे एट्टो कटेदी मी कमर छोत शोतने 4 वौएं ब्दे ब्मि। 
जद शहरी बत जा4 तो हजाए मे बाजी देवर दोड़ देगा चादिय। 

किए दूधों दा तीगरे दि ऊपर की होलीत इब मिटटी दा! [रैह) में 
डीसी बारे उरम था तो वलिया में. दा जैंगे की बीज ऐीटकर 2ब्ट्री के शाप इस 
तरह मिष्ता देता बाटिि हि ३ हइ जाप । बरगात वे स्मरी के ऊपर द्वाणरों 
धाबायरता होती है डहियोते वानी हानि सदी पहुबादे। गर्षी में यदि बी 
धूप हो तो उसे बचा दे लिए दादा करती आएहिवे। आदुधा बोले के परवान 
बे ज पतोंगिइर दि जाते है ताहि वे एर्मी से जर्दी घंहुर फेर देते के तश्वात्‌ 
दत्ते हटा दिये जाते है।. दरते दाह धाषारशवानुबार विश घौर शिषाई बसे 
बहता चाहिये । जाड़े या गर्मी में जो मारी बनाई जाये बहू बरसात बी ध्रोश्ा 
बम ऊ थी होनी धादिपे । 

मर्सगी डा धाशार धादस्पकतानुमार होता घाहिये। प्रस्येक् का में 
शहुलियत हो, इसलिए संगभग पार-पांब पु भौडींहोती बाड़िरगे, जिससे दोनों 
शिनारों से दीच की भूमि तर हाथ पहुद्र सके। स्म्भाई प्रावायरतानुमार दी 
शरती है। दो नसरियों के बीच मे एक पुद से डेढ़ पुट का मार्ग छोड्ता भाहिये 
जिसमें किर कर पौधों की देसमाल भसी-मांठि शी जा सझे भौर पानी मासानी से 
दिया जा सके । ऐसे मार्य में बेंठकर तिदाई भौर पौधों बी छटनो का जाये मी पन्धी 
तरह हो सकता है। 

अहुपा ऐसा भी होता है कि देददारू के बरस मे या मिट्टी की कड़ाईयों प्ले 
बीज गिराये जाते हैं। ऐसे बरस तीत-चार इघ गहरे होना चाहिये भौर उनमे 
चार भाग बसुप्रा मिट्टो भौर एक भाग सड़े पत्तो का खाई मिलाता घाहिये। घोदे- 
छोटे बगीघो के लिए इस रीति से बीज गिराकर पौधे तैयार करना घच्छा रहता 
है। प्रावश्यकतानुसार बकक्‍्सों को धूप या छाया में हटा सकते हैं प्रौर कीटादि 
पत्र, से बचने के लिए उत पर कपडे की जाली भी लगाई जा सकती है। 
पौधो को रोपने का समय शोर रीति-- 

साधारएत. नसरी भें जब पौधे दो-तीन इंब ऊ'चे हो जाते हैं ठब उन्हें खेतों 
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परे लगाते हैं। कुछ तरकारियों के लिए न्यूनाविक ऊचाई रखी जाती है । क्सो- 
किसी के पौधे दो बार नसरी में लगाये जाते हैं। गोभी के पौधों को कुछ लोग 
नसूँरी से निकालकर पद्दठह दित के लिए दूसरे स्थान मे नसंरी दी परपेक्षा कुछ 
विशेष अन्तर पर लगते हैं ग्रौर किर उम्त स्टान सें उठाकर केतों में लगाते हैं। 
ऐसा करने से पौधे और भी वलिप्ठ हो जाते हैं । 

पौधो को एक स्थान से उख्ाड़ने से उनमे लिर्बेबला झा जाती है। उस 
निर्देलता वी र्थिति पे व्याबियाँ उन पर ग्राक्रमणा करन लगती हैं। इसलिए उस 
समय उनको रक्षा की ओर विशेष ध्यान देना चाहिये । उम्हें घूप से बचाने का 
ध्यान रखना चाहिये। कोमल पौधों को रोगते के पश्चात्‌ दो-चार दिनों के लिए 
उनके पत्तों पर छाया कर देना चाहिये। रोपने के लिए सध्या का समय ग्रच्छा 
होता है । इसमे रात भर में पौधे कुछ सम्मल जाते हैं प्रौर दित की धूप सहन 
करने के योग्य हो जाते हैं। जहा बहुत ज्यादा रोजने हो वहा हो सके तो बादलों 
बाला दिन भच्छा होता है। रोपते समय इस बात का ध्यात रखना चाहिये कि 
पौधों को जड़ों के साथ डडी का थोड़ा सा भाग मिट्टी में जाने प्रोये। प्रधिक 
गहरा रोपना हानिकारक होता है। ध्याज के जँसे पोधो को रोपते समय यह ध्यान 
में रखना घाहिये कि प्याज बनने वाला मांग का झ्याथा हिस्मा बाहर झौर पभ्राषा 
मिद्‌दी के प्रस्दर रहे । 

सीधी खेतो मे बोई जाने बाली तरकारियों के बीज ढव, कितने, वितनी 
दूरी पर भौर कितमी गहराई पर बोने घाहिये रे 

बीज से बज शौर पक्ति से पढित का प्रन्तर पौधों कौ ऊचाई और उनके 
फेलाव पर निर्मर है। भ्रच्छी उपजाऊ जमीत में बाई भ्रच्छो होतो है, इसलिए 
दूरी कुछ बढ़ा देनी चाहिये । हल्की जमीन में कुछ नजदीक रोरना चाहिये । इसी 
तरह जमोन की जाति, उसको तरी धौर बीज के प्राक्ार वा भी ध्यान रखना 
घाहिये। जिस जमीन मे तरी पूरी हो उसमे बीज कम गद्दराई पर बोना चाहिये। 
भारी मदियार में कम गहराई शोर बसुमा में प्रधिक यड़राई पर बोता ठीक 
होता है। बोने की गहराई दीज की जाति तथा उनके भकारानुमार पाच इच से 
डेढ़ इच तक हीती चाहिए। छोटे वीज कुझ ऊपर झौर बड़े कुछ गहरे बोने 
आाहिए। 

आलू, हेल्‍दी, शकरकंद, लहयून धादि के बीज नहीं बोए जाते, बल्कि पौधों के 
प्रस्य भग लगाये बाते हैं ॥ इतके छगण्ने की रीति में बहुत भेर है । इसलिये प्रत्येक 
तरकारी के विवरण में ही उसे देखना चाहिये । 
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उपयोग प्रौर गुण-- 
ऐसा विरला ही होगा जो प्राघू का उपयोग तरकारी के लिए ने जांतता 
हो। प्रन्य व्यवसाय के लिए भी इसका उपयोग किया जाता है। इसका चूण 
(सटातों) धारारोट झादि के चूरों के बदले मे छाया जाता है। इसके चूरां से गोंद 
भी बताया जाता है। इसकी तरकारियां भी कई प्रत्रार वी बनती हैं। प्रन्य 
तरकारियों को स्वादिष्ट करने के लिए भी उममे इसे मित्रा देते हैं ॥ इसकी सूपी 
सरकारी बलदायक, वीयंवर्घक भौर दुछ भ्रग्निउद्दीषक होती है! दुबसे-यतते 
ब्यकतियों के लिए इसका उपयोग प्रच्छा माना जाता है। प्रावश्यकता से ध्रविक 
मोटे व्यक्रितयों को इसका सेक्‍्न बहुत कम झूरता चाहिये । 
गेहू की कमी को पूरा करने मे भातू से भो प्रच्छी मदद मिल जाती है। 
एक सेर गेहू के भाटे मे पाव भर उबाले हुए भालू मिलोकर रोडो बताई जाय तो 
वह मुलायम भौर स्वादिष्ट बनती है। पता नहीं लगता कि भाटे में प्रावू मिलाया 
गया है । 
भालू को सुखाना-- 
युद्ध में सैनिकों को सब्जी सूखी ही उपलब्ध द्वो सरुतो है ॥। इसकी वजह से 
सूसे भालू की माग बहुत बढ़ जाती है। ऐसे भानू इस रीति से तैयार किये जा 
सकते हैं। भच्छे बढे-बड़े प्राशू धुलवाकर छिलदा लेने चाहिएं। दाद में पाच इंच 
मोटाई के टुकड़े कर उन्हें उबलते हुए पानी में छोश्कर निराल करके घलनियों पर 
फैलाकर सुखाना चाहिये । सुखानेवाले कमरे का तापमान ६५ से ७० शवाश होना 
चाहिये । मूल्ले पालू सफेद या हल्के पीने रग के भ्रच्चे माने जाते हैं । 
भालू के लच्छे-- हे 
भच्छे भाषू धोकर, छील करके कद्दूकस से उनके सच्दे बना लिये जाये। 
मद में ऊत्हें दो मिनट तक उबलते हुये पानी में डाल कर निकाल करके सुखा सेना 
चाहिये । सूसे हुए लब्छो फो जब चाहे घी मे तल डालो। धी मे ढालते ह्दी 
तुरन्त फूल जाते हैं। बाद में तमक भौर मसाला छिड़क देने से बढ़े स्वादिष्ट बते 
जाते हैं । 
भालू के पापड-- 
कद्दूकस में निकाले हुए भालू के लब्चे जब पानी में शोगे जाते हैं तो उछ 
पदार्य घुलकर पानी में चला णाता है। यदि उच्च पानी को थोड़ी देर ररखा जाय 
घो कुछ दानेदार चिकना पदाये पानी में बैठ जाता है। इस पदार्य को प्राप्त करते 
के लिए ऊपर का पाती धीरे से वद्दा देना चाहिये । 
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कारशानों में जहां प्रात के टुकरे सुखाये जाते हैं भौर पानी में दवाने जते है 
बहां भी ऐसा पदार्थ दूधा चला जाता है जो लगभग पांच-छ, शताश के बराबर होता 
है। सझन्न-सक्ट के समय ऐसे पदाय्य का सदुपयोग करने के लिए श्रीमती व्यास ने एुष्च 
प्रयोग किये तो स्‍्म्य पदायों की स्‍्पेक्षा पापड बडे झच्छे बने । उसी प्रयोग के भाषार 
पर निम्नलिखित ब्योरा दिया यया है। जिस पानी में घुले हुए लच्छे दो मिमट 
तक जबाले जाते हैं उसमें मी कुछ पाती रह जाता है । ऐसे पाती में दो-तीन बार 
के सच्छे उवाले जाय तो उसमें घुला हुप्रा पदार्थ कुछ भ्धिक हो णाता है। ऐश 
चानी मे जो पदार्थ लच्छे घोने के पानी में जम जाता है. उसे डालकर उबाला जाग 
सो घार-पाच मिनट में वह प्रूरा पानी गाढ़ी लेई के समान हो जाता है। इसमें 
भ्रावश्यकतानुसार नमक, जोरा और मसाला मिलाकर कपडे पर सुखा लेना चाहिये । 
चारपाई या घौकी पर कपढ़ा रफकर उस पर जगह जगह चमच से उबाला हरा 
गाढ़ा पदार्थ डाला जाय तो बहू फंलकर कपड़े पर सूख जायगा। सूख जाने 7९ 
कपडे पर तीचे की तरफ से थोडा-्योड़ा पानी छींटकर पराषट कपड़े से छुद्दा लें। 
ऐसे पाप्ड का रग कुछ मेला सा नजर भाता है परन्तु जब तले जते हैंतो थे 
दिल्कुल सफेद हो जाते हैं पौर साबूदाने के प्रापन्‍ष जब पोधे पीले पड़ जाय लेकिग 
पूरे न सू्खें, उठा लेना उत्तम होगा । देरी से उठा लेने से घ्लासू का छिलका कहीं- 
कहीं फट जाता है भौर उसमें ब्याधि के जतु घुध जाते हैं जिससे प्रा सड जाते कै 
प्रधिक दिनों तक नहीं ठदरते ॥ समतल भूमि में फरवरी के प्रन्त मे यानी फाल्गुन 
के शुरू में ही उठा लेता चाहिए। भावू करो पैदावार पचास मन से ढाई सौ मत तफ 
हो णाती है । 
दीज के लिए भालू सुरक्षित रखते की युक्ति-- 

शास्ु की खेती बालों के लिए यह दिषय बढ़े ही सहरद का है बपोडि प्राफू 
सड़ते बहुत हैं ॥ पचास शठाश से पचदृतर शत्तांश तक सड़ना तो सापारणा बात है । 
कभी रूमी इससे भो घ्िक हानि पहुंचती है । पशालू रो कोट सौर सूद्षम कह 
दोनों ही हानि पहुंचाते हैं। उनसे बचाने के लिए पत्थर के कोयने को सूखी हुई 
राख या लकड़ी के कोयते का धूर्णं काम में लाता चाहिये १ कोयले के पूरएं में रे 
हुए भालू के लगाने से पंदावार भी विद्ेष होती है ॥ 

देददार की खकऱी के सन्दूकों में दोड के भालू इस भाँति रछने आहिंशे 
कि भालू बीच में रहँ भोर उतके ज्वारों भोर एक इचघ पर कोयले के चुरा का 
पा क्ाय ३ दुछ दूर भानू मरते समय उनड़े ऊरर भी डालते रहना चाहिये १ 
सिर उन्हें दगद करके उददे हृदादार कमरे में रखना डीक होता है । इए प्रकार के रददे 
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हुए धापू री बीच में देशपात तह बस्ती होरी । डोते हे हपव की खोपजा भादिये 
प्रौर भोग पर शोर ही दो देता चाहिये। प्रदेश सादर लःदी चोरी बाड़े शिएती 
हो पएख्ु ऊभाई में घाइ-जी इ न ढे करीद होता चादिव । रिपर्मे घायु को शहद 
इंच मे शोदी ते हो । बौदो के पूर्ण वर बारी कर्म बर भी धासू प्रपी-माति रफने 
जा हश्तेहै। उसी ह्वाजत में जासीदार हार ते इक्‍ते वहा हैं शरिसवें कटे हाति 
हैं पटुषाये । इस रा हूं रशने से संदृ्ों का श्र दब जाता है । 

बतेंगाग सम में हे गोशम बहुत देते गये है । घासू के बोश उतमें ररगे 
था शर्ते है। हुए रिशपा तेबर हेसे बोदशम बाते बीश रा सेजे हैं। जैसे इत 
जीत हैं। दग हर पासू मे के रोर से कुए धषिर धब्ते घोर धाषांगेर में गृष 
धपषिक्त पापह बने जाते हैं। ग॑रयां से २०० तह़ हूंति । 
भर्दी पुएया-- 

इसे पर्त बिकने घौर डटुत बडे होते हैं। पत्तों की श्डी मी शेलो पट 
सम्यो होगे है। इसपी रई जातियां होती है। इसके जैसो ही एड जगली धर्दी होती 
है मिररी तरवारी रहीं बताई जाती । 
जमीन जुताई भौर सघाद-- 

देहातों में जलारायों के भ्रारा-वाम हपा पर्ों के तिश्ट इसे सगा देते है। 
वीं यह बढ़ती रहती है। ऐतों में सगाने के लिए जमीन की जुताई परच्दी तरह से 
गरके दो-दो पुट की दूरी पर नालियां बना लेनी घाहिये। इसे ब्यारियों में भी 
स्षगा राग ते हैं। यह सब प्रकार की मिट्टी में हो जातो है परस्तु बलुधा दुमट घौर 
हुमट प्री द्वोती है। जब भाह मिट्टी में लगाई जाय तो पारियों पर द्वी लगाता 
चाहिए । डेढ़ सो से दो सौ मत्र तक सडा हुप्ा साद इसड़े लिए ठीरू होता है । 


बोता-- 
वर्षा के प्रारम्भ में यानी प्रपाड (झून) महीने से इसकी गांठे लगाई जाती 

हैं। एक एकड के लिए छोटी-बड़ो प्री के प्रनुसार दस-बारह मन दीज (मर्री) 
की भावश्यकतां होती है। गांठों को एक-एक फुट की दूरी पर पौर तीनन्ठीन दब 
गहरी लयाता चाहिए । गद्दि क्यारियों मे सगाई जाय तो परितिया दो फुट भौर पौधे 
एक ऐुट की दूरी पर होने चाहिए । 
विदाई झौर सिचाई-- 

हक लिंदाई के समय ज्यों-ज्यो पोधे बढ़ते जायं उन पर मिट्टी चडते जाता 

हिए । इसके लिए सिचाई की जद्गा भावश्यकता हो वहाँ करनी चाहिए । 





कृषि कार्ये श्श्३े 


फसल की तेयारी-- 


बोने के समय से दो-ठीन महीने बाद से ही लगाना घाहिए। बडी सुपारी 
या झंडे के ग्राकार के भालू लगाने ठोक होते हैं॥ इससे बड़े हों तो टुकड़े करके 
लगाना चाहिए। बीज के लिए यदि देरौ से बोई गई फसल के भालू रक्‍ले जायेंगे 
तो उत्तम होगा । ऐसे भावू तैयार होने पर छोटे रहेंगे। जिन्हें काटना नहीं पढ़ेगा 
और वे टिकने में भी भच्छे होगे । बड़ी सुपारी से छोटे भावू मी लगा सकते हैं। 
परन्तु ऐसा करने से फसल कुछ कमजोर होती है। भाजू को दो-तीन इंच गहरे 
बोना चाहिये । पहणडी प्लालू के लिए पक्ति से-पक्ति डेढ फुट भौर पौधे से पौषा छ. 
से नौ इच की दूरी पर होता चाहिए | दूसरे भालू के लिए भच्छी उपजाऊ जमीन मे 
पक्तियों मे ढाई फुट का भौर पौधों में ६ इंच से १२ इंच का भतर ठीक होता है । 
कमजोर भूमि में पक्ितयां दो फुट के भन्दर भौर पौषे छः इंच से नौ हच के क्‍्न्तर 
पर होनी चाहिएं। भाजू के प्राकार भौर रोपने की दूरी पर बीज का वजन निर्मर 
है। बारह मन से बीस मन भालु प्रति एकड की प्ावश्यकता होती है। पहाड़ी 
प्रावू जब मैदान में लगावा हो तो सर्दी पड़ने लगे तब लगाना चाहिए । 
निदाई भौर सिचाई-- 

विदाई के समय जब पौधे प्रालू बैठने वाद सफ़ेद शाखाएं बाहर फेंकने लगे 
तब उत पर मिट्टी घढ़ानी चाहिये। भदि ऐसा नहीं किया गया तो वे फिर पत्ते 
फुँक देती है। प्लौर भालू बैठने नहीं पाते । पहाडी भालू में दो बार और दूसरे 
में तीन-चार बार मिट्टी चढ़ानी पड़ती है । बहुत से स्थानों में स्िचाई की प्रावश्यकता 
नदी होती धौर बहुत से ऐसे भी हैं जद्दां बिता सिंचाई के पालतू हो द्वी नहीं सकते । 
इसलिए भावश्यकतानुस्तार छिचाई करनी चाहिए । 
फसल की तेयारी-- 

भालू की फसल चार-पांच महीने में तंयार हो जाती है। जब पत्ते पीले 
पड़ने सर्गे तो समझता धाहिए कि भव भालू तैयार हो गये । कुछ सोग जब पौधे सूख 
जाते हैं तद निकालते हैं। जो भालू बीज के लिये रक्‍्खे जाय उन्हें कुछ जल्दी उठा 
लेना बाहिये। पत्ते उपयोग के योग्य हो जाते हैं। ज्यो-ज्यों पत्ते पुराने होते 
जाये उन्हें ंडी सहित घोड़कर वेच देना चाहिएं। चार-पाच महीने बाद पर्वी 
भी छोदकर काम मे लाई जा सकती है । परन्तु पूरी फतल प्रोष-्माष तक तैपार 
होती है। इसको पैदावार करीब तीन सो मन तक हो जाती है। 


इसे कुछ दितों के लिए रखना हो या बीम के लिए रखना द्वो तो सूखे 


बातावरण वाले हवादार मकान में मचात पर रखना चाहिए । 


रेड प्रायोगिक कार्यानुमद 


डपयोग और गुण-- 

हमके पत्ते तरढारी भौर पत्रोड्टी प्रादि बनाने के बाप्तश्नाते हैं। बहु 
है लोग पतो का उपयोग सम करके सिफफ पत्तो गोडडी की ही तरकारी दताते हैं। 
कौद की सरकारी रब लोग साते हैं। यह बलदायक, चिकनी भर मारी होती है! 
पते की डी के रस से बहता हुमा घून वन्‍्द हो जाता है। घाव भी इसमे जह्दी 
भच्छा हो जाता है । धर्बी का रस दरतावर होता है | बरं झादि जद्दा पर डक मार हे 
इहां इसके लगाने से भ्राराम मिलाता है। 


पाराएडू प्कर 
र्तात्दू 

ये कई जाति के होते हैं ॥ साधारण तौर पर इनके दो विभाग किए जा 
शदते हैं--भराष्टू भौर दूसरे रतालू । इनमे भिभ्नता यह होती है कि छीलने पर गराई 
सफेद निकलते हैं भौर रताशू लाल या बैंगनी रग के । पहले के प्रपेशा दूसरा कुछ 
इहगा विक्‍्ता है भौर स्वाद में भी कुछ भच्छा होता है। गराह गोल प्रौर लग्डे 
दौ प्रकार के होते हैं। रतालू बहुधा सम्वे ही होते हैं ॥ गोल गराड्ढ का व्याप्त करीब 
द्रः इंच का होता है। इतही बेल वहुत लम्बी होती है जो जमीन पर छोड़ दी जा 
शकती है या इसे मचानों पर भी चढ़ा सकते हैं। पोषे की जड के निबट ही प्रातू 
के गुच्छे बेठते हैं इससे इत पर विशेष मिट्टी नही घढ़ानी पड़ती | प्रौधे से पौधे का 

भ्रस्वर कम रखा जाता है । 


बमीन जुताई झोर खाद-- 

भालू करीव-करीब सब भ्रकार की मिट्टी में पेदा किये जाते हैं परन्तु दुमट 
चौर कछार भूमि भच्छी होती है। खेतों को जुताई कम से कम छ' इ'च गहरी प्ौर 
अच्छी होनी चाहिये । ढाई सौ से तीन सो भन तक भच्छे सढे हुये गोबर की खाद 
देगी चाहिए ॥ यदि कम सड़ी हुई दो तो बर्षा ऋतु के भारम्म में डालनी घाहिए। 
दाकि बरसात में प्रण्ची तरह सड़ जाये। हष्टियों की सडी हुई खाद गोवर षौ 
भाद के साथ डालनी भी भच्छी होती है। करीब तीन मन हड्टी प्रति एकड़ पहुचे 
इतती खाद डालनी चाहिये। राख से भी इसको साम पहुचता है। गोबर की 
साद कम हो तो ना»-पूर्ता कृत्रिम खाद भी दी जा सकती है । यदि गोबर के 
खाद की मात्रा धाषो ढाली जाय तो करीब बीस सेर से पचीस सेर ना# पहुचे 
इब॒ती इंत्रिम खाद था खली की खाद देनो घाहिये। मेरे क्रयातार बार साल के 
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दारिदों थे हैइ से हो पूट बा धस्तर रक़ता टीए होगे है। शो दहीं-ड्ी करारियों 
मे भी हूगाते हैं। अहां गिरा दी प्रादश्रध्ता रही होटठी दंगे ऐसे दो वें में 
अदा देगा चारिए॥ बदारिईाँ यो प्राहिएां गसाओे की कोई घादारश्डा गहीं ! 
बना - 
दर्चा हे भाराज में पाषाह (जूर) मेते में इसी हांटे लदाई शादी है। 
उतपूं कक रीडि के दि पारियां बवाई हो सो दाद एक 2६8 बुट दे धस्तर पर छगाती 
बह ॥ यदि बदायों में शोता हों तो परिश हेड पृष्ठ के एम्तर दर होती 
काहहव। दोहे समन सौग एस्क दहरी रोडनी बाहिये। एु एकड़ के रहिए 
हत ढाएहु सगे दोठे ऋप': जादी है । जहू शिद्यां से महीं उप्जाँ शारी बहा ओश 
एप कहर] । धदमग पन्‍ट ह बन कदेदा बरो डि शो धूपि पारिंशं हरौर भाजिवां 
बजाओे में ८6 जाती है ब३ बेब डाठी है घोर उतरे छी 7१री लदारी होती है । 


लिद्व६ धोर विषाई-- 


हिएाई 6 हगद हों पर थोही (बट्री चढ़ाही बादिए।+ दिषाई बी हरा 
छावायर छा हो दहां करनी बादिएं । 


पसल बी तैयारी 


हाई इज्टुक सर कबत गेंढार हो यापी है। अर हर हे व दूखढा 

तिश्आद हद (शी जो सोइ केगा चाहिए ।+ ईशापार दरीद दोव वश्ोप धर हुची 
हरी हो चाती है । 
दूगरी पसख शदाने थे जिए ह7दी दी गोड़ों को रशवा- 

हुतओ [हह अशी॥ मैं दश्टा शोएघ्श ३१ शृशाहार बद्ाइ थे बुडो हु ही 
ट हा हाई हैजी चाहूत+ दुशद्रावेएओों फूट दररा ्रौर दाराइल्वाजुबार मबबा- 
और हो धररा है। प्राप्रइं से दब श इंच हिट्रीशीं #ह होरी ाह३+ 
जप0 ४१ (९) के अं! 4 है ९६ सतरी सह १९ है बरतें ढो है हेज! अःपत । 
डेवयोग धोर दुशा - 

हुकढ) चुत हाबएऐ! दो हावक इत्टद९ बोड पर्टाएं ये 70 ढत ६० 
कर (११ कररे के ० बा दें विदा जा श३३: है + इण्ते झट ४१४ कहे है । 
हाफ इष आएक, ६ सो हाओेइपा छोर शूर को हा इत3रचआा कौ है। #थे कक 
डै ४०३ दे शक इएहे दे रेट का रहे रह दिए कोण है? हेड के 4 हिला कफ 
पके ३११०५ व! कक सेते ैै। पृ चर बोरों $ [रह को इच्चा इंदौर पट 
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विदाई भौर सिषाई-- 

भाग बात निर्सते शमय शारा।ध्रों पर मघान शी अड़ने को या कम से इस 
उठाइर देश पते वा प्रदशष कए रोना चादिए बर्षोड़ि यदि ऐसा महीं दिया गया हो 
बीच बीष में भी गे जड़े फ्रें् देवी है। घौर ठग रघान पर धोड़ेन्दोरेगद बैठ 
जाते है। पोन बाते शातापों को मिंदूटी पर ही पकने देते है. पौर उठ पर 
णागह-जादू मिटूटी बड़ा देते हैं। ऐसा बरने मे गराद बहुत बंसते है परलु घोटे 
होते हैं। गर्मी के दिनों मे गिषाई की प्रादग्यरता द्ोती है। उस समय पोती 
देना भादिये । 


फप्तल की हैपारी-- 

दत्तों के पीसे पहने घौर मूरने से फसल की तँथारी को प्रनुमात थिया 
जाता है। माप फाल्गुन तक फसल थोदी जाती है। उसी समय यह देखना चाहिए 
हि कद बटने मे घ्राए।. यदि कड जाय तो उस भाग पर चुनाया राख छिएक 
देतो चाहिपे ॥ ऐसा करने से कटा हुप्ा माग जल्दी सुघ्च जाता है. भौर उस जगह 
से कद विशडने नहीं पाते। दुछ दिनों तक रसना हो तो स्व॒स्य दर्द ठढे 
हवादार वातावरण में रशसे जा रागते हैं। पैदावार लगमगर दो सौ मनतह हो 
जाती है । 
उपयोग शौर गुण-- 

कद को छीलकर उसकी तरवारी बनाई जाती है। इसकी तरवारी 
प्रस्तिदीपक भौर रूसी होती है। बवासीर स्‍भोर कफ़ वालों के लिए लामहर 


द्वोती है । 


छ्ल्व्ही 
इसकी तरकारी तो नेहीं बनती परस्वु इसकी यार्ठों के ब्ुर्णो से वे स्वादिष्ट 
भौर रंगोन हो जाती हैं। भारतवर्ष मे शायद ही कोई ऐसा होगा जो बिना ह्ह्दी 
को दाल या तरकारी खाता हो । प्रत्येक घर मे इसही भावश्यकृरता होती है। 
इसका पौधा करीब दो फुट ऊ'चा होता है । पर्त कैले के पत्ते जैसे होते हैं। 


जमीन जुताई और खाद-- 

इसके लिए बलुप्ा दुमट झौर दुमट जमीन भच्छी होती है। जुताई सात- 
झाठ इन्च गहरी होनी घाहिए। छाद दो सौ मन श्रति एकड के हिसाव से देवी 
ठीक होती है। भ्रस्तिम जुताई के बाद पारियां भौर नालिया बना लेती चाहिये। 


कृषि कार्य १२७ 


पारियों में डेढ से दो फुट का धन्तर रखता ठीक होता है। इसे कहीं-कही जयारियों 
में भी लगाते हैं। जहाँ सिंचाई की ग्रावश्यकता नहीं होती इसे ऐसे हो छेतों में 
सगा देना घाहिए। वयारिया या पारिया बनाने की कोई प्रावश्यकता नहीं ! 
चबोना-+ 


वर्षा के प्रारम्भ में ध्ाषाड (जून) महीने में इसकी गांठे लगाई जाती हैं। 
उपयुक्त रीति से यदि पारियां बनाई हो तो थाठ एक एक फुट के भ्न्तर पर लगाती 
चाहिये । यदि क्यारियों में बोना हो तो पक्तिया डेढ़ फुट के घन्तर पर होनी 
चाहिये । गाठे लगमग तीन इन्च गहरी गाइनी चाहिये। एक एकड़ के लिए 
दस बार हु मन याठे लगाई जाती हैं । जहां धिचाई से नहीं उपजाई जाती यहा बीज 
अधिक लगेगा। लगभग पन्द्रह मत छग्रेगा बयोंकि जो धृमि प्रारिया भौर नालिया 
बनाने में लग जाती है वह बच जाती है भौर उप्तते भी हल्दी लगानी होती है । 


जिंदाई श्रौर सिचाई-- 


लिंदाई के समय पौधों पर थघोडी मिट्टी चढ़ानी चाहिए। सिंचाई की जहा 
भ्रावश्यकता हो वहा करनी चाहिए । 


फस्तल्न की तैयारी-- 
माघ-फाल्गुन तक फठल तेयार हो जाती है। जब ऊपर के पत्ते मूखकर 


गिर जाय तब हल्दो को खोद लेना चाहिए । पैदावार करोद दीघ-पद्चीम मन सूखो 
हल्दी हो जाती है । 


दूसरी फसल लगाने के लिए हल्दी की गाठो को रखना-- 

इसके लिए जमीन में गडइढा खोदकर टडे हवादार मकान में चुनी हुई हल्दी 
की गाठे गाड देनी चाहिए । गडूठा डेइ-दो फुट गहरा झौर प्रावश्यकतानुमार लम्बा- 
घोड़ा हो सकता है । ऊपर कम से कम छ इच मिट्टी को तह होदी चाहिये। 
हल्दी पौर पिट्टी के बीच में एक पतलो तह हल्दी के पत्तो की दे देनी चाहिए ( 
उपयोग और गुण-- 

इसका भूरों तरकारियों भौर दाल इत्यादि मोज पददार्यों मे रण लाने प्ौर 
स्वादिष्ट करने के लिए काम मे लिया जा सकता है। इससे कपडे भो रगे जाते हैं । 
यह कफ-नाशक, धादों हरनेबाला भौर खून को साफ करनेवाला होठ! है। गर्म जल 
के साथ सेवन करने से पेट का दर्द छ्लीघ्र मिट जाता है। तेल के साथ मिला कर 
इससे उबटन का काम लेते हैं। बुछ घममं रोगों के लिए भो इसका प्रयोग ध्च्छा 
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विद्वई प्रौर रिघाई-- 

धागे पात्र विफसते धमप शाशाप्रों वह मघात की अढटते जा या कयये 
उठाकर दैरा सेते का प्रवरप कर सेना भादिए कयोंडि यदि देशो जी दिए गे 
शीप दीप में भी गे जहं केंक्र देवी है। घोर उस रयान पर द्ोरेल्दोरे गई 
जाते है। थी गाते शाप्तापों को. मिटटी पर ही फ्रैपने देते हैं. पौर उत 
ण्गाहुन्जयई मिटटी घढ़ा देते हैं। ऐसा बरते है गरादू बदूत बेटों है परन्तु 
होते हैं। गर्मी के दिनों में तिषाई की प्रादरपरतां होती है। उत समप 
देता चाहिये । 


कल की तैयारी-- 

परशों के पीसे पहने धौर सूराने से फुसस वी तैयारी का धतुमात | 
जाता है। माप फ्राह्गुन तक फगस खोदी जाती है। उसी समय यह देशना पे! 
किबद कटते ने घाए। यदि कढ़ जाय तो उस भाग पर घूतामा रापधि 
देनी घाहिये + ऐसा करने से कटा हुप्रा माय जहदी सूछ जाता है भौर उस ज 
ते कद विगरने नहीं पाते। बुछ दिनों तक रसना हो तो स्वध्यकाद । 
हृवादार वातावरण में रकसे जा सरते हैं । पैदावार सगमग दी सौ मन तक 
जातो है । 


उपयोग प्रौर गुण-- 

कद को छीलकर उसको तरवारी बनाई जाती है। इधकी तक 
अग्तिदीपकू भौर रुखी दोती है। बवासीर भौर कफ वालों के लिए लामः 
होती है । 


छ्ल्व्दी 

इसकी तरकारी तो नहीं बनती परन्तु इसकी गारठों के धरुणों से वे स्वादि' 
भौर रंगीन हो जाती हैं। भारतवर्ष मे शायद ही कोई ऐसा होगा जो बिता हल 
की दाल या तरकारी खाता हो । प्रत्येक घर में इसकी भावश्यकता होती है 
इसका पौया करीब दो कुट ऊ'चा होता है । पत्ते केले के पत्ते जंसे होते हैं । 
जमीन जुताई भौर खाद-- 

इसके लिए बलुभा दुमट भोर दुमट जमीन भच्छी होती है। जुदाई सात 
धाठ इन्च गहरी होनी चाहिए। खाद दो सौ मन प्रति एकड के हिसाब से देती 
टीक होती है । भन्तिम जुताई के बाद पारियां भौर मालिया वना लेनी चाहिये । 
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पारियों में डेढ़ से दो फुट का धन्तर रखना ठीक होता हैं। इसे कही-कहीं क्यारियों 
में भी लगाते हैं। जहा सिंचाई की प्रावश्यकता नहीं होती इसे ऐसे ही खेतों में 
झगा देता चाहिए। बयारिया या पारियाँ बनाने की कोई प्रावश्यकता नहीं । 
बोना-- 
वर्षा के ब्रारम्म में प्रापाद (जून) महीने में इसकी गाठे लगाई जाती हैं। 
उपयुक्त रीति से यदि पारियां बनाई हो तो गाठ एक-एक फुट के प्स्तर पर लगाती 
चाहिये । यदि बयारियों मे दोना हो तो पक्तियां डेढ़ फुट के भन्तर पर होनो 
चाहिये । गाठे लगभग तीन इस्च गहरी गाइनी चाहिये। एक एकड के लिए 
दस वारहू मन गाठे लगाई जाती हैं । जहां सिंचाई से नहीं उपजाई जाती बहा बीज 
अधिक लगेगा। लगभग पद्वह मत लगेगा मयोकि जो भूमि पारिया भोर सालिया 
बनाने में लग जाती है वह बच जाती है प्ौर उसमे भी हल्दी लगानी होती है। 


निदाई श्रौर सिचाई-- 

निदाई के समय पौधों पर थोडी मिट्टी चढानी घाहिए। सिंचाई की जहा 
आ्रावश्यक्ता हो वहां करनी चाहिए । 
फस्तल की तैयारी- 

माघ-फाल्युन तक फत्तल तैयार हो जाती है। जब ऊपर के पत्तों पूखकर 


गिर जाय दब हल्दी को खोद लेता चाहिए । पैदावार करीब बीक्ष-पश्चीस मत सूखी 
हल्दी हो जाती है । 


दूसरी फसल लगाने के लिए हल्दी की गाठों को रखता-- 

इसके लिए जमीन में गइढा खोदकर ठडे हवादार मकान में डुटी हुई हृह्दी 
की गाठे य्ाड देनी चाहिए। गरड्ढ़ा डेड-दो फुट गहरा घौर धावश्यकतानुमार सम्वा- 
चौड़ा हो सकता है। ऊपर कम से कम छ इच मिट्टी की तह होनी चाहिये । 
हल्दी झौर मिट्टी के बीच में एक पतली तह हल्दी के पसो की दे देनी चाहिए । 
उपयोग और गुण-- 

इसका चूरँ तरकारियों भौर दाल इत्यादि भोज पदारयों में रग लाने भौर 
स्वादिष्ट करने के लिए काम में लिया जा सकता है । इसमें कपडे भी रगे जाते हैं। 
यह कफ-नाशक, थादो हरनेवाला भौर खून को साफ करनेवाला होता है। गर्म जच 
के साथ सेवन करने से वेट का दई शीघ्र मिट जाता है। तेल के साथ मिला कर 
इससे उदटन वा काम लेते हैं? बुद्ध चर्म रोगों के लिए भी इसका प्रयोग प्रच्छा 
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निदाई पोर गिभाई-- 

भाग वात निरणते सम शाराधों पर मपान को चने जा था कम से जम 
उद्ाकर देश ऐैजे का प्रवरष कर सेना चाहिए बर्षोडि यदि ऐसा नहीं दिया गया हो 
बीप बोप में भी के जहें फेक देती है। प्लौर उस रयाने पर द्योहेन्द्रोटे कद बडे 
जाते हैं। पीन बाते शाधाप्रों वो मिदूटी पर ही #वने देजे हैं भौर रत पर 
जपह-जगद मिट्‌टी घढ़ां देते हैं। ऐसा बरतने से यराह्र बहुत बंदते है परलु छोटे 
होते है। प्र्मी के दिनों मरे गिषाई ढी धावश्यरता होती है। उसे समय पादी 
देगा चारदिये 


पागल की तैयारी-- 

पत्तों के पीफे पहते प्ौर मुसने से फल मी तैंवारीड़ा पभ्रतुमात जिया 
जाता है। माघ फाहयुम तब फसल षोदी जाती है। घशी समय यह देखता घाहिए 
कि बद बटने ने भाए। यदि कद जाय तो उस भाग पर घूतांयां राख शिएह 
देनो चाहिये । ऐसा करते से शटा हुपा मांग जल्दी सू जाता है भौर ठस जगह 
ते कद विगश्ने नहीं पाते। डुछ दिनों तक रखना हो तो रवत्प दर्द ठडे 
हृवादार वातावरण में रश्ते जा सकते हैं। पैदावार लगभग दो सौ भन तक हो 


जाती है । 


उपयोग श्रीर गुण-- 
कद को छीलकर उसको तरकारी बनाई जाती है। इसकी तरवारी 
प्रस्तिदीपक भौर रुखो होती है। बवासौर भौर कफ वालों के लिए सलामग्रद 


द्वोती है । 


छ्ल्व्दी 
इसकी तरकारी तो नहीं बतती परम्तु इसकी गाठों के चुरय से वे स्वादिष्ट 
और रंगीन हो जाती हैं। भारतवर्ष मे शायद ही कोई ऐसा होगा जो दिला हल्दी 
की दाले या सरकारी खाता हो। प्रत्येक घर में इधक्ौ भावश्यकता होती है! 
इसका पौधा करीब दो फुट ऊ चा होता है । पत्ते केले के पत्ते जेंसे होते हैं । 


जमीन जुताई झौर खाद-- 

इसके लिए बजुआ दुमट झौर दुमट जमीन भ्च्छी होती है। जुताई सात- 
भाठ इल्च गहरी होनी चाहिए । खाद दो सौ मन प्रति एकड के हिसाव से देनी 
ठोक होती है । भ्रन्तिम जुत'ई के बाद पारिया भौर नालिया दना लेती चाहिये) 
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पारियों में डेढ से दो फुट का भ्रस्तर रखना ठीक होता है। इसे वही-कही ब्यारियों 
में भी लगाते हैं। जहां सिंचाई की भावश्यकता नहीं होती इसे ऐसे ही खेतों में 
लगा देना चाहिए।॥ क्यारियां या पारियां बनाने की कोई प्रावश्यकता नहीं । 
बौना-- 
वर्षा के प्रारम्भ में शाषाढ (जून) महीने मे इसकी गाठे लगाई जाती हैं। 
उपयुवत रीति से यदि पारियां बनाई हो तो गाठ एक-एक फुट के झन्तर पर खगानी 
चाहिये। यदि प्यारियों मे बोता हों तो पक्तियां डेढ़ फुट के प्न्तर पर होनी 
चाहिये । गाठे लगमग तीन इत्व गहरी गाड़नी चाहिये। एक एकड के लिए 
दस बारह मत गाठे लगाई जाती हैं । जहा सिंचाई से महीं उपजाई जाती वहा बीज 
प्रधिक्र लगेगा। सगभग पन्द्रह मन लगेगा क्योकि जो भूमि पारिया भौर तालिया 
बनाने मे लग जाती है वह बच जाती है भौर उसमे मी हल्दी लगाती होती है । 


निदाई ध्रौर सिचाई-- 


निंदाई के समय थौधों पर थोडी मिट्टी चढानी चाहिए । सिचाई की जहा 
आ्रावश्यकता हो वहा करती चाहिए 


फसल की तैयारी-- 


माध-फाल्गुन तक फक्षल तैयार हो जाती है। जब ऊपर के पत्ते मूखकर 
गिर जाय तब हल्दी को खोद लेना घाहिए। पैदावार करीब बीस-पद्चीस मन सूखो 
हल्दी हो जाती है । 


दूसरी फसल लगाने के लिए हल्दी की गाठों को रखता-- 

इसके लिए जमीत में गइढा खोदकर ठडे हवादार मकान में छुटी हुई हल्दी 
मद गाठे गा देनो चाहिए । गडढ़ा डेड-दो फुट गहरा गौर पभ्रावश्यकतानुसार लम्बा- 
चौड़ा हो सकता है। ऊपर कम से कमछ इच मिट्टी की तह होनो चाहिये। 
हल्दी भौर मिट्टी के दीद में एक पतली तह हल्दी के पत्तो की दे देनी चाहिए । 
उपयोग भौर गुण-- 

इसका चूर्ण तरकारियों भौर दाल इत्यादि भोज पदार्षों मे रण लाने झौर 
स्वादिष्ट करने के लिए काम मे लिया जा सकता है। इससे कपड़े मो रगे जाते हैं । 
यह कफ-ताशक, बादी हरनेवाला भौर खून को साफ करतेवाला होता है। गमें जल 
के साथ सेवन फरने से प्रेट का दर्दे शीघ्र मिट जाता है। तेल के साथ मिला कर 
इससे उबटन वा काम लेते हैं। दुछ चर्म रोगों के लिए भी इसका धयोग प्रच्चा 


थे के 
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में दो-तीन झासें होनी चाहिये । एक एक के लिये दस-वारह मत भ्रदरक लगाया 
लाता है । लगष्ने के पश्चात्‌ जब तक प्रंकुरित न हो जाय पत्तों से ढक कर रखना 
चाहिये । इसके लगाते का समय वर्षा ऋतु का प्रारम्भ भाषाढ़ (जून) मास है। 
परष्तु कुछ लोग कुछ समय पहले भी लगा देते हैं। ऐसी स्थिति में सिंचाई प्रवश् 
करनी होती है। 

भारी मिट्टी मे इसे क्यारियों में न बोकर पारिएों पर बोया बाय तो उपझ 
अधिक होती है। बदारियों मे पादी देने से भिट्टी छम ऊातो है पौर भप्रदरक की 
गांठें प्रच्छी बढ़ते नहीं पाती ॥ 


निदाई श्रोर सिचाई-- 


जिंदाई के समय कुछ मिट्टी घढ़ानी चाहिये। सिंचाई भ्रोषश्यकतानुमार 
होनी चाहिये । 
फसल की तंयारी-- 

मांघ-फाल्गुन तक तो फसल तैयार हो जाती है परन्तु बोढे बहुत उपयोग के 
लिये पहले भी खोद सकते हैं। इसकी पैदावार प्रति एकड यदि प्रन्‍्छी घम जाये तो 
सौ से डेढ़ सौ मन तक हो जाती है। 

दूसरी फल के मिए बीज रखता हो भषपा घंसे ही कुछ दिनों के लिये 

प्रदरक को रखना हो तो हल्दी की भाति रख सकते हैं। इसके लिये कभी-फरम्ी हेरी 
को खोलकर देख लेना घाहिये । जब ढेरी गर्म मालूम हो छो प्रदरक को सोलकर 
दो-चार रोज के लिये हवा से फेचाकर फिर वम्द कर देना चाह़िए॥ हल्दी के लिए 
गइडा डेढ-दो फुट गहरा होता है। लेकित इसके लिए सिर्फ एक फुट गहराही 
डीक होता है । 
डुपथोग शौर गुण-- 

तरकारिया भौर चटनिया इससे स्वादिष्ट को जाती हैं, नीयू के रस के स्ांच 
प्रचार भी बताया जाया है । यह गर्म बादी हरने दाला प्ौर कफनाशक होता है। 
सर्दी, बुखार, लासी इत्यादि रोगों में इसका सेवन भच्छा होता है ॥ 
सोंठ बनाना-- 

सोठ स्‍झदरक से हो बनाई जाती है। इसके बनाने की कई रीतियां हैं लितमें 
को एक सरल रौति निम्नलिखित है +-- 

इसके लिए पूरों परिपक्व गाठे लेनो चाहिए। ऐसी गांठों के कगमग शीस 
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शताश सोड प्राप्त की जा सकती है। पहने छुनी हुई गाठे साफ घोर पाहों में 
डाली जाती हैं पौर जब छिलका ठोरू से गन जाता है तो मिट्टी के बस के टुश्डो 
से धिमकर निकाल दिया जाता है । फिट थो रझुरके तीन चार दिन तर हवा में 
सुफाते हैं। इसके बाद हाथ से घिसकर कुछ और द्वितके विकास दिये जाते हैं। 
फिर भौर हो-चार दिन खुखाकर दो-तीन घटे के लिए पानी में डालते हैं प्रौर जब 
गन जाता है तो कुछ प्ौर छिलके निकालकर सुखाकर बेच देते हैं । 


वे साग-भाजी जिनके पत्ते भौर डडिया काम मे आती हैं 
प्याज 

इनकी जन्मभूमि उत्तर भारत ध्रफगानिस्तान भौर रुस मादी जाती है। 
मिश्र में इसकी पूजा होती थी भौर घामिक कृत्यों मे काम मे लाया जाता था 

प्यान दो जाति के होते हैं। एक लाल भौर दूसरे सफेद छितके बाते ! 
बंगाल में एक जाति का ध्याज़ भौर होता है जो बहुत छोटा लेकिन तेज होता है। 
व्याज की एक जाति ऐसी होनी है जिसमे छोटे छोटे प्याज उसकी डी पर लगते हैं 
और जी एक यार सगाने से कई साल तक लगा रहता है। ढड़ी पर लगने के 
अलावा जमीन में मी प्याज बेठते हैं। इसे 'मिल्जी प्याज बहते है । 


जमीन णुताई और खाद 

यहू हर प्रकार को मिट्टी मे हो जाता है। इसको जडें गहरी नहीं जाती इस* 
लिए जुत्ाई गहरी नहीं करती पड़ती । चार-पाच इच गहरी जुवाई काषी ह्वीठी 
है। गोवर का श्लाद इससे पहले वश्ली को ही देवा ठीक होता है। लेखक के 
प्रयोगों में प्याज के लिए सरसों की सली को खाद भी विशेष लाभप्रद सिद्ध हुई है! 
सभमंग दस मन खली प्रति एकड डालनी चाहिए ! इसके लिए राख ही साद भी 
अच्छी होती है। दस बारह मत राख प्रति एक्ट के हिसाब से डालतों चाहिएं। 
ध्याज क्यारियों से लगाये जाते हैं इसलिए ध्न्ठिम झुताई के बाद बयारिया बता 
लेती चाहिए ६ 
बोना * 

च्याज के दीज सीदे छेतों के भी डोये जा सभते हैं दरतु पानी शुम देता पढ़े 
इस भरभिष्राप से पहले मर्सेरी में दोनः ही उत्तम है। इसवे नसंरी वी भूषी उची 
महीं की जाती 4 बीज बयारियों में हो बोपे जाते हैं! एअ एकड के लिए ढाई मैर 

> में हीव गेर बीज की भावश्यकता होनी है । इसके लगाने का सुगप पृथक पृरर 
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स्थानों मे पृथरु पृथक्र है। पद्दाडों पर फाल्गुन से जेष्ठ (फरवरी से मई) तक, बंगाल 
मे भादपद से मार्गशी्षं (पगस्त से नवस्वर) तक, विहार में क्‍झगहन-पौष (नवम्बर- 
दिसम्बर) से माघ-फान्गुन (जनवरी-फरवरी) तक और बम्बई, मद्रास भादि में कातिक 
से पौष (भवटूवर से दिसम्दर) तक है । 

बीज नसेरी में गिराने से पहले उनकी भूमि सीचकर मिट्टी मे पयेष्ट तरी 
लाई जाती है। दो तीम दिन बाद उस मिट्टी को भौड़कर उसमे बीज छींट दिये 
जाते हैं। फिर उन्हें मिट्टी में मिलाकर केला या भौर किसी पेड के पत्तो से ढकना 
डोक होता है। ऐसा करने से गर्मी की वजह से बीज जल्दी भक्रुर फेक देते हैं। 
जब बीज प्रकुरित दह्वो जाय तो पच्चों को हटा लेता चाहिए। फिर पानी देते रहने 
से छ सात सप्ताह मे पौधे रोपने योग्य हो जाते हैं। रोपते समय यदि पौधों के 
पत्ते विशेष लबे हों तो उन्हे कुछ काट देना चाहिए। ऐसा करने से एक तो रोपने 
मे भासाती रहतो है भौर दूसरे रोपते समय जब ऐसे पत्ते मुककर जमीन पर 
गिर जाते हैं तो उतमे व्याधि लग जाती हैँ उससे बच जाते हैं । 


रोपते समय छोटी जातिवाले प्याज के पौधों का चार-पांच इच की दूरी पर 
भोर बड़ी जातिवालों फो छ' छ इच वी दूरी पर लगाना चाहिए। इस बात का 
ध्यान रखना चाहिए कि पौषों की जड़ें सोधी रहे भौर मुड़ने से पा्वें । उन्हें इतना 
ही गहरा रोपना चाहिए कि ध्याज बनानेवाला प्राघा भाग मिट्टी मे भौर प्राघा 
बाहर रहे । 

गुजरात में सूरत की तरफ छोटे छोटे प्याज भी लगाये जाते हैं जो तिचाई से 
बड़े हो जाते हैं। ऐसे प्याज बीज से सगाये गए प्याज को भपेक्षा कम स्वादिष्ट 
होते हैं । 
निदाई भौर सिंचाई 

रोपने के बाद पोधों को कुछ दिनों तक ध्यान पूर्वक देख लेना चाहिए। 
जिर्हें किट काट दे उनके स्थान पर नये पौधे खगा देने चाहिए'। प्रत्येक सिंचाई 
के मुछ दिन दाद जमीन की पपडी तोड़ दी जाय तो प्राती का बचाव प्रौर प्याज की 
बाढ़ भच्छी होती है । जाडे के दिनों मे भाठ-दस दिन झौर गर्मी के दिनों में छः 
सात दिन के प्रन्तर पर पानी देवा चाहिए। प्याज में फूल प्राने सये तो उन्हें तोड़ 
डालता चाहिए । 
फसल को तैयारी 

झोने के समय से भर्पात्‌ ससेरी के बीज डासने के समय से छ. सात महीने में 
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सछह्स्तुन्न 

इसका पौधा प्याज के पौधे से कुछ छोटा होता है भौर लहसुन की धांठ भौ 
छोटी होती है। प्याज में जेंते छिलके को पत्तियां द्वोठी हैं दंसो एममे नहीं होती । 
इसमें पत्र रूपांतरित कलियां होठो हैं । 


जमीन जुताई भौर खाद-- 

यह सब प्रकार की भूमि में हो जाता है । इसे पकेला बहुत॑ कम बोते हैं । 
दूसरी फसल के साथ पारियों पर इघर उधर ख़गा देने से यह हो जाता है। यदि 
इसे ही लगाना हो तो प्याज के लिए जिस रीति से जमीन तैयार बी जाती है उसी 
भाति इसके लिए भी करती चाहिएं। खाद इससे पहनी फसल को देना ही ठीक 
होता है । 
दोना-- 

इसके बोने का समय माद्धपद-भाश्वित ॥ (भगस्त-पितम्बर) है। पहाईों 
पर गर्मी मे ही लगाना चाहिये। प्याज की भाँति इसके छोज नदी बोये जाते 
प्रौर न नसेरी की प्रावश्वक्ता होती है। यह सीधा खेतों में ही लगाया जाता है । 
लहमुन की कलियो को पृथक पृथक करके रोप देते हैं। 

रोपते समय इतना ध्यात रहे कि जेम कठोर भरी हुई कलियां हों वे हो 
हपाई जाय। मेयी, भफीम, धतिया इत्यादि को ब्यारियों की पारियों पर छ छ. 
इंच की दूरी पर इसकी कलियाँ लगा दी जाती हैं । सिफ इसे ही लगाना हो तो 
छः छ इच की दूरो पर इसे लगा देता चाहिये। जहां पानी देने की प्रावश्यकता 
होती है वहां उपरारियों में क्षपाते हैं॥। एक एकड़ के लए प्राठ-इस मन कलियों कौ 
ध्रावष्यकठ छठी है ॥ 
निंदाई और सिचाई-- 

साधारण निदाई झौर पादश्वक्तानुसार घिचाई होनी चाहिये । 
फसल की तेंयारी-- 

फाह्युन-चंत्र कक फसछ तेवार हो जाती है। छब वत्ते सूसने लगते हैं तब 
से सोद सेते हैं। इसकी पैदाबार पच्रास से पचरदत्तर मत प्रढिं एकड़ हो 
बातो है । 
सहूसुन को रखने की रीति-- 


जो घहसुन बाजार मे भेगा बाता है उसे कुछ सुस्ाकर ऊपर के पत्त काड 
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कसल तैयार द्वो जाती है। जद पत्ते सूखकर जमीन पर मुझ जायें तो समभना दाहिर 
कि प्याज उठाने योग्य हो गए । जब भधिकाश पौबो के पत्ते भुक जाये तो जिनके 
न भुक्के हुये हों उनके मी मुका देने चाहिए।॥ ताकि सद फसल एक साथ तंथार 
हो जायें। ऐसा करने से दस बारह दिन मे सद फसल तेयार हो जायगी भौर प्याज 
कुछ मोटे भी हो जायेगे । नित्य के उपयोग के बिए पहले मो उस्ाड़ सकते हैं। 
उखाइने के पश्चात सुखाकर हवादार मकान में फ्रंवकर रखता चाहिए। एक एते 
छ सात इच से भ्रधिक मोटी नहीं होती चाहिए। प्रत्येक्न दो पर्त के बीच में रुम- 
से-कम दो इच जगह हवा के लिए रखनी चाहिए । प्याज जब बहार भेजना हो तो 
टोकरियों मे भरकर भेजना ठीक होता है। इसको पैदावार दो सो से ढाई सो मन 
सक हो जांती है । 
बीज के लिए प्याज लगाने की रीति-- 

जब प्याज की फसल उदाई जाय॑ उसी समय धण्दे प्रष्ये प्याज चुतकर एस 
लेने चाहिए । जिन प्याज के पत्ते प्याज के ऊपर से पूरे सूथने से पहने मुर् जाते है 
ऐसे प्याज गोदाम में भविक टिकते हैं । जिनके पत्ते ऊपर से मूथता शुरू होते 
हैं वे गोदाम में जल्दी दिगड्ट जाते हैं। प्याज गोदाम में प्रेह़ुर फेक देते हैं। न 
अकुरिति प्याज को कातिंक या मार्ग शीर्ष भे एक-एक एुट के प्रस्तर पर बयारियों में 
लगा देना चांहिए। छोटी जाति के प्याज के लिए यह पस्तर छः ६'च गा कापी 
होगा। हुघ लोग प्याज के ऊपरी भाग को काटकर फेक देठे हैं. घोर नीपे के 
भोधे भाग को शगाते हैं। छगाते के पश्चाव्‌ बराबर भावह्यकुतानुसार पाती दे 
रहने से इनके बीज चंत्र बंशाव तश् तेयार दो जाते हैं? बीज गुराकर ऐसे गगन 
में रसने चाहिए जिसमे हवा ने स्षप सके क्योंकि हा की तरी से ये बहुत भहरी 
बिशंड जाते हैं । 


उपयोग भौर गुण-- 

व्याश से तरढ्ारियां स्वादिष्ट वी छाती हैं। गरीश भोग इसे कषबा भो शा 
है। पह पाषरक, बलदद के, उत्ते जरू, कफ पौर ज्वरताशढ सर्दी गौर शांपो को कब 
बरने बाला शर्त भिक पेशाब छाते बाला होता है । सिएड़े के ताप शाते से परत 
शेष, बड़ी हुई तिक्सी घोर बारी में. लामइयक होता है। रक्शों भो इसडे तेवर 
है एुए घातो है। चीनों के जात इसका रस झआाया बाय तो धूतीगध्ासोर प्रभ्चा 
होता है 4 डाल के द्‌ई को होकते के निए शो इसड़! रह प्रक्चा माता बाता है। 
पैजे डे दिरो में एश्का धरऐोर प्ल्छा होता है । 
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छछ्ठसतुनल 

इसका पौया प्याज के पौधे से कुछ छोटा होता है भौर लहसुन की गांठ भौ 
छोटी होती है । प्याज में जेंते छिलके को पत्तियां द्वोती हैं बैसी इसमें नहीं होती । 
इसमे पत्र रूपॉतरित रुलियां दवोती हैं। 
जमीन जुताई भौर खाद-- 

यह सब प्रकार को भूमि में हो जाता है। इसे धकेला बहुत कम बोते हैं + 
हूसरी फसल के साथ पारियों पर इधर उघर हगा देने से यह हो जाता है। मदद 
इसे ही क्षगाता हो तो प्याज के लिए जिस रीति से जमीन तंयार की जाती है उसी 
भाति इसके लिए भी करनी दाहिए। खाद इससे श्रहनी फसल को देता ही ठीक 
होता है । 
बोना-- 


इसके बोने का समय भादपद-पभाश्वित । (पगस्त-सितम्बर) है। पहाड़ों 
घर गर्मी मे ही सगाना चाहिये। व्याज की भांति इसके बीज नहीं बोये जाते 
प्रौर न तसंरो की प्रावश्यक्ता होती है। यह सीधा खेतो में ही लगाया जाता है। 
लहसुन की फलियों को पृथक पृथक करके रोप देते हैं। 

रोपते समय इतना ध्यात रहे कि जेम कठोर भरी हुईं कलियां हो वे हौ 
शाताई जाय। मेथी, भफीम, घनिया इत्यादि की बयारियों की पारियों पर छः छा 
इंच को दूरी पर इसकी कलियां लगा दी जाती हैं। सिफफ इसे हो लगाना हो तो 
लः छू इंच की दूरी पर इमे लगा देता चाहिये । जहां पानो देने की प्रावश्यकता 
होती है वहा उरारियों में छगाते हैं। एक एकड के लए झ्लाठ-इस सतत कलियों कौ 
भ्रवष्यकता होती है $ 
निंदाई भ्ौर सिंचाई-- 

साधारण निदाई भौर भागगइदरूतानुसार धिचाई होनी थाहिये । 
फसल की तेयारी-- 

फास्गुन-बेत्र तक फसब्र तंवार हो जाती है। जब पते सूखने लगते हैं तब 
इसे सोद लेते हैं। इसड्री पंदाबार पास से परथदृत्तर मत्र प्रढ़ि एकड़ हो 
बाती है । 

छहुसुन को रखने की रीति-- 


जो क्हपुन शाजाए में भेगा बाठा है उसे कुछ सु्ाकर ऊपर के प्त काट 


>कन अल पक 
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डालते हैं। झौर फिर बोरों में भरकर भेज देते हैं। बोज के लिएजो रखा 
जाय उसे वच्ते सहित रखना चाहिये। दहुत से सहसुत एक साथ सेकर उनरें एम 
गुथ लिए जाते हैं। और किर से हवादार मरान में लटका शियरे जे है। गो 
प्रकार से रखा हुप्रा लहसुन बहुत दिन भलोंशाति रह जाओ है + 


उपयोग झौर ग्रुए-- 

तरकारिया भौर चटतिया स्वादिष्ट करने के लिए इसका उपयोग शिशा 
जाता है । कई प्रकार की व्याधियों में यह भोपधि रा काम दता है। इसरा वैन 
लक्दा पोर बादी के काम ब्रात्प है? बुदार, खादी, सर्दी, पेद शा ढई इध्यादि रोगे 
प्र लहसुन का उण्योग किया जाता है । सिरके के साथ साने से गता स्ताक होए 
है। सरसों धौर नातियों के सत्य सगाते से घर्म रोग धौर कर्ण रोग मिट जे है। 
करीद करो प्याज के सब गुर इसमे पाये आते हैं । 


बंदर गो मरी वकरम्राव्हल्त्का 
यह एक जाति की गोदो है जिसके पतों का उपयोग तरहारी कै लिये दिए 
जाता है । इससे पत्ते मुड़े हुए एक दूसरे पर पर्तेदार जप्े रहते हैं ॥ यह दो प्हए 
बी होती है। एक जल्दी तंदार होने बाली भौर दूसरी देर से धानेशाती।॥ भाहाएं 
में मी यह दो प्रहार को होगी है. एफ जत्रों तैयार होते बालो भौए दूसरी देर मे 
प्रानेदासी ।. प्लाकार मैं भी यह दो प्रशार की होती है एक गोस भौर भपरी परौर 
दूसरी उलदे सट्टू, के ध्रारार को । 


जमीन जुताई भौर खाद-- 

जत्दी हैयार होरेदासी के लिए शतुप्ा दुमद धोर देर है तैयार होतरापी 
के लिये दुघट पौर मब्यार-दुमद जमीन प्रब्यों होरो है। धरृमिरी जुताई सगमग 
भ्राउ ६ घर गहरी होती चाहिये। रोपते के महीने-रेड़ मदीते पहले ही हाह हुए 
गोबर की साई लगमग तीन हो मत ग्रति एकड़ के दाद मे देती आहि। इसहे 
लिये प्रोड़ाश जी शाई भी सामशयह होती है।. इसडे लिये प्रस्थ धाइर होती 
शाप धर देनी भादिये ) ग्रोशर डे शाइ की हम सर्ी हुई शाप्री के शाइ केंद्र 
बी जा सहवो है । 
बोना]- 

आदपर से कातिंद (एयरठ से भरट्ववर) तह इसके बीज गर्गरी में ढाते 
बने हैं। हहारों दर दण मे छाजते बादिए। बता, बहनौट धादि वालों मैं 
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आंद्रपद से माघ तक बीज डाल सकते हैं। दो तोन छटाक बोज एक एकड के लिये 
काफी होते हैं। एक छूटाक बीज पचास वर्गफुट की नर्सरी में डालने चाहिए। 
पाच छ सप्ताह की बाढ़ के बाद पौधे खेतों में लगा सकते हैं ॥ इन्हें योडी सी 
ऊची पारियों पर लगाना ठीक होता है। छोटी जाति वाली गोभियों के लिए 
पौधे से पौधा एक फुट और पक्षित से पवित ढेढ फुट के भन्तर पर होनी चाहिये। 
बड़ी के लिये ढेढ़ फुट भौर दो फुट का ग्रन्तर ठीक होता है । 


निदाई और सिंचाई-- 


निंदाई के समय पोधों की जडों पर थोड़ी मिट्टी चड्ा देनी घाहिये। ऐसा 
करने से पानी देने की नालियां भी बन जाती हैं भौर पौधों को मी लाभ पहुचता है। 


फसल की तैयारी-- 


जल्दी तंमार होने वाली गोभी रोपने के समय से ढाई तीन महीने में तरकारी 
के योग्य हो जाती है। देर से होनेवाह्ली को चार-पाच महीने लगते हैं। पत्तो का 
ग्ठत उनके रग तथा उपरी पत्तों के मोड से उनको तैयारी जानी जा सकती है। 
कुछ दिनों तक इसकी तरकारी बराबर मिलती रहे इसलिए नर्सरी में बीज कुछ 
झागे पीछे डालते चाहिए। ऐसा करने से भाध से चंत्र तक इसकी तरकारी प्राप्त 
की जा सकठो है ) पैदावार डेढे सो से ढाई सौ मन गोभी हो जात्नी है। यदि 
किसी कारण से कुछ दिनों तक रखना पढ़े तो जड समेत उसाइकर जेड ऊपर 


प्रौर सिर नीचे करके रखना चाहिए। ऊार से कुछ सूला घास रखकर मिट्टी डाल 
देनी चाहिपे। 


बीज की तेयारी-- 


इसके बीज सत्र जगह नहीं तेयार किये जा सकते । पहाड्टो पर या ठहे 
स्थानों मे दो सकते हैं । हनी हुई योमिया जब काफी बढ जाय तो उस स्थान से 
हटाकर दूसरी जगह पच्छी उपजाऊ जमीन में लगा देनी चाहिये। लय जाने पर 
ये फूट जाती है। इनमे से पतली पतली शाखाएं फूल भौर फ़ल पाते हैं । बीज 
बन्द बर्तन में लेफेषलीत की गोलियों के साथ रखना चाहिये। 
उपयोग भौर गुण -- 

इसके पत्ते तरकारी के काम में लाये जाते हैं। मिरके के साथ प्रचार भो 
बनता है! पत्तों को मह्ठीन काटकर नमक के साथ बन्द बतन ग्रे रहने से दे बुछ 
समय तर सुरक्षित रह्ट सकते हैं । हेदा का भावायमन उस बर्तन में चह्दी होने देना 
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चाहिये । जब प्रावश्यकता हो निकालकर घो करके तरकारी बनाई जा सकती है। 
कुछ लोग इस नमझोन पदार्थ को बिना पकाये हो खाते हैँ ॥ जो गोमियां कुछ कठोर 
हो जाती हैं वे पशुपो को छिलाई जा सकती हैं । इस गोमी की तरकारी रचिक्गरर 
दस्तावर भौर स्वास्थदायी होती है। इसके सेवन से चर्दी की ध्याधि दूर होती है 
और झुछ चर्ष रोग भी मिट जाते हैं। जहा नोबू, सतरे पति का प्रमाद हो वहां 
योगी द्वारा खाद्योज 'सी' वो पति कुछ भथ तक को जा सकती है। 
गोभी को सुखाकर रखना-- 

ऊपर से बुद्ध परत भ्लग हटा देने घाहिएं व बीच के पत्तों को काटकर एक 
पिसट तक उबले हुए पानों में जिसमे १ शतांश सोडा प्शा हो डातता चाहिये। 
शाद में सुखा लेना चाहिए । कुतिम गर्स हवा काम्र में लाता हो तो उसका हांप- 
बरिएाम ६० से ६४ शतांश तक द्वोगा बाहिये। सूखी हुई गोभी को जह्री अरेनों 
में बन्द कर देना चाहिये। 

प्नाह्छण्छ 
इसके पोये दस-बारह इच से देड़-दो फुट ऊ थे होते हैं । 


श्मीन जुताई भौर साद-- 

अलुधा जमीन को छोड़कर यह सब बमीन में हो जाता है। शुर्ताई पौरना 
इंच गहरी होती घाहिये ) खाद सो मत के करी देती ठीक रहती है । 
शोना-- 

आाश्वित-छातिक (शितम्गर-भरटूवर) में इसके दोज कशाियों में एप 
दाते हैं। गरीब तोन-चार सेर बीज प्रति एकड़ के ह्िसाद से बोते चाहिए । 
निंदाई भौर धिचाई-- 

िद्दाई के समय पौपों बी छःमी करके उतहें छः इब से मोइच वी हुए पर 
कर देना टीच है। जद कूव प्राने कगें तो बीज के निए हुए फू्तों को पौर्षो को 
होोरबर शा हो तोह इलरा अहिएे | ऊुहां पानी हेडे की प्राइइपदता हो बहां हैतां 
अाहये। 
कमल बी तेपारी-- 

बोते के पद से तीज चार सप्ताद बाइ मे दोपे तरकारी दे योप हो भाते 

* रमप शरि कुछ धाये दौख़ दोवे बाप डो चेइ-जैशाच तड़ इगरी तरइाएी 

ला भरत है । 
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उपयोग झौर गरुण-- 

पत्ते भौर कोमल पल्‍लव तरकारी के काम में बघाये जाते हैं। इसकी 
तररारी ठडी, दश्ठादार, जऊह्दी पचनेदाली भौर खून को साफ करने वाली 
होती है । 


रत्दा प्नात्कब्छ 


इसकी खेती पालक की खेती के समान ही होती है। इसकी सल्लाद भी 
अनार खाई जाती है। स्कर्दी-जैसी व्याधि मे इसका सेवन भ्रच्छा होता है । इसकी 
तरकारी ठंडी झौर भ्धिक पेशाब लाने वाली होती है । 


जअश्यु्ा च्याव्कब्यव्ट 


यह दो प्रकार का द्वोता है। एक के पत्ते छोटे होते हैं भोर दूसरे के बढ़े । 
बढ़े पत्ते वाले के पौधे एक फुट से डेढ फुट ऊचे होते हैं। भौर दूसरे की ऊँचाई 
एक फुट से कुछ कम ही रहती है। बयुभा के पत्ते बढ़े कोमल होते हैं । कहीं-कहीं तो 
«ना बोये ही यह छेतों भे हो जाता है । 
जमीन जुताई प्रौर खाद-- 

बलुमा जमीन को छोडकर यह सब जमौन में हो जाता है। जमीन की 
छुताई पाय-छः इ च गहरी द्ोनी चाहिये । खाइ हो सके तो सवा सो मन कर देती 
चाहिए। 
बोना-- 

अ्रश्विन-कातिक ( सितस्बर-भक्ट्ूवर ) में इसके बीज बयारियों में बोये जाते 
हैं। एक एकड के लिए चार-पाच सेर बीज डालने चाहिए। इसे छींटकार भी 
यो सकते हैं। जब पक्ितयों में बोया जाय ठो नोनौ इच की दूरी पर पक्तियाँ 
होनी चाहिए । 
निदाई धौर सिंचाई-- 

निदाई के समय पौधे को छांटकर छ -सात इच की दूरी पर कर देना चाहिये। 
डे पत्ते बाले पो्ों में यह झतर नौ दस इंच तक बढाया जा सकता है । जो पौधे 
उखाडे जाएं उनकी तरकारी बनाई जा सकती है। दृद् भाये-पौछे योने से माघ- 
फाल्गुत तक इसकी तरकारी प्राप्त की जा सकती है । 


हद दांव िक कायल 


| 8१7 दुहज- 

रत छोर बोस्त डे पके डे कम ने भार २ रे 9ैं। एहरी तह 
मे बक ६+९ ९, (ही ४) ६7३३१ ४ है। 7, बराहर, बुषार # 6 4 
इु९९] ततदतीी टुल्तरद पी है । 





कयडिस्य 
दूसरे दौपे 04 रे १ 3 १ है २११ + 


वयोग शुवाई घोर लाइ- 
ददू शत इशाह *ो जि१८ी 2 () २ है; हादारत बुक. दौर शाश्टत 
मो बंद ५ आदभव देवी रह 777 है + 


दोगा ५ 

शाऱे बीज दियी थी ऋपु मे ढो गरडे है। पहाड़ रित हज मे 
बोर गेजा हो 70 धारिदित-हाटिड (टिकाइर-एक्ट्ड१) में बोना बाहिए॥ दी 
बरारियों में धीररर बिट्नी ये बिएा हिए जात है। शी विदाई नही इएवी बहठी 
बडी रिजा जदा रियो डे हो को रब है। बथोडे थे दयूत़े बजिर हो हाड में मत॒इर 
होतों हों को वृषर वृष बह सता भाहिए। कहोड़ि इसडे डोज दोतों दरों में 
होते है । एश एरर है िए वात दाद गेर दी दो ध्रारश्य्ध्वा होगी है। बहीं- 
जी प्शाव बी ताफ दारहुगेर मो थोते है । 


निद्ठाई धौर सिपाई-- 
विदाई के समय बोषों को एटली हरहे उहे शौदग एच को दुगी पह 
कर देता धादिएं। प्रावी हट देगा हो बहां घाशररतातुसार देता भा दिए । 


फसल को सैयारी-- 

इसके बीज करीद पद दित में घहुर फेफते हैं। घोर एर महीठे में पौर्शे 
में ऐसी पिया पाती हैं जितरा उसधोग शिया जा सकठा है। इसके शाइ घावध- 
कतानुसार पतियाँ थोड़ी था सही हैं। ओ दोपे छाटे जाते है वे भी दाप पें सारे 
जा शहते हैं। मीजबासों फ़गस की पत्तियां महीं तोहनों चाहिए। भार-ाँच महीने 
में बोजबासी फ्सम तेयार हो जाती है। प्रति एडड करार-वांच महीने में बोज 
वाली एस तैयार हो जाती है। प्रति एश्श चार प्रांव मतबोज पँशा हों 

9 हैं। मंगूर को तरफ़ चौदोरा पचीय मत तक की उपड मी पाई गई है । 


कृषि कार्य १३६ 


उपयोग झौर गुण-- 

पत्ते भौर छोटे पौधे चटनी बनाने तथा दरकारियों को स्वादिष्ट करने के 
काम मे लाये जाते हैं। चटनी की छोटी-छोटी टिकिया बनाकर घूप में खुखाई 
जाती है। यूछी हुई चटनी से नमक्ीत भोज्य पदार्य स्वादिष्ट जिए जा सकते हैं। 
बीज का उपयोग मसाले के लिए किया जाता है । भ्रौषधि में मी ये काम देते हैं। 
हरा धनिया पित्तदाशक होता है। सूखे बीज भुनकर उतका चूर्ण बनाया जाता 
है। जिसे मिश्री के साथ मिलाकर खाने से बल बढ़ता है प्यौर मस्तिष्क को तरी 
पहुचतो है । 

वे साग-भाजी जिनके फूल की डड़ी या फूल काम मे पाते हैं 

प्कूछ गोरी 

इसकी खेती इसकी फूल की डडी के लिए की जाती है जिंसका रूप परिवर्तत 
ऐसा होता है कि सर्द साधारण को वह फूल ही मालूम होता है॥ पौधा करीब एक 
फुट ऊचा होता है परस्तु पत्ते दो फुट ऊचे हो जाते हैं। 
जमीन जुताई और खाद-- 

यह बलुप्रा प्रौर मटियार को छौडकर सब प्रकार की मिट्टी मे हो जाती है | 
जल्दी होने थाली को वसुभा दुमट भौर देर से होने थाली को मदियार दुमद मे 
लगाता चाहिए। जुआआई सात-भाठ इच गहरी होती चाहिए । ग्रोवर की खाद तीत 
सौ मन प्रति एकड के हिसाव से डालती ठीक रहती है। प्रन्तिम जुताई के बाद 
दारिया भौर नालिया बनवा लेनी चाहिएं । 
बोना-- 

जित जातियों ने भारतवर्ष की जलवायु को भपना लिया है उन्हें प्रपाड़ से 
भाद्रपद (जून से भगस्त) तक ससेरी मे बोना चाहिए। संगमग २० दिन बाद नसेरी 
को उठाकर पोधे छ.-छ' इच को दूरी पर दूसरे स्थानों पर लगाने बाहिये। वहां से 
फिर १५ दिन बाद उठाकर उन्हें खेठो मे लगा सकते हैं ॥ इसके पौधे कुछ कोमस 
होते हैं इसलिए दो वार स्थानातर करने से वे सुदृढ़ हो जाते हैं। णो बीज बाहर 
से मंगवाये जाय उन्हें प्राश्तिन (सितम्वर) में नर्तती में डालना चाहिए! क्योंकि 
जब सर्दी पड़ती है तव वे भच्छे जमते हैं ॥ गर्मी सहन करने नो शक्ति कम होते के 
कारण पहले लगाने से बहुत से पौधे मर जाते हैं धौर जो बच जाते हैं उनमें से बहुत 
है तिरबल्न हो जाते हैं। इसके विपरीत यदि देश-र जित जातियों के बीज देर से शाते 
जाय॑ तो उतके फूल अच्छे नहीं बनते भोर मे जल्दी फूट भी जाते हैं। पहांशें पर 
गोभियों गर्मी में ल्पानी चाहिए। एक एकड़ के लिए दो तीन छठाक बीज काफ़ी 


ब्रायावि वायनिसे 


ह१5 


उपयोग चोर युण-- 

वो धौर शमत परे धरने डे डाम में हारे वाठे ैं। री हर 
पापर, धातिरीपर, ह?री घर दागावर होती है। हिंदी, बधगीर,बुतार ९ 
दंग) काशारी दुलहापर होती है । 


घ्तिया 
इगड़े पौपे दरीद हे पुट ऊ थे हो रोते है । 


जमीन जुताई घोर साद-- 
यह गर पवार की मिटटी में हो जाता है। भाणरा 
को मत के शगभा देगी टीर रहती है । 


बोगा-- 
इपके गीज हिंगी भी ऋतु में बो गहेहैं। 

बीज सेता हो उसे ध्राश्ितजातिर एम्दर-प्रगटर) 

जयाएिों मे छीटकर प्रिट्टी में मिला हैं। जहां 

इहां दिना गपाएियों के ही ो... ऊने से पहले ४ 

दोनों द्तों को पृषक वृष # 4. बयोरि 

होते हैं। एक एड्ड के लिए. * वबीगबीपः हक 

शटटों पजाश शी शरफ बारह 


निंदाई भौर सिचाई-- बु. प 

विदाई के समय क्र 
कर देना चाहिए । 
फसल्त की तेयारी 

इसके बीज क 
में ऐसी पत्तियां का 
कतानुसार 
जासकते - डे ९ 

/ कोरी 


मं ० ८.८ 
हे जि 


कृषि कार्य शड्‌ 


इससे पहले दारी फसल को ही देनी ठीक होती है। परन्तु यदि इसे ही देनी हो 
तो सवा सौ मन के लगमग सूब सडी हुई देनी चाहिये । इसे विशेष छाद नहीं दी 
ज्ञा सझनी क्योकि ऐसा करने से शाखाप्रों की बाढ भधिक हो जाती है भोर फल कम 
ब्राप्त होते हैं। ताजा या कम सडी हुई खाद भी इसके लिये हानिकारक होती है । 
गोवर बो खाद के साथ-साथ कुछ रख भी डालनी चाहिये । रास्यनिक खाद के 
रूप में ढाई मन सुपरफासफैट देना ठीक रहता है 4 ना० की खाद के लिये सोडियम 
लाइट्रेंट करीद सवा मन या एमोनियम सल्फेट लगभग एक मन दे सकते । इसमें 
आधा पौधे जब एक महीने के हो जाय तब झोर भाधा जब फल पाने लगे तब देना 
चाहिये । खली की खाद भी सेखक ने देकर देखी तो ग्च्छी सिद्ध हुई । जब रोप तीत 
सप्ताह के हो गये ये तब खली का चूस पोयो के भासन्पास की मिट्टी में मिलाकर 
पानी दिया गया था। 


यह दो रीतियों से सगाया जाता है । एक रीति में तो पानी वी नालियो के 
बोच में एक पक्ति टमाटर की होती है झौर दूसरी मे दो पक्तियो के बाद पानी देने 
की नाली होती है। पहली रीति मे प्‌ क्‍या तीन-्तीन फुट की दूरी पर होती है 
भर बीच में पानी की नाली रहती है । दूसरी रीति मे दो सालियों के दोच की 
भूमी चार फुट चौडी होती है। जिस पर किनारो की भ्रोर छ& छ इन्च भूमि को 
छोडकर टमाटर वी पक्तियाँ लगाई जाती हैं। इस्नलिए भन्तिम जुताई के बाद गिस 
रीति से लगानी हो उसी के प्रनुसार नालिया बना लेनी चाहिए। पहुंची रीति 
की भपेद्यां दूसरी रीति में यह लाभ होता है कि पौयों को किसी प्रकार का सहारा 
नहीं दिया जाय तो पौधे दीच की भूमी में पड़े रहते हैं प्रौर पानी से फल जि गे 
नहीं पाते ॥ 


बोना-- 


श्वावण से कातिक ( जुलाई से भ्रक्टूवर ) सक इसके बीज मेरी से 
गिराये जाते हैं ॥ जहा वर्षा भधिक हो वहा भाश्वित में भौर पहाड़ों पर गर्मी मे 
डालने चाहिए। नर्सरी में पक्तिया चार-चार इन की दूरी पर रखती ठीक *हती 
हैं। जब पौधे पाच छ इन्च के हो जाय तो उन्हें उपयुक्त रीति से तैयार की हुई 
भूमि में उसकी उबेरा शवित के भनुस्तार दो फुट से तीन फुट की दूरी पर लगाना 
चाहिये । एक एकड के लिए बसे तो एक छटाक थीज काफी होते हैं। परन्तु भच्छे 
स्वस्थ पौधे चुनकर लगाए जाय इसके लिये नर्सरी मे दो छटाक डालनी चाहिए। 
डमाटर की कलम भी लगाई जा सकती है । नीचे की टइनी के छ इन्च के टुवडढे 
लगा देने से उनमें जड़ें थ्रा जाती हैं। क्लमी पौधों में फल जल्दी प्राते है । 





रै४० प्रायोगिक कार्यानुभव 


हीते हैं । इनके लिये १५ फुट लम्बी भौर ५ फुट चौडी ऐसी दो नहँरिया होती 
चाहिए। सेतो में लगाते समय पक्तिया दो फुट भौर डेढ़ से दो फुट की दूरी पर 
गोभी की जाति के भनुप्तार लगानी चाहिएं। 


निंदाई और सिंचाई-- 

नर्तरी मे छोटे-छोटे कीट बहुत हानि पहुचाते हैं। इसलिए उनसे वचते का 
पूरा ध्यान रखना चाहिए । पौधों पर महीन राख छीटते रहते से बहुत कुछ बचाव 
हो जाता है। पौधो का स्थानान्तर वडी सावधानी से करना घाहिए। जिभमे 
उनकी जडो को हानि न पढुचे । सिंचाई आवश्यकतानुसार दो-दो पक्तियों के बीच 
की नालियों में होनी चाहिए । 


फसल की तैयारी-- 

बोने के समय से लगभग चार महीने में फूल तंयार हो जावे हैं। क्षाबश 
झौर भाद्रपद में योई जाने वाली से कातिक से पौप तक प्रौर भ्रश्वितवाली से माष* 
फाल्गुन तक फूल मिलते रहते हैं। जब फूल अच्छा वन जाय भोर सकैद रंगे 
पर रहे तव काट लेना बाहिए। करमी-कर्मी कुछ फूल पीले रग के हो जाते हैं। 
गदि ऐसा हो जाय तो पौधे के पत्तो को इकट्ठा करके वाय देना चाहिएं। जिमसे 
फूल रोशनी से छिप जाय | ऐसा करने से चार पाच रोज में किर सफेदी भा जाती 
है। तैयार फूल को उल्लाडकर उसकी जड़ें कुछ छाट दी जाें भौर कुछ पत्ते काट 
फर छाया में लगा दिये जाय तो मुख दिनो तक वह भच्छा वना रहता है । 

गौमियों के बीज सब जगह तँयार नहीं किये जा सकते। पहाड़ों पर ठरे 
स्थानों मे हो सकते हैं । कहीं-कईीं मैदातो मे भी जहा वातावरण में तरी भच्छी 
होतो है देश-रजित गोमियों के बीज पैदा करिए जा सतत हैं । 

व्ड्म्ताव्टर 

इसकी जम्मभूमि धमरीक्ा मानी गई है। भारत में इसकी लेती का फ्रंताव 
दुघ ही दिनों से हुमा है। इसके फल प्रधिकतर सत्तरे के प्रावार हे होते है। 
ये चिस्ने भौर बहुत मुलायम होते हैं। पकने वर से तालया गुवाबी रखके हो 
जाते हैं । 
जमीन जुताई भौर साद-- | 

बसे तो यह सड़ प्रकार बी मिट॒टी में हो जाता है । एशतु बदुधा स्यार मूति 
इमझ तिये प्रच्ची होती है ॥ जुताई छत्सातव इच गहरी द्वोती चाहिये। साई 


कृषि कार्य रे! 


इससे पहले वानी फसल को ही देनो ठोक होती है॥ परन्तु यदि इसे हो देनी हो 
तो सवा सौ मन के लगभग छूब सडी हुई देनी चाहिये | इसे विशेष रझूाद नहीं दी 
जा सकती नर्योंकि ऐसा करने से शाखाभ्रो की बाढ़ धधिक हो जाती है भौर फल कम 
प्राप्त होते हैं। ताजा या बम सडी हुई खाद भी इसके लिये हानिकारक होती है । 
गोबर को खाद के साथ-साथ कुछ राख भी डालनी चाहिये । रासायनिक खाद के 
रूप भें ढाई मन सुपरफासफेट देता ठीक रहता है । चा० की लाद के लिये ग्ोडिपम 
नाइट्रेट करीब सवा मन या एपोनियम सल्फेट लयभग एक मन दे सकते । हमे 
आधा पौधे जब एक महीने के हो जाय तव॑ भौर भाधा जब फल पाते लगे तव देना 
चाहिये । खलो को खाद भी लेखक ने देकर देखी ठो भच्छी सिद्ध हुई । जब रोप तीन 
सप्ताह के हो गये थे तब खली का चूर्ण पौधों के भास-पास की मिट्टी से मिलाकर 
पानी दिया गया था। 


यह दो रीतियो से लगाया जाता है। एक रीति में तो पाती की नालियों के 
बीच में एक पक्ति टमाटर को होती है भ्ौर दूसरी मे दो पक्तियों के बाद पानी देने 
भी नाली होतो है। पहली रीति मे पं काया तीौन-तीन फुट को दूरो पर होती हैं 
भौर बीच में पाती की नाली रहती है। दूसरी रीति में दो नालियों के दीच की 
भूमी चार फुट चौडी होती ३ै। जिम पर किनारो की घोर छ छ इन्च भूमि को 
छोड़कर टमाटर बी पक्तिया लगाई जाती हैं। इसलिए भ्रन्तिम जुताई के बाद जिस 
रीति से लगानो हो उसी के प्रनुसार नालिपों बना लेनो चाहिए। पहनी रीति 
को प्रयेक्ा दूसरी रीति में यह लाम होता है कि पोधों को किसी प्रकार वा सहारा 
नहीं दिया जाय तो पौधे वीच की भूमी मे पडे रहते हैं प्रौर पानी से फल ब्रि गे 
नही पाते ॥ 


बोना-- 


श्रावण से कातिक ( जुलाई से भक्टूदर ) तक इसके बीज नर्सरी पे 
गिराये जाते हैं। जहा दर्पा भषिक हो वहां भ्राशित मे भौर पहाड़ों पर गर्मी मे 
डालने चाहिए। नसंरी में पक्तियां चार-चार इन्च की दूरी पर रखनी ठीक रहती 
हैं। जब पौधे पाच छ. इन्च के हो जाय तो उन्हें उपयुक्त रीति से तैयार की हुई 
भूमि में उसकी उवंरा शक्ति के ध्नुसार दो फुट से तीन फुट की दूरी पर लगाना 
चाहिये । एक एकड के लिए वैसे तो एक छटांक बीज काफी होते हैं। परन्तु धच्छे 
स्वस्थ पोधे शुनकर लेगाए जाय इसके लिये नसरी में दो छटाक डालनी चाहिए। 
टमाटर की कलम मी लगाई जा सकती है + नीचे की टइनी के छ इन्च के ट्ुकढे 
लगा देने से उनमें जड़ें भरा जाती हैं। कलमी पौधों में फल जब्दी धाते हैं । 
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बगह बी मैद!!-- 
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ड्रगरी करव वे लिए बीज सैदार डे रगा-- 

६७३६४ है? को ढ बोश टटिदार हर वाह शत मे भी झतरा बह! 
हाडि विदवा ददाव पुल गरर। दि एक डे शाद विवाइर बुरओं हुता बर 
रियो बरद हपरे 4 रस शहर ते है।. जर बहुत दविद और विधवा हो हो पच्दे 
बड़े हुए शत पी हो होड़रए ८ड खद्रों ढे दोते में दा दिगी बपेड मा हीज में 
डात देगा बादिद। हो वीज सि में दूध सडरे का बा है. पौर दोड गीपे ई5 
जाते हैं। अब ईग टिवति वर दटुष जारेतहों टेगो इसवी में घातता चर 
शिगने दिजरे हब शहर राप घर बोश घोर राग गोने दिर जाय हाई में पातों 
रैरर धोना चाटिरे । बीज जीये ईंड जाते है घोर दिलता परशाप पुजइर दानी 
के शाप बह जाए है। टिप्बौफ को गृथा दर बहवपेद में रखता चाहिए। 
डोज शिकता हदें स्रोपि रहित करते ४ लिए बारे है समद के पघोत में शाउ-प्राठ 
पिनट तह हुरो रु शूर घष्यों तरह के पोरए गुसाइए रपठे हैं। दारे के शजक का 
उपयोग गावपानी से ढरता चाहिए बयोंकि यद बहुत वैज दिए होगे है । 


उपयोग शोर गुएा-- 
इसके फस बिता पहाये भी शाप्यें खाते है जो ध्रपिक पुराड़ारी होते हैं। 
इनरे द्वार हाबोज 'सी' को बूति धच्दी होती है। बंधे ए' भौर 'शी सापरोड मो 


कृषि कार्ये श्ष्रे 


इनमे होते हैं। जिन्हे सन्‍्तरे या नींबू न मिल सके उनके लिए इसका सेवन धच्छा 
होता है। यदि पक्रे हुए कच्चे खाये जायें तो शोर भी ग्च्छा रहता है। इण्डियन 
एप्रिकल्चरल रिसर्च इन्स्टीट्यूट ने बुछ जातिया ऐसी निकाली हैं जिनके फल बेर के 
झाकार के बड़े स्वादिष्ट भौर मीठे होते हैं। तरकारी भी इनकी भ्रच्छी भौर 
लामदायक होती है। पक्र हुए फों से मुरब्बा, भचार, चटनी प्रादि बनाये जाते हैं । 
इस्हें सुझाकर भी रख सकते हैं; टमाटर शो साफ धोकर पतले-यतले छांट कर. 
सुला सकते हैं। इन्हें छिलकारहित करके भी सुखा सकते हैं। उबलते हुए पानी 
मरे एक मिन८ के लिये डालकर तुरस्त ठड़े पातो में डाल देने में गूरे से छिचका प्रलग 
हो जाता है भौर फल भासानी से छीसे जा सकते हैं। छीजे हुए टमाटर के टुकडे 
काटकर सुखा सकते हैं। कलाईदार या बास की चलती से यदि गरृद्ां दान लिया 
जाय तो बीज भी भ्लग हो जाता है ( छाना हुपा गरूदा सुखाया जा सकता है। 
इससे टमाटर की चटनी बगेरा भी बनाते हैं। कृत्रिम गर्मी मे सुखाये जाय तो 
उप्तका ताप-परिमाण ६५ श्तांश से प्रधिक नही होता चाहिये । टमादर दस्तावर, 
वीय॑वर्घधक भौर स्‍भग्निदीवक होते हैं। वेरी-बेरी स्कर्वी तथा रिक्टस प्रादि ध्यावियों 
में इनका सेवन भच्छा होता है। नेत्रों को भी इसके सेवत से सलाम पहुचता है । 


ंराच्त 
इसके पौधे दो-ढाई फुट ऊंचे होते हैं। फल के प्रावारनुसार यह दो जाति 


का होता है। एक के फल गोल होते हैं भौर दूसरे के सम्बे । फलो का रग बैगनी, 
हरा या सफेद होता है । 
जमीन जुताई प्रौर खाद-- 

इसके लिए बलुभा-दुमट भौर दुमट जमीन भच्छी होती है । शुताई छ-सात 
६घ गहरी होनी चाहिये । खप्द दो सौ मत एकड के करीब देनी ठीक रहनी है । 
राख भी इसके लिए लाभदायक होती है। गोबर की खाद जुताई के समय डाल 
देनी चाहिये । राख बाद मे भरी डाली जा सकती है । 
बोना-- 

इसके बोज पहले नसंरी मे बोये जा सकते हैं। एक एकड़ के लिए चार-पाच 
छटाक बोज काफी होते हैं ॥ इन बोजों को पांच फुट चोड़ी प्रोर बारह फुट लम्बों 
ऐसी दो नर्तरी से बोना घाहिए। बीज साल भर से तोन बार बोए जत्ते हैं। 
कहीं-कहीं एक हो बार दोने से दारह महीने फ्सल झाती रहती है। बरसात के 
प्ारम्म में भो बोज गिशये जाते हैं उनके पोषे जब दो इथ ऊ ये हो जाते हैं तो ऊरहें 


१२९ प्रायोगित जार्यनुसत 


उपयोग घोर परेण+- 

वर्षों टी तरबाती बताई जाती है। गोक टुरई काद7र इ४ं मुखर नी 
रख सरते हैं। धुर। व भी उाशा॥आर पद्या बा रहा है। मिदी मारी, 
पिरगी, बपदाए धौर इतरवपद होती है । 


खौन्की आत्त कट आ पाजबरसत 


इगती भत्ता प्ररे कर को सता प्रंगी होती है। एफ सक्ेश थौर कप 
ध्रगरी रु के होते है जितरी भरबाई थे हो पुर धौर सोटाई सीतन्घार इंचडोरी 
है। शहीदों सूप तीर पार बुद हस्बे भी हीरे है। सोती दो जाति जी हीती 
है । एक गी के दिखों से करने बाजी धौर दूसरी सर्दी के दिनों में फल देउे बाती 
इगरी एक घोर आदि भी होती है जिगका फल धुस्‍्ने के पघ्राहाए ढाद्ोत हैं! 


जमीन जुवाई घोर पाद-- 

दुमट या बुझा दुमट जमीन में राघारण जुताई में यह ऐेदा को जा सकती 
है। लाद हेड थो मन अ्रति एकड़ के द्वियाद से देनों ठोक रहता है! गर्मी गती 
फप्तत के निए चार-घार छुट के प्रस्तर कर दौनदों पूंट चौझे तावियाँ बता तैती 
बादिए। 
बोना++ 

ज्पेष्ड से थावर (मई है जुलाई) तक इसके बीज सेवी में बोगे जाते हैं। 
4सततु बहुपा प्राषाड़ में हो बोते हैं। बीज ढुट के प्त्तर पर वोते भाहिएं 
भोर इसमे मी प्रत्येश स्थान पर दो दो बोज डालने चाहिएें ताकि सदत पौरे रखहए 
तिर्बंध सष्ट कर दिये जाय । यर्मो में होने वाली फल के बीज ऊपर बतताई हुई रोतिं 
सै भाई हुई पानी की मालियो से तीन एुट री दूरी पर माध (जनवरी) में लगाता 
जाहिए। बरसात मे लगाई जानेवाती के लिए धाधा सेर भ्ौर माघदाती के सिए एफ 
सैर बीज काफी होगे । देहातो में इसे धरों के धास-पास भ्रपाद महीने में. लगाझुए 
अताप्रों को छप्पपे पर चढाते हैं जहा पर वे भच्दी फ़रैत जाती हैं । 


निंदाई और सिंचाई-- 
विदाई के समय मकान बतवाकर सताप्रों को उन पर चढ़ाता चाहिए ताकि 
वे भ्रच्छी फर्चे। माघ में बोई जाते वाती फसल के सिये खेतों में गूली टहलियाँ 
7 हो हमर घल व्यता है लताप्रो को सासियों की बीच की भ्रूमि पर धढ़ते 
ये। सिंचाई भावश्यकतानुसार होती कादिये ! 


कृषि कार्य रर७ 


फसल की तैयारी-- 

आ्राषाढ़ में बोये जाने वाले बीज की लताए कातिक से माघ तक धौर माघ 
बाली बेशाख से झापाढ तक फल देती हैं । 
उपयोग और गुण-- 

फलों हे तरकारी, रायता झादि बनाते हैं। इसकी खोर भी भच्छी बनती 
है। साबूदाने के झरभाव मे इसकी खीर काम में लाई जा सकती है। लौकी ठडी, 


शोध पच्नेवाली, दस्तावर भौर बलदायक होती है॥ निबंल बव्याधि प्रस्त लोगो 
के लिए यह उत्तम होती है । 


दलहन की वे साग-भाजी जिनके बीज काम मे लाये जाते हैं । 
कतत्टरए 


मदर दो प्रभार के होते हैं । एक देशी, दूसरे बिलायती । देशी मटर का 
पौधा तीत-चार फुट ऊंचा होता है भौर यदि सहारा न पाये तो भूमि पर गिरा 
रहता है। जव सेत के सेव लगाये जाते हैं तो सहारे का प्रबन्ध नही किया जाता । 
इसकी फलिया प्रधिक से भ्रधिक दो इच सम्बी होती हैं। विलायती मटर के पौधे 
देशी मटर के दोधो से कुछ सम्बे होते हैं। इनको छुछ णातिया ऐसी भी होती हैं 
जिनकी ऊ चाई प्िर्फ एक ही फुट की होती है। ऐसी के लिए सहारे की भावश्यकता 
नहीं होतो परन्तु उत जातियो के लिए जो तीन-चार फुट ऊची द्वोती हैं सद्वारे का 
प्रबन्ध भ्रवश्य करना चाहिए। सहारे के लिए छिसी भी पेड की मूवी टहनियां काम 
में लाई जा सकती हैं। इसके लिए भाऊ प्रच्छे होते हैं जो सरी-भालों के किनारे 
मिल जाते हैं। विलायती मटर की फलिया तीन-चार इंच झ्म्बी होती हैं। बीज 
भी बड़े-दढे होते हैं। सूखे बीज हरे झ्लोर सफेद रण के होते हैं जिन पर भुरियां 
पड़ी होती हैं ॥ ये ऐसे मासूम पड़ते हैं जमे कि बीज ठीक तरह से न बन पाये हों । 
हैशी की भपेज्ञा विलायतों मटर मीठे धौर भविक स्वादिष्ट होते हैं। देशी मटर के 
पूसे बीज सफेद रग के होते हैं। एक जाति ऐसी है जिसके बीज साल होठे है। 
थद ज्यादा स्वादिष्ट नहीं होते । कुछ कडवे से लगतें हैं । 
जमीन जुताई झ्ौर खाद-- 

देशी मठर के लिए बलुप्ा को छोड़कर सब जमीत ठीक होती है । विलायती 
के लिए दलुप्रा और मठियार दोनों ही छोड़ देनी चादिये । जल्‍दी तैयार होने वाले 
कै लिए छलुधा दुमट भौर देर से होने दाले के लिए पटियार दुमट में दोना घादिए । 


(४८ प्रायोगिक कार्यानुमव 


देशी के लिए खाद नहीं दी जाती । विदेशी के लिए श्रति एकड सवासो मन के 
करीब सडी हुई साद दे देनी चाहिए । इनके लिए सुपरफासफेट या हड्डी का दूं ढाई 
मतर प्रति एकड़ के हिसाब से दिया जाय तो वद्द लामग्रद होता है। जुताई घ नात 
इच गहरी होनी चाहिये । भ्रत्तिम जुलाई के काद विलायती मठर के लिए पाती 
देने की तालिया बना लेती चाहिएं। दो नालियों के वीव का भ्रन्तर मदर को 
जाति पर निर्भर है। छोटे मटर के लिए ढाई-तीत फुट धौर बड़े के लिये चार- 
पाच फुट का प्न्तर ठीक होता है। नालिया दो-तीत फुट चौड़ी होनी चाहियें 


बोना-- 

देशी मटर नालौ वाले हल के सेतों में एक-एक फुट के पन्तर पर बोये जाते 
हैं। विलायती मटर को पानी देने को नालियो के बीच की भूमि के दोनों छोर 
पर सग्राना भाहिये । बीज इस तरह गिराने चाहियें कि उनमें दोन्तीत इंब से 
अधिक भन्तर ने हो । दो परत्रितयों के भीच का भस्तर दो फुट से चार फुट तक 
मटर की बाढ़ के भनुसार होना चाहिये । दोनों ही प्राश्वित-कारतिक (प्ितखर- 
प्रकदूवर) में बोई जाती हैं। पहाड़ों पर गर्मो में बोते हैं। एक एकड़ के लिये 
देशों मटर के बीज करीब बीस सेर झौर विलायती के जाति-भतुसार पद्धह सेर से ठोस 
पैर लगते हैं। थीज इस रीति से वोने चाहिये कि भारी मिट्टी मे सग़मग ढेढ़ इ५ 
भौर हल्की से करीब दो इ'च गहरे हों । 


निंदाई भौर सिचाई-- 
मदर में एक-दो बार निदाई करनी प्रदतो है। विदेशी को भावश्यकाा: 
मुस्तार सीचना घाहिये धोर पोधो के लिए सहारे का प्रबन्ध करना भाहिए। 


फ़सल की तैयारी-- 

जल्दी झाने वाली फसल पोष से फैलिया देना शुरू करती हैं । दैरवाली से 
फाल्गुन-इंत्र में मिलती रहती हैं। दूसरी फसल के लिए शीज सुपाबर अदली के 
बीज की भांति रखता चाहिए । 


उपयोग भौर गुण-- 
हरी फली के बीज की तरकारी बताई जाती है। डुदे सोग कोए्तों शी 
भी तरकारी बनाते हैं। हरे बज तरकारियों को युवाकर रखने की रीहिंहे दी 
रीति से सुखाहर रखे जाय तो धच्छो तरद् से रह जाते हैं। हृत्रिम गरम हवा 
है. »ये.. तो शापमान ३५ शर्ांश से घधिक नहीं होने देता चाहिए + ठएजारी 





कृषि कार्य शरद 


बनाने के पहले सुखाए हुए मटर दाने पाच-छ. घंटे तक पाती में फूलने के लिए 
छोड देने चाहिए. । ये दाने फूलकर बिल्कुल हरे दानो के समान हो जाते हैं । बीज 
कच्चे भी खाये जाते हैं ॥ सूले वीज को दाल बनाई जाती है। मटर की तरकारी 
रूचिका रक, यलदायक झौर दस्तावर होती है । 

फल्लीदार फसलों में मटर ऐसा होता है जिसके हर दीज बहुत खाये जाते हैं । 
रच्चो के सेवन हे खाद्योज ए० बी० सी० वी धूति होती है । 


चना 


इसके पौधे एक फुट से डेढ़ फुट ऊचे होते हैं। फल बहुत छोटे होते हैं 
झौर प्रत्येक फल में प्रायः एक-एक बीज रहता है। किसी-किंसी मे दो यथा ठीत भी 
रहते हैं । इसकी कई जातिया होती हैं॥ किसी के बीज सफ़ेद, किसी के लाल, 
किसी के काले भ्रौर किसी के पीले होते हैं। डिसी का द्वाना भ्रच्छा, बडा प्ौर 
किसी का किरांप्रों के दाने झितना वडा होता है । तरकारी के लिए काबुलो चता 
भ्रच्छा होता है। इसका बीज बडा भोर सफेद रग का होता है । 

* जमीन जुताई भ्रोर खाद-- 

बलुप्रा जमीन को छोडरूर साधारण जुताई झे यह सदर जमीन मे हो 
जाता है। 
बोना-- 

यह प्ाश्वित [सितम्बर-प्रवट्ूवर) मे बोया जाता है। प्रति एकड वीस मेर 
से एक मन बीज को भावश्यकता होती है। पक्तिया दौ-तौ ६ च की दूरी पर होनी 
घाहिये। कागुली चनों के लिये यह पन्तर एक फुट कर देना चाहिये । 
निदाई भ्रौर सिचाई-- 

इसमें निदाई को प्रादश्यकता नहीं होती परन्तु यदि जंगली पौधे निकल प्रा 
तो उन्हें प्रदश्य हटा देना चाहिये । काबुम्ी चनों में पौधों को छटनी करके उन्हे 
धांच-छ इ“च की दूरी पर करा देना चाहिये । पौधों से शास्ताएं भधिक कूदे इसलिए 
ऊपर से बढ़ते हुये कोपच एक-दो बार तोद दिये जाते हैं। तोड़े हुये कीएलों को 
तसकारी बनाई जा सकती है। सिंचाई की झावश्यक्ता हो वहा करनो चाहिये । 

फसन फी तेयारी-- 
विदाई के समय झो कोपतें तोड़ी जाती हैं वे बोने के छमय से महीने-डेढ मददीने 


१३१० प्रायोगिक कार्यादुभव 


में तंयार हो जाती हैं । हरे बीज माय-फाल्युव में प्राप्त ढिये जाते हैं । बेगाज 
तक्र फसल काट ली जाती है / पैदावार दस-वारह मत प्रति एकड़ हो जातो है । 


उपयोग श्रौर गुण-- 

छोटे-धोटे कोपलो की तरकारी बनाई जाती है। उन्हें सुलाझर भी तरकारी 
के लिये रख तेते हैं। हरे बीज की तरकारी और मिठाई बनाई जाती है। सूसे 
वेसन से दाल झौर उसके बेयन में कई प्रकार के पकवान बनते हैं । हरे घने कच्चे 
मी खाये जाते हैं ग्रौर भू जहर भी खाते हैं। सूत्रे चने वाबू में शूंजहूर था पानी 
में भिगोकर या उव्ातकर खाये जतते हैं। सर्री के दिनों में चने के शौर्गो के पत्तों 
पर एक प्रकार का प्रम्त होता है। जो प्रात काल में भोस-किल्दु की माति निकला 
हुआ दिखलाई पड़ता है ।॥ यह झौपधि के क्रम मे लाया जाता है। पेट के दे 
में इसका सेवत तत्काल भारात पहुचाता है । इसे इकट्ठा करने के लिपे एक कपड़ा 
सुबह दे वतत थौंधों दर फिराया जाता है । पौर जब वह भीय जाता है तब यम 
विडोड लेते हैं। चना दस्तावर, बलदायक भोर खून फो प्षाफ़ करने बाता होता है । 
कफ, पित्त भौर ज्वर का नाश करता है । सु (गीष्स ऋतु की गर्म हर) लग जाने पर 
पूचे कोपलो के साग का प्रयोग सामदायक होता है । भूसा पशुम्तीं को बिलाया 
जाता है । 

ब्वकर्ड सनलव्का 

इसके पौधों की ऊँचाई भूमि की उर्डरा शक्ति के भवुसार पाव फुट से प्राठ 
जुट तक हो जाती है । नर-फ़ल पौधों के सिरे पर भौए मु पौधों के औच मद ९८ 
कूयते हैं। एक पौधे पर वहुघा एक, कमी दो स्‍पौर कमी-कभी दो से अधिक भूट्टे 
भौ भ्रा जाते हैं । 
जमीन जुताई भौर खाद-- 

मड मब्पार मिट्टी को प्लोडफर सब में हो जाती है । जुदाई सापाएशतः 
छ-साठ इ गहरी होनी काहिये। साद इसे बहुत देनी धाहिये। ताड़ि इससे 
डाइ वाली फ्तों को न देती पड़े । दो सी से ढाई सो मन प्रति एक तक देती 
टी रदइती है । 
दोना-- 

55४ खसाइ झौट विचाई के धायार पर इसे रुमीमी बो सरते हैं। परलु 
& तौर पर शह ध्षाढ़ (डूत) में बर्षा के बाद द्वी बोई जाती है । अति एकड़ 


!्‌ 


भू 


गैक 





लटकती हुई लौकी 


बेल से 








कृषि कार्य ह्श्ह 


इस सेर बीज डालते चाहिएँ । उंवितवा डेड फुट मे दो फुट की दूरी पर रखनी ठीक 
रहती हैं। 
निंदाई भौर घ्िचाई-- 

निंदाई के समय पौधों पर मिट्टी चढ़ाने का प्रवन्ध हो सके तो भच्छा है। 
भट्ट जिया बल या द्वाथ के हल द्वारा की जा सकती हैं। घने पोधों की छटनी भी 
इसी समय कटनी चाहिये । पौधों में एक फुट से डेढ फुट का भ्रन्तर ठीक होता है । 
बर्षा ऋतु वाली फल को पानी नहीं देना पड़ता परन्तु दूसरी हो देना चाहिये । 
फसल की तैयारी-- 

दो ढाई महीने में फल तैयार हो जाती है । भ्रपाइ वाली फसल से मांद्रपद- 
प्रश्विन तक भुट्टे मिलते रहते हैं ॥ कुछ झागे पीछे बोने से कही-कहीं बारहो महीनों 
रुक हरे भुट्टे प्राप्त किये जा सकते हैं। हरे भुट्टों को यदि तोडइकर एक-दो दिन 
रत दिया जाय तो मिठास कमर दो जाता है। उनकी सर्वरा का फटा बन जाता 
है। पट्टा तक बने खाते के भुटुटों को सुव॒द ही तोडना चाहिए । 
उपयोग श्रौर गुछ -- 

हरे भुट्टे उदालकर था प्राग में भू जकर साये जाते हैं। हरे भूुद्रों के 
सेवत से छाद्योज 'बी' ग्रौर 'सो' मिलते हैं॥ पीदी मक़झा से 'ए' की पूति भी 
होती है । हरे दानों की तरकारी बहुत प्रष्छी बनती है। मजके के भ्राटे से रोटी बनाई 
जाती है। कई स्थानों में घरीदो का निर्दाह इसी से होता है। पौधे पशुमों को 
खिलाये जाते हैं। मक्का बड़ा बतदायक होता है। परन्तु कुछ बारी करता है। 
भूट्रों की मू छ का सत धन्य देशों मे प्रौषधि के काम में लाया जाता है । 


घजप्लीस्ता प्लप्तैया उरएज्ड व्कव्कस्सी 


पपीते के पेड पर्मह बीस फुट ऊंचे द्वोते हैं। झोई-कोई जाति ऐसी भी होतो 
है जिसके पोदे सात-प्राठ फुट ऊबे होते हैं पौर फद जमीन से चार-पाव फुट मो 
कचाई वर ही प्रा जाते हैं। पपीते के पेड मे शाखाए नहीं होतीं भौर यदि कही निकल 
भावें तो उन्हे तोह डालना चाहिए । इसका कद्चा फल हरा और पका हुमा पीला 
झोता है। भच्छी आति के पपीते मे दीज कम होते हैं भौर वह बहुत मीठा होता 
है। फतो गा प्राकार नारियल के आकार जैसा होता है। वजन मे ये सेर से दो 
ऐैर तक हो जाते हैं । लंका द्वोप की तरफ के पपीके बडे मीडे पर स्पदिष्ट हूंते 


१४२ प्रायोगिक कायनिमद 


है। ये दगयारह इग्प सररे, पांच प्‌ ह॒स्‍्षर सोट़े घौर बजन में करीय हीते मै र सह 
हो बाते है । 
जमीन जुताई भौर साद-- 

इगड़े लिए दुमट जमीन धष्धी होती है। जुताई छ-मात इसपर गहरी 
होनी चाटिएं। जिस रघान पर थौणे सये जाय उसे हेड पुट गद्टरा घौर एड फूट 
शग्या-बौटा शोररर उगरी मिटटी में प्राठ दस गेर साइ मिला देवी चाहिए । 


गोना-- 

भ्राषाड़ (रत) में इंगके बीज नसंरी में बोये जाते हैं। जब पोषे डेठददो 
बुट ऊदे हो णाये॑ तो सेतर में हगा देते भ्राहिए। नर्ेरी में पौपे एड-एक फुट के 
धत्तर पर थौर सेत में दह-दव फुट के प्रस्तर से होते दाहिए। एक एडेड के त्तिए 
यदि दसदस फुट पर ध्यावे जाय तो चार सौ परतीस पोषों की प्रावग्वरता 


होतो है । 
निदाई और सिंचाई-- 


साधारण निदाई धौर भावश्यकताठुसार स्िचाई होती घाहिये। प्रपम वर्ष 
में बोधों के दीच को जमीत से कोई फ़लदार फसल को तरकारी से लेनी भादिएं। 


कससे की तेयारी-- 

यदि जमीन भच्छी हो तो लगाने के समय से एक साल में फ़ल भाने प्रारम्भ 
हो जाते हैं। दूसरे भोर तोसरे साल मे फत भच्छे भाते' हैं। पाघषरें भौर छठे 
स्वात्र में बहुत कम ध्ाते हैं इसलिए चौथे साल को फ़सल लेकर पेडों को काट देता 
भाहिएं। वंसे तो फल साल मर पाते रहते हैं परन्तु जाडे के प्रारम्म मे कु कम 
धाते हैं भोर सर्दी के कारण जल्दी पकते भी नहीं, परन्तु जो पकते हैं वे भिक मीठे 


होते हैं । 
रुपयोग भोर एण-- 

कच्चे फलों की तरकारी बनाई जाती है । इनसे द्रव भी तिकाला जाता है 
को मसुखाकर बचा जाता है। ऐसे द्वूघ का उपयोग झौषधि के लिए क्या जाता 
है। इस दूप से दूध बहुत जल्दी जम जाता है । फली के बीज भी कही-कही खाये जाते 
है। दे सै मुरन्‍्वा, धाचार अ्रादि भी बनाये जाते हैं। पके फल पांचक, दस्तावर 
प्ौर बलर्क होते हैं ! बढी हुई तिल्लो तथा देट की ब्याधियों के लिए इनका 


सेवन बड़ा घच्छा द्वोठा है। 


श्श३ 


कृषि कार्य 
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जाई तर 


[44 द्वार 4र बाई 
हैं: रैरद 4१३ ६" ७३, ४ ध हार करे पीर करर में दरीर हज ई 55 
4" ०३१ १। 


अर क कतई ६१९ लाई 
पल सिक दुरत बछ्क धभ्यीं हपै। दुचाई ध गाता एव हगे 


इसे कलर ३ विक 7९4 ३१ १ वाई बार जे वह (१ रुदृगा धौर एड दूर 
#।4* बरव ह0ह₹ कह (िटुरी दे दाह रत थैर थाए विता देसी बटर । 


बोता-- 

दनचाड़ (३१) थे ६दटे ही ड होती ये डोर भरे है। यह दौपे मद 
दु्ऊक हे बाई तो ढे१ है दा है? पर्चतर। हर्गरी में पऐे एरएड इट॥ 
हलत्वर धौर है। बे इबनश्व पुट है. धार में होते पादिए। एड एशगा डे निए 
है. दह॑व हुए रह मद्तरे बाप हो. भार सौ एंटी प्रो्षों की धावायरती 


08 । 
विद्मई भौर धिपाई-- 

शापारा निशई कौर धावर्रक शटुमार हाई होती बाहिये। #्म ॥ 
है बोषों के दीब बो जपोत में ढोई फ्वशार पमल बी तखवारी मे मेती बाहिए। 


फगस की तैयारो- 
हरि जमीज धरती हो ठो सगाते के क्मय मे एक साम में फल झाने गतम 


शो जाये है। इवगरे धोर तीयरे शास में फत धच्दे झाते हैं। पार मोर धर 
पाल से बहुत कम शगी हैं इसतिए थोपे सास की फसल सेकर पेडो हो झा देवा 
कादिए। बगे तो फ्स सास भर धाते रहते हैं परन्तु जाडे के प्रारम्म में हुघ का 
धाते है घौर धरी के कार अच्दी पकते भी नहीं, परन्तु जो पते हैं वे सविक गीडे 


होते ६। 


डपयोग भौर ए+- 
कच्चे फलों बी तरक्‍ारी बनाई जाती है । इनसे द्वप भी 


शो घुपाकर बेचा जाता है। ऐसे द्वरप 

है। एश दूए से ठरुए बहुत जल्दी जम 

हैं। गुदे से मुरम्बा, झाषार भा 

प्ोर बतवर्धक द्ोते हैं। ब 

हवन बड़ा भच्छा दोठा है... मा 
+ */ 
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स्वाइुत् को पउप्नस्योगितता 


प्राचीन समय मे मनुष्य भपने कपड़ों की गदगी को रेठा, भ्लौर उसके द्वारा 
स्वच्छ करते थे । परन्तु ग्राधुनिक युग वैज्ञानिक युग है। लोगो ने इस झोर भी 
ध्यान दिया है कि वह कौत-सा तरीरा है जिसके द्वारा हम प्रयने वत्त औौर शरीर की 
बदगी को साफ एव स्वच्छ कर सके । दिन भर कार्य करन से कई प्रकार के हानिप्रद 
क्ोटाणु हमारे वस्त्र एवं शरीर के बालों मे तिवास कर लेते हैं। प्रगर हम इन 
कीटाएुग्ों को नष्ट न करें तो वे मिल्त-भिन्‍न प्रकार के स्वचा रोय पैदा कर सकते हैं। 
त्वचा रोग एक ऐसा रोग है जो कि मनुष्य मे बेचेनी पंदा कर देता है । इस वेजनी 
को मिटाने का एक मात्र उपाय स्वच्छता है। यह स्वच्छता हम प्राघुतिझ बताई 
हुई रासायतिक साबुन द्वारा दूर कर सबते हैं। 

भाघुनिक युय मे घर घर में साबुन बनाई जाती है । बाजाहू सामान महंगे 
पड़ते हैं। जिससे झाधिक हाति होतो है। कारएा यह है कि साबुन का 
प्रयोग भाधुनिक युगों में हर मादव के लिये भ्रावश्यक बन यया है जो इसके महृत्व 
को समझते हैं। 

साथुन तीन प्रकार की होती हैं। पहली कपडे धोने को साबुन, दूभरों कपड़ा 
धोने की साथुन, तीसरी त्वचा रोधक साबुन । 


च्ठपज्ड़ा ध्योने व्कछो स्वार्ुन्त अन्‍्वास्ते व्छी ल्थिध्यि 


(१) तेल (२) कास्टिक सोडा (३) रग (४) छिलिरेट (पाउडर) 

(५) इशडू। 
(१) तेल-+ 

साबुन में मिल्त-मिस्न प्रत्रार के तेल का प्रयोग कियाजा समता है। 
उदाइरण के रूप में मु गफ्नो का तेल मदृए का तेल, खोपरे का तेच, झरढी का ते, 
इत्यादि । भगर हमे सस्ती साबुन बनानी हो तो महुए का तेल भविक सस्ता पढ़गा । 


भगर हमें प्रद्धी किस्म की साबुन बनानी हो तो ठिल्‍ली प्रौर खोपरे का तेल काम में 
सेना चाहिये । 





द्रायोधिए बाय 


दोष है शाइत इनाते 
ध्वागाती ते मिल जाता है। 


है उगी रद वा तेत मे दिपाण वात 


(0) एुशबू८० 
पाप घपनी मन दसाद के परदुगार 


झमप डांस खबते हैं.) 
क्तें प्लद्ाी 
ग्रर गुना चाती । 


(जतना का 
मोषा तेल 
१ किछो प्राम € हिलो एम है दिलों परम 


जैमे प्रगर हमे एक किलो 
& किलो तेल आर ४ किलो बानी 
ज्लायध्यार्सियं 


(१) (घ्ट्कि 
(२) बस्टिक सोडे को 
रहता है। 


(३) प्ोड़े को 
जायपा ६ इसलिये छिसी बद 


घरेलू कार्ये (१९ 


जद झाप सांदुन ददासा शुरू करें उठ समय जिस बतेत में तेल हो उसमें 
धोरे-धीटे कास्टिक सोडे के घोल को धीरे-धीरे पतली घार से डालते जाइपे शौर 
किसी ऐसे लकड़ों के डडे से तेल भौर कास्टिक सोढ़े के मिश्रण को खूब हिलाते 
रहिये । जब कास्टिक का घोल समाप्त हो जाय तो इसके साथ साथ सिलिकेट 
(स्टोन पाउडर) डालकर घोल को मिश्रण कर लौजिये। इस धोल को पड़ा 
रहने दीजिये 4 जब॑ इसमे जाडापन भा जाये तो इस घोल को सचो मे सावधानी 
सै उड्ेल देवें । 

उपरोक्त विधि के द्वारा हम सब प्रकार की साबुन बता सकते हैं। प्धिक 
कीमती साबुन में तेल की जय ग्लीसरीन का मी प्रयोग किया जाता है। 


स्वाल्युल्त व्के उपयोग 


साबुन नहाने, धोने व सफाई के काम में तो झाती ही है साथ हो परम परेलू 
छोटे मोटे कामों मे भी साबुन बहुत उपयोगी रहती है । रफ्वुत के कुछ उपयोग यहाँ 
दिये जा रहे हैं । 

(१) ऊूते यदि कड़े हो जायें तो पन्दर एडी की पोर सूतले पर गीली 
साबुन रगड़ने से जूदा मुलायम पष्ठ जाता है । 

(२) खिट्की को देल्ट करते समय शीशे व चिदसनी प्रादिं पर गीली 
सावुन मल देने से उनके ऊपर जो पेन्ट के छींटे पड़ेंगे वह घुलने पर 
साबुन के साथ-साथ साफ हो जायेंगे । 

(३) नई रस्सी साबुन के पाती में मियोने से नर्म हो जाती है ॥ 

(४) पाइप के जोड़ से यदि प्राती टप्कता हो तो डस पर साबुद गोली 
करके रगड़ देने से लीक बन्द हो जाती है । 

(५) यदि मोटर कार का वाइपर काम न शरता हो तो, सामने के छीगे 
पर बाहर से गीली साबुन मल देते से बारिश का पानी शोशे पर 
से मीचे बह जाता है भौर देखते मे प्रसुविधा नहीं होती । 

(६) भाग या स्टोद पर घुएं से बन बहुत गाले ही जाते हैं। यदि 
बतेन के पेंदे में खोलो साबुत रगइ दो जाये तो धुएं वी बासिख 
जल्दी ही साफ हो जांदी है । 

(७) यहि द्वाों से कुछ गन्दा दाम करना है जिससे नाखुनों में मेल जमने 


द्रापोगिए कार्योतुम। 


(बष्हाप शा दंगे गषप गई मैप घाषानी में तिएत 

छाविता । 

बंद पुपशा मुठ भी झुमातों था पर हु! घे रणा 

जात तो खुश कही पं मादुज भी 54 
दी घोर पणी है जाती है पर धरम ते झरी एव नदी । 
सा६धपो्ट पा डा टिंगपा' द्वारा 

धष्छी तप सिर रचा धोड पर शी दसपठा है बह 


अआग्ठुलधथार 
भी के दिनों में ढूसने बी भदेशा रहवा है। छोटे 
, दी छमद दी रहती है । हुप्प में 5 
भी छिनमे भरत भी एक राम 
| री तों मे प्र मन ९ की प्रौषधियों 
न] मे विधयालयों में गाल हरीहे ते भतार 
स्का ते स्‍्तर' तर खी5 ह्लाध्यस 
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जब तीनो पदार्थ भच्छी तरह घुल जायें भौर उसका रूप द्रव्य के रूप मे 
बन जाय तो एकदम शीशी को ढककन से बन्द कर दीजिये । इसका कारण यह है 
कि पमृतघारा खुनी हवा में शीक्ष ही उड़ जातो है । 
द॑स-स्नंजनन 
उपयोगिता -- 
दातों को सुरक्षित रखते के लिए कई प्रकार के भजनों का प्रयोग क्रिया 
शाता है। इनमें स प्राकृतिक रूप मे नीम धौर बबूल का दातुत सबसे प्रच्छा माता 
जाता है । 
कुछ हाथों पते बनावटी मजन भी बनाये जाते हैं । झ्ाघुनिक युग में हूथ 
दैस्ट का भी प्रयोग बढ़ता जा हा है । परन्तु ये पेस्ट बहुत भधिक महगे होते हैं। दांतो 
को साफ करने का सबमे भच्दा तरीका तो प्राकृतिक तरीका ही है। परन्तु प्राधुतिक 
फंशन चुस्त इन प्राकृतिक दातनों का उपयोग करना शान के खिलाफ समभते हैं । 
इसके प्रल्लादा इन दोनों का उपयोग इसलिए मा नहीं किया जाता है कि हमेशा 
इनको प्राप्त करने में कठिताइया रहती हैं। इसलिये भषिक्ृतर लोग वाजाछू 
मजनो एवं पेस्टों का ही प्रयोग करते हैं । पेस्टो से दांतों की चमड़ी व जड़ें ढीली 
पड जाती हैं। इसलिए मजन का प्रयोग करना ही स्वंसाधारण के लिए उत्तम है। 
सजन बाजार मे भी बता बताया मिलता है। परन्तु गरीब लोगों के लिए यह भी 
महंगा पढता है! 
इसलिये हम भपने विद्यालयों में भी छात्रों द्वारा धच्छा भोर सस्ता भजब 
बवा सकते हैं । ताकि प्रत्येक छात्र इसी भजन का प्रयोग करें जिससे उनकी भाधिक 
बचत हो सकती है । 
किसी दाशनिक ने टीक ही कहां है किः-- 
'दात का मजन और पभ्राख का भजन नितकर, नितकर, नितंकर ।' 
धईंस सा जस्त ब्स्ताने न्क ल्लिर्‌ आाव्यक्षयव्छ स्ताक्नज्ी 
प्रथम विधि:-- 
(१) गेस खड़ो दा पाउडर (२) तोमर के बीज (३) लोग का तेल 
(४) पीपरमेट (५) रूपूर (६) सेक्रीन ( मजन में मोटा सा स्शद देने के लिए ) 


(७) बादाम के छिलतरों की राख (८) पीसा हुप्रा बेहड़ा (६) नमक (१०)फिटकरी 
4१९) फीजो हुई काली फिर 


धर प्रायोगिक कार्यानुमव 


पदार्थों की मात्रा -- 
दातो का मजन बनाने की दूसरी विधि-- 

लकड़ी का कोयला, साफ पड़िया म्रिट्टो भौर पाड। इन तीयों वस्तुओं को 
एक सी मात्रा में लेकर बारीक पोस लें। तथा बारीक छल्तों में छात्र लें तप 
उपयुक्त विधि के प्रनुसार मंन्वोल या सुगधी इसमे मिलाकर इस पाउडर को प्रयोग 
के योग्य बसा लें 


दांतों के पाउडर बनाने की विधि त० ३ 

शुद्ध चाक मिट्टी २३३ ग्राम, कत्या २३ ग्राम, दुभी हुई फिटकरी २६ प्रम, 
काली मिर्च ६ ग्राम, लोग ६ ग्राम, लाहौरी नमझ १२ शम, इलायची के मगड 
६ ग्राम ) सिवाय शिदकरी और नमक के शेय सब्र वस्तुयों को कूटकर पौस लेवें तपा 
कपड़े पे छान लेवें। श्रपनी इच्छानुमाद यदि सुगस्बी मिलाना चाहे तो उपरोक्त 
विधी के भनुक्तार मिला सकते हैं $ 

इसके पश्चात्‌ नमक तथा फ़िल्करी प्रीस कर समीप रत लें तपा उतनी 
मात्रा में इस पाउडर को मिलायें जिससे इतका स्वाद खराब से हो £ 

उपरोक्त सामप्री को लेकर उन्हे भच्छी तरह पीस लीजिये घौर रूपड़े मे 
छात्र लीजिए । अ्र"्पका मंजत तैयार हो जाता है। गढ़ मजन दातो के प्रायर्ियाँ 
एवं गन्दगी को नष्ट करता है 


सफदर आवक बलच्तास्े को छण्ज्डस्ट्री 


चाक बनाने के लिए कच्चा माल-- 

“जिप्पम स्टोन! एक प्रकार का मर्मे पत्यर होता है ? इस पत्पर को तोइशर 
इसके छोटे-छोटे टुकड़े कर दिये जाते हैं। पत्र इन छोटे ट्ुस्डों को वास्तविक रूप देंरे 
के लिए इन्हें रानी में घो टिया जाता है। पानी में धोने से इन टुकड़ों पर दो बरार 
में प्रभाव पड़ता है । एक तो यह कि ड्ुकडो पर लगी मिट्टी इत्यादि पर जाती है। 
प्रौर दूसरा जब ये टुकढे पानौ से वडते हैं तो इन टुकड़ों में सूड्म छिशें शए वानी 
राई॑त्र प्रवेश हो जाता है। जिसके फलस्वरूप पत्थर का कंडापन दुरईदल हो 
खाता है धौर ऐसी घव॒स्य! मे जिप्सम स्टोन जो इसका वास्तविक नाम था उसरो 
त्याग कर घपता नाम चाईना के या सडिया मिट्टी रख सेवा है ॥ पद यह सहिशि 

हा » जय तक ध्लास्टर घार पेरिश नही बन जावी तब तक से तो इसमें सफेद चाह 
... आर सकते हैं पौर ने ही ये रिपाई का काम कर साते दैं। पर: प्रर हम एक 
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शोहे की बहुत बडी कडाही या बरतने लेकर उसके नोचे झाग जला दें झोर भाग का 
हापमान १२० डिग्री १४० से डिप्रो सेंटीप्रंट होता चाहिए। यह तापमान साधारण 
धाग का होता है। भव दे धुते हुये टुकढ़े सेकर कड्माही मे दाल दें । इतनी देर तक 
कड़ाही में उसे इधर-उधर हिलायें कि जद तक कि इत खड़िया मिट्टी के ट्रुकड़ों में ११० 
डिग्री से१४० डिप्री तक बी सेंटीग्रेड की गर्मी न पहुच जाय । या इस डिग्री तक 
मे गर्म हो जाय । इम गर्मी से प्रमिप्राय यह है कि जो पानी इन टुकड़ों से घुसा हुप्ा 
हो बह माप बनकर उड़ जाये प्रोर वे यहां से चले ये वहीं पहुच जाय पर्पातु घारस्म 
में जैसे ये नम पर्थर ये बंसे हो जायं । भव इन बुके हये दुकड़ो को हाथ से 
$ लने वाली या विजशश्ली द्वारा चलते वाली चबकी में पीस लें धौर इस पीमे हुये 
१उडर को बारोड छाननी में छान सें। छाती की जाल का न० इचसे ६० से 
७० तक होता चाहिये। इस छले हुये पाउडर का नाम प्रव “पलास्टर प्राफ पेरिश' 
हो गया है) प्लास्टर भाफ पैरिश कई रूप में पाया जाता है। 


बाक बनाने को विधि-- 


भाष पिछले प्रध्याय में पड़े चुके हैं कि जिप्सम स्टोन से एक प्रकार प्लॉस्टर 

भफ पेरिश बताया जाता है। यदि झाप उस रीति के झनुसार प्लारटर प्राफ पेरिश 
मबयं तैयार करेंगे भ्रौर उसके पश्चात्‌ उस प्लास्टर भाफ पेरिश में पानी तथा नील 
भिन्नाकर उसका कमपाउण्ड तैयार कर लेंगे सौर फिर साथे की सहायता से चाक 
तंयार करेंगे तो निस्सदेह प्राप इस उद्योग से बहुत ही लाभ उठा सकेंगे सौर इस 
उक्त में बोई सदेह नहीं रहेगा कि इस व्यवसाय को करने वाले मिट्टी को सोने मे 
,परिवतित करते हैं। बाजार से खरीदा द्ुम्ा प्लारटर भाफ पेरिश जो कि २४ २० 
प्रति विबन्टल विकता है ऐसी भवस्था मे लाम की बडी मात्रा ठो प्लास्टर भाफ पेरिश 

देखने बाले ही खा जायेगे शौर भ्रापके पल्‍ले बया पढ़ेया। स्वय प्लास्टर प्राफ 

पैरिश बनाकर चाक बनाता द्वी इस उद्योग को लाभप्रद सिंद होगा। 


*चाक पैक करने के गते के डिब्बे-- 
ये डिब्बे २२७ दाम मोटे गत्ते के बनाये जाते हैं। जिनको बनाने वाले दर 


दोदे बड़े शहरों मे होते हैं। भाप भी श्वय सरलता पूर्वक गत्तो के डिब्बे तथा 
डिविया बना सकते हैं । 


इस काम को करने के लिये कितनी पूजी की भावश्यकता 
होती है 


यह भाष की इच्छा पर निर्मर है। यदि प्राप घाह तो १०० रु० से भी ये 
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५ मल में बचा हुप्रा पानी डालकर भच्छी तरह से दिलाकर छाव लौजिये भौर बोतजों 
में मर दीजिये | 


फाउल्लेन पेन व्छी उच्यू स्याही व्वक्ताने सकी 
लिध्थि 


माजू पीछे हुए ५३ ग्राम, (लोंग पीते हुए) ७३० मिली प्राम, हीरा 


हमीम १४ थ्राम, एण्डीगोन्कार्माइन ३ ग्राम, तेजाब यघक तीन यू द, डिस्टिहंह वाटर 
२ पिमो ३३३ प्राम । 


एक वह बर्तन में पहले माजू भौर लॉय डालकर पहुचे ऊपर से डिग्टिल्ड 
बाटर छोड़कर रख देता चाहिये। कमी-कूमी इसे दविलाते रहना चाद्ित्रे॥ 
जिसमे दोनों तरह वस्तुए' भ्च्छी तरह मिल जाए । बाद में उसे फ़स्टर पेजर से 
धान$र दूसरे बड़े इन में रख लेना चाहिए। प्रव इसमें पोसी हुई हीरा बीस 
धोइकर भक्दो तरह पोत लेता चाहिए। गधर रा टेडाद भो साथ डालकर प्रच्यी 
हरद मे धोन लें । 

भगत में एण्डोयों कारमाईन मिलाकर सबको खूब हिसाकर फिल्टर से छात्र 
मो । प्रद यह ध्याही बिल्कुल ठँयार है। इसे शोडलों में मर लें । श्रजशल प्रविब्वर 
ऐउन्देन वेन की स्थाही मिल्द-बिम्त प्रछार के रयों में तैयार की आदी है । 


सैडिन स्मरण रखें कि इसके रम सदा ऐसे में जो दि पानो में प्रच्छी तरद धुल 
घड़े । 


क्वोस्नवच्ली लन्नान्ते व्छी चण्ज्ड्स्ष््री 
एप कार्य मे किन-किन वस्तुप्रों को झ्रावश्यकता होती है-- 
इस काम के लिये (१) सोमदत्ती बनाते थाले भागे (२) वैराफोन दंस्त 
(मोम) (३) पोशदसी में. डालते बाला छाया (४) रग (३२) वैकिंय वैपर 
(६) लेरर। ये शर वस्तुएं झापको कड़ा छे मित्र सस्ती है 
(१) भोम धथवा पेराझित वकस-- 


मोम प्रापरों निम्नलिथित रचानों से मिल सकता है-- 
इग्पनी से जो  घोटर में जनने दाला पैद्रोत बेचता है । 
दर हो धोष शलाई जाती है । 
शहरों यें है चैंडे--भशाप, बस्रई, 
प्रदणारा३ इश्ादि । 


(१) वर्मा शेक 


धौर इस दम्पती के 
इस झम्पनों के शार्यावय भारत में धमम्द बड़े-बट़े 


« *सरत्ता, कानपुर, मागपूर, इनाहाबाई प्रौर 


ही ज है 














परेबु काम... १द७ 
सेबल-- 


मोमबत्तियों के दैडिटों पर प्रायः लद््मी मा्षा सेबल ही लगाये जाते हैं । 
इनका भाव सगमग बारह तेरहू रुपये प्रति हजार होता है। पाप ये लेवल कांटेज 
इण्डस्ट्री (ए-१ «) पी० बो० न १३१६२, पगुरी दाग मारेंट, जमता रोड, दिल्ली ६ 
से हितने चाह मगवा सकते हैं। 


ऑनोस्त व्को स्वाप्क खउरल्तर व्छी लिघ्यि 


प्रायः देखा जाता है कि मैला मोम या द्ृदी-फूटी सोमदलिया भौर ऐसा 
भोम जो बिल्कुल ही बेफार दिखता हो । परन्तु लोग उससे लाभ नही उठाते स्‍ग्ौर 
दव्यर्य में उसे फेंक देते हैं। यदि इसे साफ करके प्रयोग मे लाया जाये तो नये के 
समान ही काम करता है । 


मोम को साफ करने की दिधि निम्तलिसित है-- 


६३० प्राप्त मोम लेगार इसमें २३ ग्राम गधक का तेजाब मिला दें भौर 
पोडान्सा पाती उसमें मिला दें। फिर प्राग पर खूब गे करें ताकि दोनो बघ्तुए मिल 
जायें। फिर मीचे उतार कर ठंडा होने दें । ठझ्टा होते पर मोम पाती के ऊपर भा 
जायगा झोर गंदगी नीवे बेठ जायगी। यदि इस बार भच्छी तरह साफ ने हुई 
तो दूपरी बार भाग वर चढ़ा दें । परस्तु इस बात का ध्यान रखें कि दूसरी बार 
पानी हो भवए्य डालें परन्तु तेजाब डालने की स्‍झावश्यकृता नहीं । 


ब्तोस्पत्वच्चियां स्वस्ताल्ते व्की ल्िछ्यि 


खबमे पहले कपडे का टुकड़ा लेकर किदी भी तेल मे भिगोकर साचे के सब 
देदी में लगा दें ताकि साँचा मोमदती को जल्दी छोड़ दे। धत्र धागा साथे में 
नियम के झनुसार जिस जिम जगद घागा सगाने के निशान लगे हैं लगा दें। एऋ 
कोई खुबानसा बर्तन (कडाही) लेकर प्रावश्यकताचुसार मोम उसमे डाल दें 
भर उस बर्तन बो झाग पर रस दें। ज्यों ज्यों मोम पिधलतोी जाये एक तग मुह 
दाने बर्तन से उस दतंन में से गर्भ सोम निकालकर साले मे डालते जायें। जिस 
प्रभय सांचा भर जाय तो साँचे के नीचे वाला भाग पानी में रख दें। थोड़ो दर 
में मोमवत्तियाँ जम जायगी । पद सांचे को पानी से बांदर तिकान लें प्रौर ऊपर 
सोने का घाया चाकू से काट दे; फिर सारा खोल कर मोमबत्तिया बाहर निकाल 
सें। इसी तरह वार बार करते जायें। का जम 


(६६ गयोगिक बार्य वन 
(शे गा दनगारियों ने गद्दी मे भी छिछ गशता है 
(रे भर शा चाइटाइल बचने दातों है; पढ्ाँ मे ञी मम सारी 
गइते हैं. । इसके परतिरित जट्ठीं मे पं आल भाप बर गततें है! 
इत संस्पवापी के पूर्ण पो जो फि मबत्तियाँ बनाते के ब्लोग मे बरसे ध्राते वे 
गए देखते हैं इग ब्ोग के धरा ञ्ेदियेंगये है 
(रो मोमबत्ती बनाने के सावेनः 
थे साय गई प्रकार के होते हैं । क्षंम-एक पैंगे बाली में बो, दो पे 
बाली, एक भाते बाली मोमबत्ती, दो भाति वाली तथा तीत ॥ मो 
इतने वाले सा भी कई ने हैं। जैसे ते वी 
» ५ मोमबत्ती बलीने का साँचा, रह भोग बी बा ३२ मोमगती बा 
हवा पोर ६४ वी का सा ८ मोमइती त साथ होता हैं 
म्रौमवर्तियों की मोटाई ते लम्बाई ० होती हैं इसलिए 
साँचे भपती इकदातुतार माह की मार्ग के प्रदुमार गीदने चाहिये! 
(५) मोमबत्ती में जलने चाः 
यह धागा बचे यू बा होता है। हे का धागा व्यापारियों 
यह से हुए स्वात पर लि है देखने वा स्थापार्सियों के पते 
भे देखे । 
(0 एाता 
मोमबत्ती को रे बाले रंग-ईत रे पायल कर 
कहते है. (पर्यात्‌ तेल मरे होने वाले रुग)) के होते हैं ! हा» 
लाल, गुलाबी, पीता इत्यादि जिस जिस रे ती 
हो वही सगे डॉसा है त्नी से भी कपडे ग्ने दया 
शाला रग प्रमोग मे म लाये । 
कक घंटे में कितनी मोमवत्तियां दैयार हो जाती हैं. 
द्चे झआते वालो की इच्छा वर विर्मर हैं बाय करे वी 
ल्नन्‌ चाप मओपदत्तियों केब होगी हो वह ५ 
रे १० वेडिया भे यार, फर सकता डे होगे तो ममबर्तियाँ 
-... कम बनेंगी 


दा] डड 


परेलु काय हद 
सेबल-- 


मोमबततियों के पैस्टों पर प्राय, लद्ष्मी माय लेबल ही लगाये जाते हैं । 
लक भाव लगभ्य बारह तेरह झपये प्रति हजार होता है॥। झाप ये लेवल दाटेज 
झडम्ट्री (-2+) दी० वो० नं* १२६२, पगुरी दाग मार्केट, जमना रोड, दिल्‍ली ६ 
से डितने चाहूँ भगवा सकते हैं। 


अतोज्प व्छो स्वाप्फ व्कर्त व्छी स्विछ्यि 


प्रायः देखा जाता है कि मेला मोम या दृदी-फूटी भोमवत्तियां भौर ऐसा 
मोम जो बिल्कुज्ञ ही बेकार दिखता हो । घरतु लोग उससे लाम नहीं उठाते प्रौर 


ध्यर्य में उठे फेंक देते हैं। यदि इसे साफ करकऊे प्रयोग मे. लाया जाये सो लगे के 
एमान ही काम करता है । 


भोम को साफ़ करने की विधि निम्नलिखित है-- 


६३० प्राप मोम लेकर इसमे २३ ग्राम गधक फा तेजाब मिला दें भौर 
धोड़ा-भा पानी उनसे मिला दें। फिर घाय पर खूब यम करें ताहि दोनों वस्‍्तुए मिल 
जायें। फिर नीचे उतार कर दडा होने दें । ठडा होने पर मोम पाती के ऊपर भरा 
जायगा प्रौर गंदगी नीचे दैंठ जायगी । यदि इस बार भच्छो तरह साफ न हुई 
तो दूसरी बार प्राग वर चढ़ा दें । परस्तु इस बात बा घ्पान रखें कि दूसरी बार 
पानी तो प्रवश्य डालें परन्तु तेशाव डालने की भ्रावश्यकता नहीं । 


ब्तोष्सत्वक्त्ियां त्त््ताल्वे सकी ल्िष्यि 


श्दसे पहले कपदे का टुकड़ा लेकर किय्रो मी तेल मे मिगोकर साँचे के सब 
देदों में लगा दें ताकिर्साचा मोगजत्ती को जल्दी छोड़ दे, पर घागा साचे मे 
नियम के अनुसार जिस जिस जगह धागा लगाते के निशान लगे हैं लगा दे। एक 
वोई खुला-सा बर्तन (बंडाही) लेकर प्रावश्यक्तानुसार मोम उसमे डाल दें 
पौर उस बेन को भाग पर रख दें। ज्यों ज्यों मोम पिघलती जाये एक तग मुह 
वाले बर्तन से उस बर्तन मे से गर्म मोम निकालकर साबे में डालते जायें। जिश 
समय भांचा भर जाय तो सांचे के नीचे वाला भाग पाती से रख दें। थोडी देर 
में मोमवत्तियां अम जायगी । प्रव सावे को पानी से बाइर निदाल में भौर ऊपर 
रीे का थागा चाकू से काट दें । फिर साबा खोल कर मोसबत्तिया वाहर निकाल 
लें। इसो तरह बार बार करते जायें। 


घरेलू काय १६६ 


() भमृतघारा 
(१०) जरमेनियम सुगन्‍्ध 
(११) पूक्ेहिप्टस भायल 
(११) डेन्जिल 

(१३) छस का इत्र 
(१४) फ़िटकरी। 


एक बढ़े बतन में जिसका मुह बिल्कुल बद किया जा सके पहले तेल को 
सीजिए भौर उसमें उसके प्रावतत के प्रनुमार पानी डाल दीजिये। भव इसमें 
फ्टिकरी, झावले बदन का बुरादा, ब्राह्मी भ्रमत्द व शहदूत बी बत्तियो को डाल 
दोजिए। बतंत को बिल्कुल बंद कर दीजिए भौर ग्रम॑ं करने के लिये रख दौजिये। 
इस मिश्रण को करीब २० घटे तक उबलने दीजिये। इस कार्य को दो यथा तीत 
दिन में किया जा सकता है। णब तेल खूब पक चुका हो तो उसे ठडा कर लीजिये 
पौर उसको एक दूसरे बतंन में रख दीजिये। कुछ देर के बाद तेल ऊपर प्रा 
जायगा भौर पाती नीचे हो जायेगा । तेल को छानकर नियार लीजिए प्लौर 
पाती से श्लग कर दोजिये। यह बात ध्यान में रखनी चाहिये कि तेल में पानी 
बिल्कूल भी न रहे । जब तेल साफ हो जाये तो एक कपडे की पोटली मे रग बाघकर 
तैल को रप लीजिये 

जब तेल रम्र जाये तो उसमे सबसे पहले बेन्जिल ड/लिए । इसके बाद भावले 
की खुशबू व जरमेनियम थोड़ा सा डाल दीजिये । इसमे तेल में सुगन्‍्ध हो जायगी । 
इसके बाइ भमृत घारा डालिये 

भव झापका तेल तंयार है। इसे एक घतंन में मुह ढक कर एक दिन 
तक रकक्‍्खा रहते दीजिए। इसके घाद भाष शीशियों में भरकर प्रयोग कर 
छकते हैं। 
विद्यालयों मे चलने वाले कार्यानुभव सम्बन्धी लेखा-जोखा (प्रारूप) 

लेखा प्रारूप 

(१). वस्तु स्वामग्रो का लेखा 

(२). पाय ब्यय का लेखा 

(३). स्कूलवार लेखा 

(र) कक्षावार लेखा 

(५) विद्यार्थी का ध्यक्ठिगत खेखा 

(छे सामग्री दिये जाने का लेखा 


घरेलू काय १६६ 


( ) भमृतघारा 
(१७) जरमेनियम सुफन्‍्द 
(११) प्रूकेदिष्टस प्रायल 
(१३) बेग्जिल 
(१३) छत का इत्र 
(१४) फ़िठकरी। 

एक बढ़े बतन मैं जिसका सुह बिल्कुल बद किया जा सके पहले तेल को 
झीजिए और उसमे उसके भायतन के झनुखार पानी डाल दीजिये। झवब इसमे 
फ्टिकरी, झादले चदन का बुरादा, ब्राह्मी भ्मरूद व शह॒तूत की बत्तियो को ढाल 
दीजिए। बतेत को बिल्कुल बद कर दीजिए भौर गर्म करने के लिये रख दीजिये। 
इस मिश्रण को करीब २० घटे तक उबसने दीजिये । इस कार्य को दो यां तीन 
दिन में क्या जा प्कता है ॥ णद तेल खूब पक चुका हो तो उसे ठड़ा कर लीजिये 
झौर उसको एक दूसरे बर्तन मे रख दीजिये। कुछ देर के बाद तेल ऊपर घा 
जायगा प्लोर पानी नीचे हो जायेगा। तेल को छानकर निधार लीजिए भौर 
वानी से भ्लय कर दोजिये। यह बांत ध्यान मे रखनी चाहिये कि तेल मे पानी 
बिल्कुल भी न रहे । जब तेल साफ हो जाये तो एक कपडे की परोटलों में रण बाथकर 
तैल को रग सीजिये । 

जव तेल रग जाये ठो उसमे सबसे पहले बेग्जिल डालिए । इसके बाद धावतले 
की खुशबू व जरमेतियम थोड़ा सा दाल दीजिये। इससे तेल में सुगन्घ हो जायगी । 
इसके बाद भगृत धारा दालिये। 

पद प्रापका तेल तैयार है। इसे एक वर्तत में मुह ढक कर एक दिन 
सक रक्‍्खा रहने दीजिएं। इसके बाद ध्ाप शीशियों में भरकर प्रयोग कर 
सकते हैं । 
विद्यालयों में चलने वाले कार्यानुभव सम्बन्धी लेखा-जोखा (प्रारूप) 

लेखा प्रारूप 

(१). इस्तु सामग्री का लेखा 

(२). प्राय व्यय का लेखा 

(१). सकूलवार लेखा 

(४)... कक्षावार सेखा 

(५). विधार्थी का ब्यवितगत खेखा 
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बिच्याछ्यों स्ें क्ार्याक्तुभ्नव्व सर 


च्यच््सुओं को खेच्य 


क्दालयों में निर्माएं कार्य जो हम बालहों र 
डै पच्छी हों फोर बाजार दो वस्तुप्रो के मुकावले मे | 
रहादन भाव देढ़ सकती है । 

बाहे हम भच्छी से पच्द्ी वस्तुएं दतामें पर 
डैवते २7 तरीका भमावूस २ हो तो हम इस उत्पादन कल 


अऋकते । 


निम्नलिखित बे बातें हैं जो विधालयों की बाप) 


झकती हैं । 


(१) जो वस्ठुए' हम बनायें उसकी सहायक 


(े 
(शे 
(छे 


। 


(छे 


हे 


को हो । 
घो सामान विद्याप्तयों में उत्पादन कि 
तत्वावधान में बनाया जाय । 
कार्यानुभव का कार्य बालफी को उनकी र 
ताकि कयर्य में शोऋता भौर सुन्दरता हो 
बालकों के बनाये हुपे सामाद नी विद्यास 
जिसको प्रन्य विधालय के दालऋ व गे 
देख मकें । इससे बालकों बा प्रोश्ताइल 
समय-समय पर विद्यालय के प्रधान को 
आलको को श्रोत्साहन दें ताकि बलेती 
अपिक से भधिक विकात हो के ! 
बाहर के विशेषज्ञों को बुलाकर बालकों के 
उनसे बासकों के काये की सराहना कराई 
आत्म गोरव बडे 3 
अपने विद्यालय को बनी हुईं वस्तुप्रों को 4 
ज्ागुत को जाद । 


भरेलू कार्य 
(७) 


एफ 


काभी-कर्मी बालकों को उनके उद्योग प्रनुदेशकजी मैले में ले जाकर 
उन्हें मिन्न मिन्ष प्रकार को बनी वस्तुप्ो का भदलोकत कराए । साथ 
ही भपने विद्यालय को वनो वस्नुप्रों की दुकान भी मेले इत्यादि 
स्थानों पर लगदायें। शिमसमे विद्यातय की बनी हुई बस्तुभो का 
जन-साधारण मे प्रचार हो मके । 


(१०) बालकों को अपनी वस्तुएं बेचने का भी तरीका बतलाया जाये । 
(११) विद्यालय के रुचिकर वालफ़ों को समय समय पर देशादन कराया 


जाय एवं उनको देश को उद्योगशाताएं बाजाई जाए ताकि घालक 
भी भपने कार्य में ऐसो ही योग्यता हासिल कर सके। 


जिद्दुयात्ठय स्पें बस्ती छुछ्टे बस्तु ओों व्छो ल्लेचस्े 


(0) 


(रे 


(३) 


() 
(0) 
(छे 


| 


च्छा समरछछा स्वच्पो का 


बनी हुई वस्तुभो वो सुरक्षित डिघ््रो, शोशियों एवं प्स्य झाकषक 
सामानों में रखा जाव जिससे लोग उन वस्तुप्रों को खरीदने मे 
झाकदित हों। ः 
बनी हुई बस्तुप्रो के नपूतर ग्राहझ्ों को एवं दुटातदारों को 
दिखाये जाय तथा उनको उपिशेषनाप्रों का परिचय भी 
दिया जाय। 

दार्यानुभव के सामात वी दुकात पर ऐसे ही वालक्ों को रकखा जाय 
जो इमानदार हो भौर जिनमें सेत्ममेनसीव हो । जितको साधा मृदु हो, 
जो अपनी शोर ग्राहकों को भ्राकदित कर सके | घालक का स्वास्थ्य 
सुन्दर भौर प्रमावशानी हो तःक़ि ग्राहर प्रपती भोर प्राकरषित कर 
सके और प्राहकों ने साथ हमेशा विनग्नता का बर्ताव करे भादहे वह 
वस्तु खरीदे था न खरीदे । 

बालक ऐसा हो जो बेची हुई वस्तुओं वा दविसाव भी रख सके । 
दुकाने के सामात भा भच्छे से भच्छे ढग से प्रदर्शन कर सके ३ 

गर्मी की छुट्टियों मे ऐसे बालक जो होशिमार हो णो विद्यालय की 
बनी हुई वस्तुप्ों को बाहूर ले जाकर बेचे 3 

झार्यानुभव की इन दती हुईं वस्तु पर विद्यालय के माम का लेबल 
जिएमें पता पताफ-प्ाफ हो, लगायें । हाहि कोई भी बाहर का 


हे प्रायोगिक कार्मनुभव 


सरीदतेवाला भी पदार्थ के लेवल को देखकर भायरे विदालय रो 
भार दे सके । 

(८) भगर विश्वसनीय दुकाने हो तो प्रात सेल पर भी भपनी बर्तुपों को 
विचार हेतु रल सकते हैं। घोर समय-सपय पर इन वस्लुपों के 
बिकने की सूचता लेते रहें भौर दुकानदार से प्रूर्ण रुपेश सम्पर्क 
साधे रहे । 

(६) भारत को मिल्ल-मिस्ल फर्मों व कम्पनियों को, जो भापके एटगइक 
व्यवप्ताय से सम्बन्धित हो, सरके साधथे रहिये । 

(१०) विद्यालय की बनी हुई वस्तुप्रो पर लाम कम से कम लिया जाए । 
उस्तुप्रों ब। माद सबके लिए समाव हो । 

(११) विद्यालय की बनी हुई वम्तुपो से बहा के निदेशक उद्योग सनुरेशक 
एवं बालझों को सम्रप-मप्रय पर निश्चित प्रतिशत लामांग मिलता 
रहे। ताडि दन सर वा जाएं के भ्रति उत्साह बढ़ता रहेगा! 

(१२) वे दालक जो याय थे धपिक रचि लें उन्हें विधश्यलयत्री मोर 
से वापिकोत्पक पर पध्ये प्रमाए-पत्र एवं पारितोधिक दिये जाये ६ 

उपरोक्त सावधानियां ही कार्योनुमद हो सफसगा की 
चोतह है । 
साफ सयाछी बनाने व्छो लिघ्यि 
रिप्मज (000ए॥5०)  छटाक, पानो शषा घेर । दोनों भी हों रो दानी में 
भोज कर तोन दिन तक यो ही पड़ा रहदे दो, बाई में दिगो दूसरे बनते में नितार 
सो दौर प्रावश्यस्वानुगार बारी डालकर बता शरमो । इंसहों धरने से दवाते के 
लिए इगमे काबोलिक एसिड या बोरिक एसिए मिल्ानो चाहिए । 
साछ धयाद्दी व्छी स्टिध्छिया खत्ताने ब्ही लिध्यि 
सु घ्रादिगी रए दो हो वा, किल्करी ४ होड़, किशदुरी का गोंइ छतोषा, 
दानेइार शब्हर ४मोता । सश्ों सूइम दोगरर पानी ये साव लिधारए गोतिएाँ 
दो शिडिया धाप भो $ 


चछरी रसाष्टी णक्ताले व्ही लिधि 
हहरा दशा रब | दस, ब्ररटों गोह | शोषण पाड़ो है हेर। १हते 


घरेलू कार्य पे 


हरा रग भौर गोद सूख! ही पीसकर घच्छी तरह मिलादें, बाद में उसम्रे जरा-सा पानी 
डालकर गादा छान लो। इसके पश्चात उसे ३ सेर पाती में डालकर कपड़े से 
छात्र लो भौर बोतलों मे मर लो । 
स्वीत्की स्याही कही लिक्िया 
बबूल का योंद २ सेर, दानेदार शक्कर २ मेर, प्रशियन ब्लू २ सेर, भावेलिक 
एसिड थोड़ी मात्रा मे। सद चीजों को सूक्ष्म पीसकर साधारण सी नभी देकर दावा 
बना लें भौर किर मशीन से टिकया छाप लें। 
स्युख्ती जछात्ठी प्व्याह्ी 
काजल (काला फुस्ता)१ सेर, गोंद की+र झाघा सेर, पानी २ सेर। सबको 
पानी के साथ चढती की भाति बारीक पीसकर सरकरडों पर फैलाकर सुखा लेदें। 
च्ट्डिया ढत्ठू छ॑वछ प्राज़ज्डर्‌ 
होरा कसीस १ पोंड, मैथिलीन ब्लू १ श्रौंस । दोतो को बारीक पीसकर 
पुड़िया बचालो 
प्छाप्वल्लेन पेन क्की स्याही स्यं०९ 


डिस्टिल वाटर २ सेर। नोसादर १ तोला, ग्लसरीन ३ माता, मेथिलीन 
ब्नू ? भोंत। 


विधि।-- 


नोमादर को ब्रारीक पीसकर डिह्दिल बाटर मे मित्रा दो, फिर उसमे मैथिलीत 
बनू रंग डालकर एक जीव कर सो प्रौर बाद मे ग्लिगरीन मिलाकर शीशो में पक 


कर भो । 
प्फाएउल्लेटेन् प्लेन व्की सयाहोी च्तं0न्‍2 


बढ़िया पिसा दूप्रा माजूफल ४॥ तोला, बारीक पिसी लोग ६ रत्ती, कसीस 


हेड होता, इंडियो कर्माईन रग तीन माशा, मधक का तेजाव ३० बू द, डिस्टिल्ड 
वाटर २॥ सेर। 


विधि: 


पक बड़े कन॒स्‍्तर में पहिले माजूफन भौर लोग को छोडों भौर ऊपर से माप 


द्रापोगिश बार्यवुतर 


ह्च च्ौ 
डाइ मे दरों 
की थे १६ 


बीच गी 
४8] 
(छतिरर शी 


बह 
डक चाट । 
तिश दैतो पी 


तद॒र बा तैशार 


दृत दे हि है 


पोगी हुं 5 रण 


बा पाती इतव बुप 
वस॥ भी 


जा था /१. (8 


जल र 
घ्छच्छी ब्द्यात5 टान्तानता 
दी मर 


पता, पार हि 


जे पाई बारीह पीगझ? हब परे घोष एता दर 
बारी गो य६7 728 03। द्रारे बट धौर पाए 


का ए। 


ध्गददाय चिाक छत्तासतो 
चाह मिदूटी १ 


मोइ बीरर + शोता, प्रोघ-चार गेए, 


- .& कार्य श्् 


“मशीन या द्वाथ से स्तेट वेग्सिल बना लेवें भर सुखाकर मदटी में पका लेवें । बस 
पेन्सिल तैयार है । 


लेस्त्कीन्त बच्तान्ता 


शुद्ध कास्टर भायल ४ भौंस, पीयर-पेरी लाई २ भौंग, व्हाइट वेबस २ झ्ञाम, 
आयल प्राफ वर्गमेस्ट २ ड्राम, भ्रायलब्राफ लवेण्डर २० बूद। सब चीजों को 
मिलाकर पिघला लो भौर शीतल होने पर सुगग्धिया मित्रा दो। उसमे झोर भी 
६च्छानुसार सुगन्धिया मिलाई जा सकती हैं। ठेयार होने पर दिन कार्क वाली भोशी 
में भर दो । 


स्वोज्डा व्यात्टर खच्वान्ता 


सोडा बाई कावे ३ ड्राप्र, साईट्रिक एसिड २ डाम । दोनो की भ्रलग-भलग 
पुड़िया बनाकर रख लें प्लौर एक शीशे के गिलास में पानी लेकर पहले सोडा छोडे 
और फिर साइट्रिक एसिड । जब दोनों चोजें उफताने लगे तव पी लेना चाहिये। 
इसको भोजन के पश्चात पीने से प्रन्न का हाजमा प्रच्छा होता है | 


छेम्पस्तेल्ध ववात्टरए वआक्तान्या 


कावोनिद ग्राफ सोडा १ तोला, साफ चीनी ६ तोला, नीबू का एसेम्स १ 
भाणा, साइट्रिक एसिड ३॥। तोता । ऊपर वी तीनों वस्तुप्रो को मिलाकर १० पुड़िया 
बना लें प्रौर साइट्रिक एसिड की प्रलग से उतनी ही पुड़िया बना लें। पानों में छोडने 
को वही रीति है जो सोडा वाटर वी धूर्ए दी है । बस तेमनेड तैयार हो गया । 


चांद व्की व्कत्ठाहद 


पोपल या ताम्वे के बलंतो को पहले खूब मार्जन कर घमका लेबें, बाद मे 
हें भाग पर भणी-मांदि तपायें । जब ये खूब गर्म हो जावें_ तव उसमें थोडा सा 
रांगा छोड़ देवें ॥ रांग्रा के गस जाने पर नोसादर को दुरवी छिड़ककर उसे कपड़े 
या ूूई से धीरे धोरे दंत के ऊपर सब जगद्दू रगइ दें। उस बतन पर कई 
हो जायगी। 


स्वव्वादिदिष्व्ट च्यूणी व्यस्तास्वा 


भूता णीरा २॥। सोला, जाली मिर्चे २ तोबां, काला नमक १५ होला, 
भूती हींग ५ माछा, पीपरमेट १झाशा, टाटरी २ होला। इन सब दजों कोबूट 


६ प्रामोगिक बार्यवुमद 


का हती शातर ९ दुत देर ने पहन रुक देता चाएरे? बीच में जे वि त्री 
बहुना चाहिए, दिए वग्म दोती हुई सींग विषा देगो घादिवे) बाई में उमर 
पएहहच्स्वेर से मवी-भाँग दानरर चगठे गेषए जी तेजार पिलाइर शीगी दें १६ 
अर जा घाहिंय । 
लेक गोरी च्छी ब्याचत ब्स्तास्या 

वानी एंह तेर, पार बोर है सीता, पाए मिट्टी दोमेरा 
विधि 

दानी में गोद मारी पीगझर हे हरे पौर दा तेरे । 
गोंद बाते पानी के गाव मिछ्ी को दूत हों गत पाट्े दी भाति गूदे प्रौर चाक 


मठाने बाते गांवों द्वारा चाह संवार कर से । 


किमी पाली मै 


इंयाव्द्वार च्थाव्ठ ब्यसतान्ता 

बानी ह्‌ सैर, पोश पीकर रे होता, पं बन्‍्चाक है सैर, पा पिदूटी १ 
शेर, राग इच्दानुसार 
विधि: 

वानी से पहने रंग को हते करें॥ गोद वीहर शो घारीक पीकर 
दानी में एक जीव कर लें । फेल्च चार प्र मिट॒टी को बीरीक बीपवार घावकर 
गोद भौर रग वाले पानी के साथ पड़े की भावि बहुत ही गर्ल करके गूं दे 
सात्रों द्वारा चाक तंयार कर लें 


अचरलली खाना 


अगर है छदाक, चइन का बुरादा १ छडार, अपर * छट्यक, पल ! 
छटाक, देवदार वी लकडी १ तोला, जदामासी है तोला, तेजपात १ पोती, शागर- 


मो ह तोला, सकेइ मंदार २ छाटाऊ, ईख का सोरा २ तहोला, लौंग २ तोता, 
काहदस की जद (६0535 700) १ चोचा, बेटीजर्ट की जड़ (एलारश' 70०0 
श्तोला। व को घोटकर गादी नेई बना लें भौर वास की बतली डरडियी पर लपेद 


ऋर बत्ती बना लें । 


सट्टित्छ पिनिस्विल्क ब्वक्लाक्या 


चाक है भाग; प्रोमेट रेड भार) दोनों को छरेष पा गोंद के दातो में घावकर 


घरेलू काम... रचा 


मशीन या हाय से स्व्रेट पेन्मिल बना लेवें सौर सुपाऊर भदूटी में पका लेवें ॥ बस 
पेन्सिस हैयार है । 


' झेसकीन अच्तानता 
शुद्ध कारटर स्‍झायल ४ भौत, पीयर-पेरी लाई २ प्रौंद, व्हाइट वेवस २ ड्ाम, 
झायघ प्राफ वर्यमेन्ट २ ड्राम, झायलप्राफ लवेण्डर २० बूद। सब चीजों को 
मिलाकर पिधला लो भौर शोतण होने पर सुपन्विया मिला दो) उसमे भोर जी 


ए्दानुसार सुगन्दियां मिलाई जा सकती हैं। तैदार होने पर डिन कारक वाली शीशी 
में भर दो । 


स्वोए्डा द्वाव्वर व्लल्वाल्ता 


सोडा बाई कार्वे ३ ड्राम, साईट्रिक एसिड र ड्राम। दोनों की घ्लव-प्रदग 
पुडिया बगाकर रख लें भौर एक शीशे के गिलास मे पाती लेकर पहले सोडा छोडे 
भौर फिर साइट्रिक एसिड । जव दोनों चीजें उफयाने लगें तव पी लेना चाहिये । 
इसको भोजन के पश्चात थीने से भगत का हाजमा भच्छा होता है ! 


छेक्‍्मन्‍्नेस्ठ व्वाव्टर व्वन्तान्वा 
कार्वनिट ग्राफ सोडा है तोलां, साफ चीनी ६ तोला, सीबू का एमेन्स १ 
भाशा, साइद्रिक एसिड ३४ तोता | ऊपर भी तीनो वस्तुप्रो को मिलाकर १० पुड़िया 


बना लें भौर साइट्रिक एसिड की भ्रसग से उदती ही प्रुडिया बना लें। पातों मे छोड़ने 
को वही रीति है जो सोडा वाटर की धूर्णो री है। बस सेमनेड तंयार हो गया ! 


दांया व्की व्कस्काहे 


पीपल या ताम्दे के बर्तनों को पहे खूब मार्जन कर चमका लेवें, बाद मे 
उन्हें प्राण पर भली-भाति तपावें | छब वे खूब गम हो जाबें तब उसमे थोडा सा 
रोगा छोड देवे। रांगा के गल जाने पर नौसादर की बुरकी छिड़ककर उसे कपडे 
या #ई से धीरे धीरे दतत के ऊपर सब जगह रगड़ दें॥ उस बर्तत पर कलई 
हो ज्ञायगी । 


ध्वद्याह्द्ष्व्ट च्यूणो ब्यक्चान्ता 


भूना जीरा २॥ तोला, काली भिदें २ दोला, काला नपक १४ तोला, 
भूषी हींग ५ साशा, पीपरमेंट १ झाशा, ठाटरी २ तोला। इन सब चीजों को कूद 
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हैस छोड़ दें । घन्त में जिस श्ग की पातिश बनाता चाहेँ वही एनीन्ाइन रंग तेल 
के साथ घोलकर मित्ा दें। बह पाविश तैयार है! 


घोदद बचाना 


देशी गोंद से सफेद प्ररदी गोद ज्यादा साफ तथा बढ़िया द्वोता है। इसलिये 
इसी परबी गोंद शो पाव भर पीस कर तोन पाव पानी मे मिला सें । जब चुल जाये 
ठब छानकर प्रम्ति पर घढ़ा दें भौर थोश-सा पानी जल जाने पर उतार कर ठशा 


कर लें, फिर इसी में प्राधा भोस ग्लिसरीन भी मिला दें । न यद जल्‍दी सूदषेगा भौर 
ने दुर्गंग्प होयी । 


व्िच्चण सआायपोप्डिन्द 


आयोडित ४० ग्राम, पोटेशियम भ्रायोडाईड २५ ग्राम, भपके का पानी २५ 
पमिल्ली लिटर । 


विधि -- 
प्रायोडित भोर पोटेशियम भायोडाइड को पानी से घुला कर भल्कोहल को 
इतना मिलावें जिससे कुल टिचर १००० मिलोलिटर हो जाबे। 
जद: ध्वर्दर्‌ न्वाह्याव्छ स्नत्ठछ॒स्त 


प्ायन पेषा पिपरेटा झाषा ड्राम, कैम्फर २ डु)म, ध्रायल सीनमन २ ड्राम । 
इन सबको एफ कर लो | इससे सिर प* एक मोदी लकीर करनी घाहिये 


प्किल्ताहत्छ व्की प्योष्तियां 


फिनाइल की गोलियाँ सशार मर के रुदोर्ज मे क्‍शत्यधिक बिकने बाली प्रति- 
दिन की भादश्यकता थो बस्तु है। थोड़े पैमाने पर इस लामकारी धम्पे को प्रारम्भ 
करके सप्रतिष5 झरना जीवन तिर्वा्द किया जा सकता है । 


च्ताच्च च्छा 
फिनाइल को गोलियां नैष्यलीन को पिघलाकर सांचों में डाल देवें। थोड़ी 


देर के पश्चात्‌ मोलियों के सूख जाने पर सांचों से निकाल लेदें। बस फिनाइल की 
गौलियां तैयार हैं 


ह््प 


हैदर डामोगिक ४ 
च्छौच्ि 
गौतियाँ ऐयार दर के तिए मात हो झागों में ही? है साई के 
[तशौनों थे तभी मे हुआ । शि पतीए आर्ट है पिमौती के गूष जाते उनके 
पांचों के दोनों भागों वो एएए पं दए लिया उसी प्रदाए मे का 
बी गोतियोँ के जाते पर इक मो बॉडी एवम के लिया हवा दीदत 
धघदा पुस्तुर्मीविय के ये शाव धाय खाल 5 भा देदसी के साने हरी कर्मों 
ते भाप दे हार कर शइते है! 
ब्याध ब्लाएव्कप्ठ च्टा सेछ 
शुद पददे हुये 'इटर प्रायल ज्ञमिदूदी रा हेल पाए और एस पिष्नण 
हो भीशियों मे मर कए देखें 
#छत्छाए की आ्वीस्त ठह दे 
ईबिनपल स्टार्ट (दल वो शीशियो हे भर लें । सदर पराक्षक सेव 
लगाकर झाषट में णा' बचें) 
घलाष्टर्की [मच्छर का तिल) 
इस तेल भी शी सपत है पक भारत ने (बिसी मांग मे दिसी पर 
अले जाएये झक्ी शीशिया वितरती हुई नजर प्रापेंणी ऋतु में बी 
ज्ञाशों शीकियौ प्रति 4 पं बिक हैं। उत्तम भी तैयार कर' के लाभ उठाए है 
च्छाब्ट पट 
मूमित्तपदस पायल ३ प्रो 
जाटियल का हेल $ कफ 
स्द्वाइट कप 
ट्रोनिला भारले १० 
|] हारपिन की हे ध्राषा / 
नाते की थिंये 
को एक बी डालकर प्रच्छी तरह मिला हें। फिए ० 
झबल लगाकर मार्कड 
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5 अप 
रूपेलल्टक्कर्छ प्नाप्लक्छरः (ऐनमफ साफ़ करने फा पाउडर) 


चाक मिट्टी को दारीक पीसकर उप्तमें तनिक सा गेड रग देने के लिए मिन्ना 
सें, भौर शीकियों में भरकर बेचें । 


स्छम्तन्त प्लाजुज्छर 
थोडा सा पाउडर एक गिलास पानी में घोलने से रवादिप्ट एवं सुगन्धित 
लैमन तैयार द्वो जाता है। यह पाउडर पैक्टो के रूप में सुगमता से बेचा जा सकता है। 


दिदेशो में इस पाउडर का भपिक प्रचार है। पब्लिसिटी द्वारा हमारे देश में मी इसफा 
प्रचार करके प्राप्त लाभ उठाया था सकता है। 


प्क्रास्म्व्था 

टारटारिक एसिड २५ प्रन 
एसेन्स भाफ लेमन ३ तोला 
सोडा बाई कार्व १४ प्रेत 
चीनी २ तोला 


प्बका धूरों बना कर पुडिया थाष लोजिये प्रोर बेचिये । 


च्य् च्छी व्टिब्छिया 


यह सफरी चाय एक भ्रति मुम्दर उपहार है। गरम पानी की एक प्याली 
में एक टिकिया डाल देवें, चाय ठंयार हो जायेमी । इन टिक्यो को गत्ते के 


मुन्दर डिब्दो में श-द सरके सुर्दर लेबल लगा कर मार्केट मे सरलता से बेचा जा 
सकता है। 


च्काष्द् स्का 
दूघ ताजा भौर शुद्ध १० सेर 
शुद्ध जल ३ सेर 
बढ़िया चाय ३ पाव 
ह्वांड ३ स्तर 


बनाने को विधि-- 


दुघ भौर पानी को मित्रा करके चाय की पत्तियों उसमे डालकर इण्डे से 
हिलायें भौर फिर प्रा पर चढ्ा दें । जब पानी सूछ जाने के बाद दुघ का थोया 
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६. 
रुप्तेणल्टेल्टक्त प्नाप्डस्टर:.(ऐमफ साफ मरने का पाउदर) 


_ . धाक मिट्टी को दारीक पीसकर उप्तमें झनिक सा येइ रंग देने के लिए मित्ता 
सें, भौर शीकियों में भरकर बेचें । 


छम्पन्त प्लाएउठए्छद् 
थोडा सा पाउडर एक विनास पानी मे घोलने से स्वादिष्ट एवं सुगम्धित 
संमन तैणार हो जाता है। यह पाउडर पेक्टों के रूप मे सुगमता से बेचा जा सकता है। 
विदेशों में इस पाउशर का भ्रधिक प्रचार है। पब्लिसिटी द्वारा हमारे देश में भी इसका 
प्रचार करके प्राप्त लाभ उठाया णा सकता है। 


प्कास्तूत्छा 
शारटारिक एसिड ३५ प्रेव 
एसेन्स झाफ लेमन ३ तोला 
सोडा बाई कार्द १ेश ग्रेन 
चोती ३ तोला 
प्बका धूएँ दना कर पुड़ियां बांध लीजिये भोर नेचिये । 


च्याय ष्छी स्टिव्किया 


यद सफरी चाय एक ग्मति सुन्दर उपहार है। गरम पानी की एक ध्यानी 
में एक टिकिया हाल देवें, चाय तंयार हो जायेमी । इत टिकियों को गतो के 
सुरदर डिब्दो में दःद गरके सुग्दर लेबल लगा कर मा्कंट मे सरलता से बेचा जा 
सकता है। 


चप्क्ाच्द्व प्छा 
दूध ताजा भौर शुद्ध १० सेर 
शुद्ध जल ३ सेर 
बढ़िया चाय ३ पांव 
सांड ३ सैर 


बनाने को विधि-- 


हघ भौर पानी को मिला करके चाय की पत्तियों उसमें डालकर डणष्डे से 
हिलाएें घौर फिर घाप पर चढ़ा दें । ऊब पानी घूछ जाते के बाद दुघ का थोषा 
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प्रयोग विधि-- 


पोड़ा सा पाउडर लेकर इसे किसी पात्र में डाल दें। भौर उसमे बाफी 
पानी मिलाकर खूब उबालें। जब पानी उवलर जाये दो उस गर्म पादी को चारपाई, 
बुर्सी भारि के छिद्ों में डालें । ऐसा करने से समी खटमल और उनके प्रण्ढे-बच्चे 
पी नष्ट हो जायेंगे । 


पडब्नक्ठ पोल्ियां अच्ताजवा 


डदल रोटी पैदा, सूजी, भारारोट इत्यादि वस्तुप्ो से तंयार की जाती है। 
पहले प्राढ़े में खमीर मिचाकर गुदा जाता है भौर उसमे झूचि के भनुसतार चीनी, 
दूघ, नमक, धोडा बाईकार्वे, टारटारिक एसिड इत्यादि मिला देते हैं तथा जब पझाटे 
का समीर उठ जाता है तव इस समीरे घाटे को टीन के सवो में साचें को तह को 
भर दिया जाता है। जब इसे भट्टी मे रखकर पकाया जाता है, तो यहे फूलकर ऊपर 
की भ्रोर बडी हो जाती है प्रौर पक कर डबल रोटी जंसी द्वो जाती है । 


बस्तुमों की मात्रा-- 
मैंदा ३ सेर 
सूजी ३ सेर 
खमीर ४ छूटाक 
चीनी रे छटाक 
दम दूध ५ प्र 
सम्क १ तोला 

निर्माण विधि-- 


समी वस्तुभो को मिलाकर दूध की सहायता से गू थ लें । 
भव इस मू थे हुये भाटे को यमे स्थान पर रख दें। ऐसा करने से प्ादे में समीर. 
उठ भायेगा । भव उस ज़मीर भ्राठे को टीन के छोटे डिब्बे मे (छों डबल रोटी के 
प्राकार के भनुदूल पहले ही बनवा रखे हूं)) यह खमीर प्राटा डालते जायें भौर 
उसकी ऊपर की तह किसी छूरी से समतल करते जायें । प्रव इसे भद्टी मे रखकर 
का सें। भत्युत्तर श्रेणी की डबलरोटी बनेगी । 


विवरण पंजिका 


राजकीय उच्च माध्यमिक विद्यालय, प्रतापगढ़ 


सन्‌ १९७० 


कार्यन्रुभव थोजना 


प्रगति-विवरण 


प्रमासर्ूपन 


च्कार्याकचुस्नञ व्छा लिह्याल्ठयों क्‍्यें साह्लस्ल 


स्वतन्त्रता के उपरास्त शिक्षा भ्ौर रामाज दोनो में ही बढ़े महत्वपूर्ण परिवतंन 
हो कहे हैं। ये पारेब्दन मारतीय परिष्पितियों में कुछ नये झ्षितिज की प्रोर ज्ञान 
बेद्धि में अग्रसर करते हैं ॥ भाततीय समाज तये भाय/म में बढ़ रहा है। इस समय 
हमारे देश की महान समस्याएं गरोबी, अप्नामाव धौर बेक्तारी हैं। यह एक सामान्य 
डिद्ाख है कि गरीबी को मिटाने के लिये उत्पादन बढाया जाय झौर देश का प्रत्येक 
नागरिक उस उतादन में मागोदार बने राष्ट्रीय स्वर पर गरीबी य बेशारी को 
मिटाने के कदम उठाये जाय, इसी सदमे में 'कोठारी' शिक्षा भायोग ६४-६४ ने भी 
कार्पानुमद पर प्रषिक बल दिया है ॥ 


। है (है: 2७ $830 ९४४ (94% ॥ ४।७%॥ 28&48 49 2028 
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राज, उच्च. मा. वि , प्रतापगढ़ के सिलाई वर्कंशाप 

मे उद्योग निद्रेशक श्री जमनालाल पोरवाल छात्राग्री 

के गह कार्य को देख रहे हैं झौर उन्हे भच्छा का 
करने के हिए सुभाद़ दे रहे हैं 





डाज उच्च मा. वि, प्रतापगढ़ में छात्र व छात्राएं 
कापी रुचि के साथ सिलाई काये को कश्तेहुए 
दिखाई दे रहे हैं उद्योग प्रध्यापक निरीक्षण कर 


रहे है । 








छात्कों द्धारा द्दुव्छानत 





राज उच्च मा विद्यालय, प्रतापगढ़ (राज०)॥ इस विद्यालय में बा 5फ 
मिलाई उद्योग सीखकर बाजार में दुकान लगाते है। उसम से दो त्र 
अ्रपनी शिक्षा समाप्त करने के बाद करीब १५ रू>० रोज वमापे | 
जिक्र पे उद्योग अनुदेशक अपने भूतपूर्व छात्रों को साभरे 0 ई 
दे हे हैं । 





राज, उच्च, मा. विद्यालय के छात्र व छात्राएं स्वावलम्बी बनने हेतु वर्कशाप में सिलाई 
कटाई का कार्य करते हुए दिखाई पड़ रहे हैं एवं विद्यालय के प्रधानाचार्य समय-समय प 
उनके कार्य का निरीक्षण करते रहते हैं । 





सज० उच्च० भा० विद्यालय अरणो: 





उद्योग अनुदेशक रुचि 





दे के छात्र वरकंशाप मे 


कै 


साथ वालको को सि; 





कार्यानुभव का कार्य 
लाई उद्योग मोखा रहे 


करने मे व्यस्त हैं। 
हैं। 





राज, उ. मा. वि, प्रतापगढ (राज ) के छात्र-छात्राए कार्यानुभव का कार्य 
करने में तल्लोन हैं उद्योग प्रनुदेश उनको निर्देश देते हुए दिजाई पड़ रहे हैं। 








माध्यद्िदि विदार्य, 





उच्च मा 








कार्पीनुभव योजना में रा. उच्च. मा वि के छात्र टोकरी बनाते 
हुए, प्रधानाध्यापकजो छात्रों के काये का निरीक्षण करते हुए 
उन्हें प्रोत्साहन दे रहे हैं । 





राज. उच्च. भा. विद्यालय, प्रतापगढ़ के प्रध/ताध्यापक बालकों द्वारा 
बनाये गये सुगन्धित तेल वाधिकोत्सव के समय पर णरीदते हुए दिखाई 
दे रहे हैं। यह तेल कार्यानुमव योजना में वनता है । 


4200; द्रारैदि पफरटिरी 

हज आ गान ह५ बशाह ड़ कपरे हट हित हिई ई सिफ्ेर माप 
कर बे हे हरुरेह रो ही बाग 
दीप 


का 





कक ३४८०३ कह ला कार ट्र३ कर 





है + ४» *हहा हटाहहर रत दर4) 4 ढाई हा टिटेशरा इस रखे 
बह आह कह इहत ६१ धदादार आप ई शापलिसश शी कदिगें की हाहट 
&। + दर 4 हशह बच 77 दे (४९ दरार बारगारगरी एग हुराी ऐं 


इशफएर एस्‍चेचइा ब्लाधय्थिव्श खिल्टयालटय, प्लाजा 


मियों का दिस्तृव-रिदशए 





कषाइडरर है धस्गरत् धयोशित पर 


ए इहो+ पटुएाए धो शबराताक पोगदाज एव गोरीचातर टेलर 
हुए ६ मे १५ हह के द्वापों डर डासादुयाइ कर मदर एव उद्दर संमस्यरा ६ 
हाऔो दे कांप पुदय $ ४ हि उप्इलत को । 

(२) (हड़े एाशर पर विप्रनमिच अदूडियों में रचिबग दात्ोंडी शा 


इक के प्रदुरार धटनी के रई । जिझदा दुर्से जगा इस पकार मे है-र 





ह्म्ण्रे 


हसपरे शिदालर में कारनिरव के मन्तर्यत चलते वाली निमे 
इइतिया हैं-- 
(१) मित्ाई कला (दस्जरों को कटाई डे सिलाई करना) 
(२) ठेप बताता (हुदरिदत छिर से झालने का तेल) 
(३) हाजुत इताता (रूपड़ें शोने को) 
(४) इस मजत बताना (झशला दत्त बबन) 
मु की बलिया बताता (शजार की छझापात हैत) 


रा 
हि] का कार्य (होकरी, चारू, बोजएा इत्यादि बताना) 


विवरण पंजिका श्ध्श 


सिल्छाई-व्छत्छा प्रनदूटत्लि ध्छा प्यू्णा व्विलरण 









| रुचिकर 

प्रवृत्तिजों | इस प्रवृत्ति के इबिकर | शी जय 
विधान्रय में श्र उम्र छात्र | काम को समय 
दलती है चर 





प्रि्ाई कला | किशन क्र स्िपी # 7 | १६ वर्ष से प्रतिदिन 

(व््त्रों को १८ वर्ष ३० मितिट 
ह्र्6 

कटाई व ही रालाल सोलकी है परापु के 

प्ित्ताई) आादम खां पठान हक छात्र 


धावर दास सिन्‍्धी हऋए 
निर्मेलकुभार जन 05 
जगदीश बाहेती >५95 
मोहम्मद सईद चिप्रतो 4 
गणपत लाल बाखर >्छ 
जिभुवत पदोली रूछ 
देवीलाव पाटीशर 05 
अमयकुषार दसोरिया छठ 
गौतपप्रसाद जोशी 0 
महेश सोती >>" 
जाहिद प्रनवर ऋछ 


नटवरघाल अफ 





॥१७ बाप टिक डपडिरा 
जप हे > २०] पहट०ओ इखक हल कह के हि़े है रिलिइ हरी 
बहालहडू हनव लक 2 इ हे पर कदलियक के # ई ०० क ने इटुरेशशों हर दा 
बनने हक दिए रह ७३ डर कफिडर है काई डे सिशोजन कर कप बीटा 7! 
व्हाह हक थक कफ ५ इंजन दे बाद हअर वो इपू री ही शाप 
है ध। ह ३११ ३ हू रजिर धढ़ात बिहारी टू कड़ा हो । 





बाज एछफप्र आऑछशजिव्क छिल्युयाट्य, फदाफराठ 
कायम क घरादय घराधारिवरूलिय हा शिव शिरण 


डे 
(१0 वऐ_ ददुशाह थी शरबापात दोरशन एवं शोरीबात कक 
कण ६ है ३० *४8 के (यों को बार हुमर का मदद एए रहें रर हरमारा 
दवा थे अाधतिनत के धरती एव वायरस भी । 


(२) हगरे दापार पर विश दिए अहूरिरों दे एचिरिर एरों ड़ो 
बा है घतुगार ।इटजों की राई / डिणफा दर पडा इस झदाए हे है 


हमारे विद्यासय में कायनिमव के परस्त्गंत घसने दालौ दिये 
प्रवृत्तियां है 


(१). रिसाईवलशा (शरों गी शटाई व दिलाई करता) 


विवरण पंशिका श्६र 


खिलछाईई-च्छक्ठा प्रदद्युक्ति व्का प्यर्ण खिध्वरण 















| हविकर 

प्रवृत्ति जो | एस प्रवृत्ति के रदिकर | दी 

विदा मे छात्रों के नाम कह ख्म्र हिल काम का सप्य 
सिलाई कप्ता | #िगत चरद लिपी। । ॥ अ | १ ६ वर्ष से श्रतिदिन 
43 द्वी रालाल सोलको 3० के रै० मितिद 
घिलाई) प्रादम सो पठान है| छात्र 

चावर दास सिन्‍्पी हूफ 

विमलकुमार जन |05 

जग्रदीण बाहेती पी 


मोहम्मद सईई चिएतो हूए 
गणुपत लाल बाखर ऋछह 
जिमुवन पद्दोसी शूट 
देवीलाद पाटीदार |>05 
अम्यदुमार दसोरिया #05 
गौतमप्रसाद जोशी हए 
महेश सोनी अछठ 
जादहिद भनवर मेड 


सटवरलाल मछ 


पे प्रायोगिक कार्यतुमव 


सिलाई कला फा पूर्णा विवरण -- 


हमारे विद्यासय में बच्चा १० तढ़ सिलाई कला घनिवाय है। सत्र ११६६-७० में 
करीब २३० छात्र हैं निनवो प्रनिवायें रूप से सिलाई को शिक्षा दी जाही है। ये 
छात्र भी विद्यालय को उत्पादन कार्य कर घाथिक लाभ देते हैं। 


परस्तु कार्यातुमव की दृष्टि से रचिकर छात्रों की छटनी डी गई है जो 
जपयुकत नक्शे में दिये गये छात्र प्रकित हैं। ये छात्र विधालय के समय से पूर्व व 
प्रस्त मे कार्य करने वर्क शाप में प्राते हैं । 


छात्र प्रपना कार्य शुद दृढ़कर लाते हैं । विद्यालय में वस्त्र काटकर वे हिल 
कर उसकी मजदूरी विद्यालय मे जमा करा देते हैं। गत वर्ष छात्रों ने २१९) १९ 
सिलाई कला में वस्त्र मिलकर पारिश्रामिक रूप से प्राथिक उत्पादन किया । 

यह रकम विद्याक्षय में भ्र्य चलते वाली प्रवृतियों में काम ली जा रही है। 

कार्यातुमव में सभी चलने वालों प्रवृत्ियों में सरकारी रकम भव तक नहीं 
नौ गई है। 

शालको द्वारा प्राधिक उत्पादन से ही कार्य किया जा रहा है। भव तक बालकों 
के इस पारिश्रमिक का कोई भी प्रश रकम के रूप मे नही दिया गया है। परन्तु छात्रों 
को रुचि बनाये रखने के लिए भब भाय का निश्चित भाग लामाश रूप में दिये जाते 
का निर्णय किया गया है । 

इस विद्यालय में सिलाई कार्यानुमव बहुत सफलता पूर्वक चल रहीं है। 
वाधिकोत्सव पर कार्यावुभव की एक प्रदर्शनी में वालको द्वारा बताये गये वस्तरों का प्रदर्श 
किया गया । जनता ने काफी प्रशसा को झौर काम करने वाले छात्रों को प्रोत्साहन 
रूप में प्रथम ब द्वितीय झाने वाले छात्रो को पारितोषिक दिया गया। यह पारितोषिक 
सेशन जज साहब प्रतापगढ द्वारा दिया गया । 

सत्‌ १६७० मे सिलाई कला कार्यातरुभव के छात्रों ने जो उत्पादन कपडे 
सिलकर किया वह तिम्त प्रकार से है । 

छात्रों की सख्या कम (१) कार्यातुभव के रुचिकर छात्रों द्वारा भाय ४८) ३० 

झात्रो की सस्या. (२) प्रनिवाय विषय के छात्रों द्वारा भ्राय २००)३९ 

अधिक द्वोने से 
इस प्रकार सिलाई कार्यानुभव में कुल झ्ाय २४८)८० पारिश्रमिक रूप में विधासय 

_» » हैई। 


विवरण पंजिका १६७ 
प्रवृतिः-- ललेल्छ व्वच्लान्या 


क्र, संस्या नाम छात्र 


कार्य करने वाले 
फः तेन्न बनाने वाले छात्रों की 
)।.. सत्य नारायण बसल उम्र १५ साल से १७ साल के लगभग 

पं भौम प्रकाश है। ये छात्र तेल बनाने मे इचि 
(३). मदत लाल रखते हैं । मु हे 
(४). सह्मी नारायण माह दिसम्बर सन्‌ १६६६ 
(५). भरजु नलाल ५-१-७० तक छात्रों ने सुगन्धित तेल 
(६). भश्वनि कुमार बनाया । 


(७). रमेशचद्र पोरवाल 
(५) .गिरीश कुमार 


इस सुगन्धित देल को सुम्दर व उपयोगी बनाने हेतु कन्नोज (7.2. से सेम्द 
म्रगवाया गया । जिसका पता बुद़सेव, सिद्धनाथ कन्‍नोज 0.9. है। यह पेस्ट 
वास्तव में काफो सुन्दर ब सुगर्घित है जो तेल मे भच्छी सुगन्ध पैदा करता है। 
इससे तेल की बिक्री पच्छी मात्रा मे हुईं। सेम्ट का नाम इस प्रकार से है। 


(१) जयसमीन (२) भ्रमला (३) भोदों बफूल (४) सेम्ट रोज। यह तेल 
छोपरेल तेल से तैयार किया गया। शीशियो मे भर दिया गया जिते पर कार्यानुमद 
उच्च मा. वि., प्रतापगढ़ के लेबल लगा दिये गये । विद्यालय के वारविकोतस्सव पर 
प्रधानाध्यापक जी के भ्रादेश द्वारा करीदत २४)र० का तेल विद्यालय व्यायज्‌ फन्‍द 
से खरीदा गया एंव इस ठेल को शीकियों बो पारितोपिक रूप मे सहृर्थ दिया गया। 
छात्रों ने भपने विद्यालय की बनी वस्तु को देखकर बहुत प्रसस्तता प्रकट की, एव 
अन॑ता में भी इस तेल की चर्चा होने लगी कि विद्यालयों में भो भव बालक तेल 
बनाना सीखते हैं। बालक इस तेल को ग्रपती इच्छानुसार खरीदते हैं। हुछ तेल 
की शीशिया बाजार में छेंबते हेतु दुशानों मे भी रप्ती गई - 


50 उद्योग 
प्रमुदेशक उन दुकानदारों से मिलते रहते है "जेते हैं। हाकि 
इस तेल का जतता भी बैमिस पर बह 
तैन ता 


$ * द्वे देते हैं. भौर 
कर मे 


रद प्रायोगिक कायनिभव 


बहुत से छात्र विद्यालय में अपनी शीशी खुद लाते हैं। उनके लिए एक नाप 
बना रखा है उसके प्नुसार तोल कर तेल दे दिया जाता हैं। बहुत कम शाम पर 
यह उद्योग चालू किया गया ताकि लोगों में हमारा बना तेल खरीदने की भ्राइत बने 
सफ्रे । बालकों में प्रशने घर पर तैल बनाने की श्रवृति की भी मनुदेशक जागूत करते 
रहते हूँ ! प्रति पवे पर १ पैं० लामाश लिया यया ताकि बाजार के कम्पीटिशन 
पर हमारा तेल भी विऊर पके । 


तेल बनाने के लिए विशेषज्ञ बुलाया गया ताकि पहली बार तेल घन्छां 
बन सके एवं छात्रों के सम्मुख वर्क शाप में तेल बनाने की विधि पूर्ण रूप से बताई 
गईं ताकि भायनदा छात्र बना सके । 


यह श्रवृत्ति काफ़ी सफल रही, मगर व पन्‍्य शालाप्री में हपारे तेस की बर्चा 
है। उद्योग अनुदेशको को इस चर्चा की बाजार में बातचीत करने से जानकारी 
मिलती रहती है । 

प्रागामी वर्ष हमारा विचार है हि हम सभी विद्यालयों में हमारे यद्दा के बने 
हैँए छुगस्थित तैलों को भेजें, हमे पृर्ण भ्राशा है कि विद्यालयों के प्रषात हमें प्रोत्यादित 
करेंगे, ताकि कार्यानुभव की सफलता का अ्रघार भषिक से अधिक हो सके । 


प्रवृति *- स्वासुस लआस्ताला 


० | कब मर कस 


अाम शरने बाते छात्रों के तारो। 
कल ने बाते छात्रों के ताम रोल वास १ रने क्षय 
मय बक्षा को 


डा डेसी स्ााट €-३-७० से २ घट प्रति 
रणएजीत मोौणा हि १२०३-७० तक बन 
अवर्लान रेशस ल्‍र 
भौधराज कि 
मूरजमल जन के 
बौपरी क 


गाररी हि 





दू अत अब ह# बज 0 +> 





हमारे किद्याषम में खाजुत प्रवुति को मी रुविंतर द्वात्नों ने पहल जिया 
पड़े जाम ऊपर निये हैं। ये छात्र विधापय के बूतते ते ८ बस्टे पहने माठे हैं 


विवरण पजिका श्ध्द 


भौर ए फन्‍्टे बाद में जात हैं ॥ केवल एक बार साबुन बनाने का प्रयोग किया 
गया; इसके लिए एक लकद़ों का सया द छाप्र भी बनाई गई। साबुन का नाम 
भार्यानुअव चस्धलीक बार शॉप उच्च, मा वि, प्रतापगढ (राज ) है। साथुन 
अच्छी बनी, जिस्तको ग्रध्यापको ने खरीद लिया, प्रदर्शन हेतु छात्रों को भी बताया 
गया, परपन्तु प्रधिक माल नहीं होने से बिक्री कम ही रही जबकि छात्रों ने भी घरीदइने 
की इंष्छा प्रस्ट को। यह एक ऐसा प्रयोग था जिराको भ्रनुदेशक भी नहीं जानते 
थे, परन्तु विज्ञान के भ्रध्यापको द्वारा सहायता लैकर कम मात्रा में बताया, ताकि 
माल खराद न हो। धागामी वर्ष अ्रविक से भ्रधिक साल बनाकर सभी विद्यालयों 
में भेजने का निर्शंय लिया गया है। इस दर्षे साबुन पर कुल लाभाश ४० पै० प्राठ 
बार पर मिल्ले । मद् पहला ही प्रयात पा, इसलिए साबरुत उतनी प्रच्छी तो नहीं बत 
पायी, परन्तु राव मी नहीं थी 


प्रवृति :-- व्वल्ल-स्नझन्त ज्वन्तान्ता 








धाम लाए: जाय नल अत नअ न नमक कलनननन+ न «पेन कम सन 
छात्रो के नाम जो काम | तारीख, कब से कद | विवरण 
करते हैं, मय कक्षा, | तक काम किया दन्त मस्जन का सामात 





उ एप 8| ६-३-७० से | २ घन्दे जयली कनदे 


(>३-७० तक । प्रतिदिन जिफला 
गोपालर्धिह मम ैैरत३े है है 
छात्रों ने काम लोग वां प्र्क 
सत्यनारायण माली ,, किया बादाम के छिलके 
कपूर धरे 
भोपाल्सिह के 
श पीपरमेल्ट 
कमहैयालाल रे काच की शोशिया 


चद्रशेशर 





गे प्रायोगिक कार्यानुमद 


ब!यनिधत में विधालय ते दात झजन बडाये थी ध्रदृति भी ली, शियमे उपयुक्त 
छात्र जो एघकर थे छंटनी शी गई । छात्रो द्वारा जगस से बस्‍्डे मगवाये गये, बारी 
सामान बाजार से सरीदा गया । 


द्वात्रों मे ता५ ८-३-७० मे (२-३-७० तक दम्त मजन बनाने दा शार्य किएा। 
छात्रों दरा कन्हों व वादाप्र के छिलकों को जलागा गया एवं बटवाया गयावं 
शरीक कपड़े से छातने के दाद प्रनुशात से सभी उपयुकित सामात दत्त मंझत में 
डाले पये। 


दम्त मजन बहुत प्रदछा बना, इनवी गीडिया पैक कर दी गई । अति शीशी 
कीमत २५ पं० रणी गई, प्रति शोशी पर ५ पै० लामांश रा गया । काी छंस्या 
में ्रष्यापक एवं छात्रों में दत्त मजन री शीशिया खरीदी । 


माह प्रप्रेल तक करीबत ७)२० का दन्‍्द मजन विका । 


दग्त मजन को बाजार मे 07 $£ पर दिया गया । विद्यात्य का 
देसकर जबता प्राववर्य करने सगी कि शव दात वारतव मे व्यावद्ञारिक शिक्ा 
हैं। बालक बड़ी प्रसन्नता के साय दम्त मजन से जाते हैं! उनरो खुशी हो 
जब वे प्रपनें विद्यालय का वाभ दन्त मंजन की शीशी पर देखते हैं। यद्ट मजन £ 
मात्रा में बनाया गण जिसकी कुछ शीर्ियां शेप पड़ी हैं। पायामी वर्ष सरी वि 
खण्ड पंचायतों को देने का तय किया यया है । उद्योग मनुदेशक हे दन्त मजे 
तेल बह नमूना प्रतापयड़ के दी०डी०स्‍ो० साहब को बताया । उन्होंने धाववासन ! 
है कि हम प्रपनी प्रत्येक शात्ता हें आपके यहा का बना दत्त मंजन के तेल खरीद 
अजेंगे। इस प्रकार दुनिया मे कोई कार्य प्रसभव नहीं है भ्रगर उससे लिये 
अयास किया जावे तो सफ़लता भवश्य है । प्रयत्व करिये, सफलता पापके * 
सुमेगी। झाशा फे बादतों में #फ़तता हुम्हारो भोर जिद्धार रही है बस....भ्रादमविरत 





पी. कील क 


विवरण पर्जिका रे 
प्रवृत्ति :-- व्छाराज़ज व्छी ध्यैल्ियां बच्चान्ता 


7 कि“ काम करने की ला कारक | हल. । विवरण 
समय 
कब से कव तक सामान 


नाम छात्र णो काम करते हैं, 






















मय कक्षा 
5 
राजेद्ध कुमार शा # | ३-६-६६ प्ले | झुल पाच | उद्योग सिलाई कला 
१०-६६ तक बम्टे | में छात्र श्रापट पेपर 
गजेन्द्र कुमार शा 6 /7६६ की पेपर पैंट काटते 
हैं,उनके बचे कागजों 
देवेन्द्र कुमार श€ की थेलिया बनाते हैं 


कान्तीलाल बन्‍हीं ज़्ह 


वीरेख्दर कुमार शा? 
प्रोहम्मद रहीम शड5 
ब-वर्य 
संजीव शा 8 | १८-३-७० से | कुल छः | (वेस्ट क्रापट पेपर) 
३० व 
कल्याण ज़ा& हि 9० सुर अखबार 


विद्यालय मे कार्यातुमव में कागज की थैलियाँ बनाने का कार्य भी लिया है । 
छोटी कक्षाओं के छात्र इस कार्य को बड़ी रवि के साथ करते हैं। यह कार्ये 
एा+ ३-६-६६ से २-१०-६६ तक पहले बेंच में किया गया एवं दूसरे वेद में 
दा५ १६-३-७० से २५-३-७० तक दिया गया। बरस लाभाश इन धेलियों को बेचते 
पै हुआ ४ र० २५ ९० । 


दाइोदिर शुरू 

कद टुडे विदाहठ मे कर दजर बेर । कद तू हो है, विलय उार्धूठ 
पिच का धाउह तक हुत्वी की 7६ ६ जो दाध हक के कब 2९74 १३ गाए 
शतक काजाहर है आपदा ह१!॥ 

धो महान 4 ? 4० ४ ]2 4 3« 28३8 इ?ट दृजक बजाय हो हाई विएः। 
दो द्वारा क 7! 6 8780 ३ दितहोी ८ो प्रताश हरा (चवशशाशों गझाह 
बातीिई हे हे धावव 4 ३8३ घ्वूपार हे हाथी पूरा हारत हगा शत डर 
बाते देव । 

हित मरते बहुत एप्प हवा, इवडी भी लिया एंड बर टी रई । 26 हरी 
अीगत २१ बैं> धो ८ इॉवि होश वा २ बैं* कष्ट "ता ह₹7॥ भारी झक्ा 


2 फ्रादावइ (९ ए*रों में ता पवव ही 7857 बटर + 





हाई ध्ररत #४ करीवढ >)३० हा है बरते हिंद । 


दस ररढ ढो बाजार थे. ठ0 5८ वर दिशि देशा।. रिएितर हा जाई 


हैलढर शक ध्रारचई दरते लगी हि छा दा बटर मे स्पाप्गरिद हि में पे 
है। दाभड़ बड़ी प्रगालदा के गाय हरक एज मे बठे है। इतही शुरी होती है 
जब मे फपने विदापप का गाय हरा सा की शीरी पर देखते है। महुरूरत 00 
मा में बताए! रद जिगरी हुए रिया #ए परी हैं। धादासी गए सजी शिय 

खऱ्य प्चाएवों हो देगे का तए विदा दशा है।.. उपोग मगुरेशक ने दस्ठ मश्त 
हेस बा गयूता प्रवापाप़ डे दोहे ० ऐो० गाइश हो रहाशा। उस्ोते पध्राशमत झिरे 
है हि हुए झपती प्रश्दे हाय है धापके दहाँ का बता दस्त मरते वे तैस शरीई डर 
भेजते । इस प्रकार दुनियां मे कोई बाय प्रगरर नहीं है. झगर उसके विये इए 
प्रयास किया जावे तो सफ्तता धवाय है।. इपतल बरिठे, सडतता घारडे इशम 
कृमेगी। ध्ाए्टा के शादसों में सफलता हुए्हारी घोर निद्वार रही है बर्‌....धाट्मविवाए, 


तविष्टा व दरियम जी ध्राशररता है । 
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प्रवृत्ति :-- व्काराज़ वक्ठी श्ेल्तियां खच्तास्ता 


ता काम करने की विवरण 
|" | 
कब से कद तक सामान 








नाम छात्र जो काम करते हैं, 


















मय कक्षा 
डी 

राजेद्ध कुमार पा 80 | ३-६-६६ से कुल पाव | उद्योग सिलाई कला 

१०-६६ तक घन्‍्टे | में छात्र जाफ्ट पेपर 

गजेरद कुमार जरा68| 7६६१ की पेपर पैटन काटते 

हैं,नके बचे कागजो 

देवेग्द कुमार है / कप को थैलिया बनाते हैं 


कान्तीलाल बन्डी शाह 
वीरेद् कुमार प््छ 
मोहम्मद रहीम छठ 


बनवा 


राभीय शा 5 | १६-३-७० से | कुल छः 


>३-७० तक 
कल्याण शा | ४४ व 


(वेस्ट क्राफ्ट पेपर) 
व 


प्रजवार 





विद्यालय ने कार्यानुमद में कागज की चैलियां बनाने का कार्य भी लिया है। 
छोटी कक्षाप्रों के छात्र इस कार्य को बड़ी रुचि के साथ करते हैं। यह कार्य 
ता ३-१-६६ से २-१०-६६ ठक पहले बंच में किया गया एवं टूमरे बंच में 
एा० १८-३-७० से २४-३-७० तक हिया गया । कुल लाभाश इन दंतियों को देचने 
सै हुप्रा ४ र० २४५ ऐै० । 


१९१ प्राधोगिश वाइुरएए 


बारह है दे ब(रदा राफी दच्ूँ हिट करी है ॥ धर मो बे 6 कई 
हो धरा इहार हे लाई (8 त वह ह 74 है सिलद विकार है । 

धाक धाने पा में भी बेनिरा #११च्8 हू 3 है। / हें जे ही बी प्र 
है बीहिया। इजाहर अब ३ 48 लक हिंद! है. ह/ह बे धाड़ दर जा धर विरर 
बड़े । 


4, हर 
प्रवृति हां बव्का स्फारए 


गे हर गाल जा वाय हि 
ष््त 22% काम करन गघर 
मब करत 


जी का ६-११-११) (3 परे हए| ढंग 






फिश्श 
साइज 









है | यूर्जमत 
३ | गाइगाराबात १०३२-६६ न प्री 
३; रमेश शेरो 
४ | घोमदक्‍ाय 
लिए लकी घः 


उपयुवत मय बा बाएं भी विधान में करदादा दया ।. इस गा है एंजि- 
कर गांधी शवि है है, जिनरा यह पर्पा है परलु डुघ दचिरर दल मो एन कार्य 
में शम्मिलित है । टोकरी, थोक, बोजटा हृत्यादि सामान इस दात्रों ने बेताग 
परम्तु इृधती प्रिक्रो सही के बराबर है । 

दूसरे छात्र इस शार्य में रवि नहीं रसरे है। मभागामी वर्ष इग कार्य की 
करते में पुरा प्रयत्व किये जाने का तय डिया गण है । 


कार्याच्युस्मव्य ययोज्जन्या से बे स्थास्पान्त व्को 
लिक्री व्का ब्हाय 


(६) रार्यातुभव में बने सामान को वार्िको,सव की प्रदर्शनी में रखा गया । 
(२) छात्रों द्वारा बने सामान को मेले में छात्रों द्वारा बेवा गया । 


नी 





४४40४ ७७० ४०४८७ 
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(३) दोजार में समूते के रूप में सामान देना 0 5८ पर । 


(४) सभी शासाप्रों के प्रघान को प्रपने-प्रपने विद्यालय में प्रदर्शन हेतु सामान 
देना । 


(१) विद्यालय में दुदात लगाकर शार्यानुमद में बने सामान को बेचना । 
(६) धाहईर का मामात बनाना । 


व्गर्साक्तुभ्भत ्योजन्ता व्छा दे:क्कार्ज र॒ख्तन्ता 


_.... विसी भी बाय में मफलता तमी मिल सकती है जब कि हम उसका लिकित 
में हिपताब रखें, मौलिक व्यापार हेयेशा प्रसफलदा का चोतक है। फिर सरकारी कार्यों 
में तो मौलिक हिसाब को बोई स्थात नहीं है। इसलिये जो भी यामान बेचा जाता 
है उगठा पूर्ण रेशाई रखना प्रावश्यक हो ज्ञाता है गयोकि किसी ने ठीक दी कहा 
है--"पहले जिस, पीछे दे, भूल पढ़े तो कागज से ले” कार्यानुमव थोजना में 
उत्पादक कार्य का बहुत मद्ृत्व है। इसके लिए कच्चा माल खरीदता व स्रामरान 
का बैज्ेस्स, कार्य करने बाले छा, समय, मजदूरी, स्टॉक रजिस्टर इत्पादि लेखानजोश्षा 
रहना प्रावश्यक है । 


हमारे विद्यालय में कार्यातुभव योजना के लिए निम्त लेखा-ओोखा रखा 

जाता हैः" 

(१) एटॉफ़ रजिस्टर (बस्तु सामग्री लेखा) 

(१) झ्कूलवार रजिस्टर 

(३) विद्यार्थी व्यक्तिगत लेखा रजिस्टर 

(४) झूश बुक 

(१) भाग-ब्यय लेखा रजिस्टर 

(६) कक्षावार लेखा-जोखा 

(७) धामपी दिये जाते का लेला 


आयोगिक कार्यादृभव 


जार मे ये चैतियां काफी ग्रर्ठी दिए जाती हैं + चायामी वर्ष इस बाद 
प्रकार ऐ साज सक्रैस पर करते का विछाय लिया पया है! 


गत्र घपने घर मे भी दैलियां बगारुर साते हैं। छात्रों ने गर्मी वी छुट्टियों 
बनाकर बेवते का विर्शय रिया है. ताकि के झपते पढने का खर्च विराते 


प्रवृति -- ऋ्लॉस्त कहा व्कार्य 


आना काजल 3320 
छात्रों का साम, का वितरण 

मय रक्षा ५७४ ०2/% 22022 सामाद 
हट हु किक पल 280 -2 


न १८-१ १-६६ से [३ पन्‍्ठे डुत | पीस 
नारायएश १-१२-६६ तक दूरी 
4 डोरी 





युक्त बास का कार्य भी वियालय में करवाया गया । इंद्र शाय के हचिं* 
7ति के हैं, जिनका यह धम्धा है परन्तु कुछ रुचिकर घात्र भी इप् कार्य 
| हैं । टोकरी, चौक, बीजएा इत्यादि घापान इन छात्रों वे बताश 
' बिक्री नहीं के बराबर है । 


रे धातर इस कार्य में रूचि नहीं रखते है / ग्रायामी वर्ष इस काय को 
' प्रवत्त क्रिये जाने का तय किया गया है । 


र्पासुम्वस व्योजन्या पे बचे स्वास्तान्त व्को 
लिल्की च्छा कहाये 


निभद में बने सामान को वापिकोत्सक की ध्रदर्शनी में रखा गया $ 
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(३) बाजार में समूने के रूप में सामान देना ७॥ 58] पर । 


(५) समी शालाप्रो के प्रघान को भपने-प्रपने विद्यालय में प्रदर्शन हेतु सामान 
देवा । 


(५) विद्यालय में दुकात लगाकर कार्यानुभव में बते सामान को बेचता । 
(६) प्राईर का सामात बनाना । 


व्कार्यान्तुभ्भथ य्योजजन्ता व्छा रेक्कार्ड र॒स्तसता 


किसी भी कार्य में सफनता तभी मिल सकती है जब कि हम उसका लिखित 
में हिमाद रखें, मौखिक व्यापार हमेशा प्रसफलता का द्योतक है। फिर सरकारी कार्यों 
में तो मौखिक द्िसाव वो कोई स्थान नहीं है। इसलिये जो मी सामान बेचा जाता 
है उसका पूरे रेकाई रखना भावश्यक हो ज्ञाता है वयोकि किसी ने ठौक ही कहा 
है--'पहले लिख, पीछे दे, भूल पड़े तो कागज से ले।” कार्यानुमव योजता में 
उत्पादक काये का बहुत महूत्व है। इसके लिए कच्चा माल खरीदना व सामान 
का बेलेस्स, कार्य काने वाले छात्र, समय, मजदूरी, स्टॉक रजिस्टर इत्यादि लेखां-जोला 
रक्षता प्रावश्यक है। 


कि विशालय में पार्यानुभद योजना के लिए निम्न लेक्ा-ओोसा रफ़ा 
जाता हैः-- 


(१) स्टॉक रजिस्टर (वस्तु सामग्री लेखा) 
(९) खूतवार रजिस्टर 

(३) विदार्थी व्यक्तिगत लेखा रजिस्टर 
(४ कश बुक 

(१) भाय-्यय लेक्षा रजिस्टर 

(६) गक्षावार लेखा-जोह्ा 

(०) हापप्री हिये जाने का लेखा 


२०२ ब्रायोिक कालुमद 


बाजार थे दे बैविक! काकी धच्दी शिए झठी है। घादामों बई हुवे हाई 
को धब्धी प्रात है ला कित वर के हजे बा विहय विश दा है । 

पप घड्ने चर ये भी बलिया कदावर से 4 है। हों जे हें हो पुर 
मै बीडिया! शभारह बेबये के! विलाब दिया है शाहि है भाव पड़े वा ख् विशेत 
भें । 


*ः ४ शा 
प्रवृति - ध्यांस्त ब्का काय 


्ग आह किण्णणु रे | न बा गांप, शझित्ण 

क्य आर कॉम करगजों ममय 
| मप का सामाव 
् 28 55४०० 


हक मूरममस १८-११-६१ में. [३ परटे हुत॥ वास 
३ | सापतारापण १-१२-६६ तह ह्रूरी 
३ | रमेश डोरी 
४ | प्रोमप्ररात 


__---- 





उपयुबत बास वा बार्य भी विधालय से जरवाया गंवा । इसे वार्य के रुचिं- 
कर गायी जाति के है, जिनका यह पन्या है परस्तु रुछ एचिकर छाव भी इस कान 
में सम्मिलित हैं । टोररी, चौक, बीजणा इत्यादि सामात इवत धात्रों ने बवा्य 
परन्तु इप्तती घित्री नही के ररावर है । 

दूसरे छात्र इस कार्य में रवि नहीं रखते हैं। भागामी वर्ष इस बाय को 
करने में पूर्णा प्रयश्त किये जाने का तय किया गया है । 


व्कार्याच्तुस्पव्य ययोजस्वा से व्यस्त स्तास्तानत व्छो 
लिक्री का वास 


(१) कार्यावुमद में बने सामान को वापिकोरसव की प्रदर्शनी में रखा गया 
(२) छात्रों द्वारा बे सामान कौ मेले में छात्रो डारा बेवा गया । 
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(६) बहुत से प्रध्यापक बन्धु इस योजना को प्रसफल बनाते मे काप- 
कर्ताप्रों की भालोचना कर उनको हतोत्साह करने का प्रयोस करते हैं। इसलिए 
कार्यकर्तापों से प्रार्थना है कि भालोचनाप्तों की परवाह न करते हुए भपने कर्तव्य 
का परासने करते रहें। दुनियां मे भालोचना उन्ही की होती है जो कार्य करता है, 
जो काम नहीं करता है उनकी भालोचना का प्रइन ही नहीं उठता । 


(१०) भच्छे कार्य करने वाले कार्यकर्तताप्रों को विभाए की तरफ से पारि- 
तोषिक रूप भे हर वर्ष जिलेवाइज श्रोत्साहन हेतु कुछ दिया जावे ताकि कार्य मे 
मुशलता य प्रतिस्पर्धा पी भावना जागृत होगी, जिससे कार्य सुदूर व प्रधिक 
चत्मादक होगा । 


जे -  श्रायौग्रिक कार्यनुमभव 
वार्यासुस्वत्य योजना च्में संस्याबिस आाधाए 
और ल् िराव्करण एर॒व्क द्टण्द्टि प्तें-- 


(१). छात्रों को छटनी मे बाघा । इसका कारर बहुत से छात्र बिता एचि 
के प्रपना माम लिसा देते हैं। जब काम करने का समय पाता है तब वे कार्य में 
प्रहचि बताते हैं । 

(२) यह दिपय भ्रतिवार्य विषय नही है इसलिये दात्र इसमे लापरवाही 
करते हैं। वे तो ऐसे विषय मे रुचि लेते हैं जिसकी परीक्षा होती हो । 

(३) दात्रो की छटनी का सही-पही विशेषज्ञी द्वारा शुरू में इन्टरव्यू व 
टेस्ट होना चाहिये ताकि सही दा्ात्रो का ब्यावस्मायिक चयन विषयवार हों 
श्क्ता है। 

(४) ढार्यानुमव योजना को चलाने के लिये उद्योग प्रमुदेशक सभी कार्यों 
के विशेषज्ञ नही है इसलिये कार्य करते समय काफी भ्रड़चते प्राती हैं। सरझार 
द्वारा कार्यातुमवे में हि रखने वाले प्रनुदेशकों को ट्रोंड किया जाना चाहिये एवम्‌ 
रुचिकर भरष्यापको को प्रलाउन्स मिलना चाहिये ताकि प्रध्यापक पूर्ण रुचि लेकर इस 
योजना को सफल बना सके । 

(५) कायडिभव योजना को सफल बनाने के लिये सरकार की एरू प्तात 
बताना चाहिये जिसका पूर्ण विवरण उसमे हो । 

(६) एच्चा मात प्राप्त होने मे बहुत बाधाएं प्राती हैं। सरकार इप्का 
एक जिसे यें केर्ध कायम कर दे जिससे कच्चा माल वहा भासानी से मिल प्के। 
जिन-जिन विद्यालयों में का्यनुमव योजनाए' चल रही हैं वे सभी मपनी मांग उनकी 
दे दें ताकि समय पर सामान मिल सके । 

(७) जिले में एक कार्यावुभव-योजना केन्द्र शॉप कायम ही जिसमे जिले की 
सभी शालाएं प्रपने विद्यालय में बना माल भेजे, डिससे मायनिमद बोजमनाजी 
प्रोत्साहन मिल सक्के । 

(८) मच्चे रूप में कायनिभव योजना को घलाते के लिये एक ग्क कायम 
रिपा जावे, जो सारा हिसार रख सक्के । 


विवरण पंजिका २०५ 


(६) बहुत से प्रध्यापक बच्चु इस योजना व। भ्रसफल बनाने में कार्प- 
कर्त्ताप्ों की भालोचना कर उनको हतोत्साह करने का प्रयास करते हैं। इसलिए 
कार्यकर्ताओं से प्रा्ंदा है कि भालोवनापों की परवाह न करते हुए झपने कत्तोव्य 
का पालन करते रहें। दुनिया मे भालोचना उन्हीं की होती है जो कार्य करता है, 
जो हाय॑ नहीं करता है उतकी भासोचना का प्रश्न ही नहीं उठता । 


(१०) प्रच्छे कार्य करने दाजले कार्येकर्त्ताओं को विभाग की तरफ से परारि- 
तोषिक रूप मे हर वर्ष जिलेबाइज प्रोत्साहन हेतु कुछ दिया जावे ताकि कार्य में 
हुशलता व प्रतिस्पर्धा की भावता जायूतत होगी, जिससे कार्य सुन्दर व ध्धिक 
डउतल्तादक होगा । 


उपसंहार 


कार्यानुमव योजता वास्तव में रचनार्मक प्रवृति को श्रोत्माहन देने का ए 
सत मार्ग है। बातक मावी जोवन में कुछ भाविक उत्ताइत कर सहें, इस 
बुनियाद ध्रगर शाला में ही पहले समय वालझ में पड़ जाये तो द्वात्र वास्‍्लव में एुए 
प्रच्घा कल्याणकारी सुतोरय नागरिक बन सकता है जो राष्ट्र हित में प्रावश्यक है । 

इस प्रकार के घालकों को नौकरी वो बोई प्रावश्यकता ने होगी, न ही उनरी 
दर-दर नौकरी के लिये भटकना पड़ेगा । 

सरकार को चाहिये की बालकों को श्रोत्माहन देने हेतु कुछ ऐसे भ्ोधोगिड 
केद्ध स्थापित फरे जो विद्यालयों से सरबन्यित हो, तरकि वालक धिक्ता समाप्त करने 
पर इन केन्द्र पर प्रौद्योगिक शिक्षा लेकर विशेषज्ञ बद सके। भौर टष्ट्र हित मे 
सहयोगी बनते प्र्के। 

इसके लिए जिला शिक्षा निर्देशक व सस्था अधात्त का कत्तब्य है कि इस 
योजना को सफल बनाने में उद्योग भनुदेशकों का पूर्ण रूपेष्ा हाथ बटावे, शोर 
समय-समय पर इनके कार्यों का निरीक्षण कर बालकों को रचनात्मक प्रवृतियों का 
विकास करने मे सहयोग प्रदान करे । 

सभी शालाप्रो के प्रन्य भ्रध्यावक बस्धुओ का कर्तव्य ह्वोता है हिवेभो 
प्र राष्ट्र कल्याएकारी योजना को सफल बनाने में सहयोग प्रदात करें। 

प्रकार,.........«« 


न 





उपसंहार केल्फ 


रहती है ऐसी ही निष्ठा की भलक कार्यानुमव के कार्यों को हमारे विद्यालप्र परिदार 
के सहँयोती सायी-वस्धुमो के मार्ग दर्गेत के रूव में देखते को मिली । 


(१) रणाषीरजी जोशी 
(२) मानशकरजी शर्मा 
(३) भगवती प्रसादडी शर्मा 
(४) मदनलालजी मासीवास 
(५) सुजानमलजी सर्राक 
(९) भागेंव साहद 

(७) दिजपतिह् जी लोग़ा 
(६४) रामसंद्ापजी बाकाणी 


उपयुक्त साथी बन्धु बधाई के पात्र हैं जो समय-समय पर हमें सहयोग प्रदान 
करते रहते हैं । 


उपसंहार 


कारतुमर बोजता वातिर व /पतामर #]0 को बो्याएत देवा ए 
धर मार्ग है। दाहह मारी औरत मे कुए घाविर? उरगदत जर साई, एदी 
बुलिदाई धगर हयात में ही पाये सयय बार में पह आरतों एप बार में एृृ 
प्रष्या कस्वाण धारी सुरेरर तागरिर बत सपा है जो राठ दि में घावारद है । 

इस प्रहार रे बातरों को नोौररो को कोई धाइएर हवा न होगी, के ही उतरीं 
दर-दर मौररी के विय्रे मदरता पऱेदा + 

सरदार हो धाहिये को बापहों को होश देर हेतु हु ऐसे पौधोंगिड 
कैश रपावित करे जो शिवापरों थे सम्दरियत हो ताहि बाल दिक्ला समाप्त करते 
पर इन कैखो पर धौषोगिर शिक्ला लेटर विशेषज्ञ बत महें। घोर राष्ट्र दिते में 
सहयोगी बन सहें। 

इसके लिए जिला शिक्षा तिरंधर के ससपा प्रधान दा रत्तम्य है कि इस 
योजना शो सफ़व बनाने में उघोग भनुरेशरों रा पूर्ण स्पे्ठ द्वाप बटावें, भोर 
समय-समय पर इनके कार्यों का निरीश्णा कर बालों जी रबनात्मक प्रदतियों रा 
दिक्नास करने में शहदयोग प्रदान 2 रे । 

सभी शाताप्रों के भत्प धष्यायक बब्युधों का कर्ताब्य होता है 
इस टाप्ट्र कल्याणकारी योजना डों सफल बनाने गे सहयोग प्रदान 
जिम प्रकार.......००* 


